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PRÒLEG	
	

És	 per	 mi	 motiu	 de	 satisfacció	 poder	 presentar	 aquesta	
memòria	 que	 reflexa	 perfectament	 la	 feina	 portada	 a	
terme	durant	aquest	any	2017.	
	
Vull	 aprofitar	 també	 per	 agrair	 a	 totes	 les	 persones	 que	
han	fet	possible	tota	aquesta	tasca,	tant	a	membres	de	la	
Junta	de	Govern	i	equips	de	la	casa	com	a	tot	el	personal	
laboral	 que	 ho	 ha	 fet	 possible	 i	 que	 ens	 ha	 permès	
assumir	els	objectius	marcats.	

	
La	presència	als	mitjans	de	comunicació	ha	estat	una	constant	a	partir	de	les	
activitats	plantejades	des	del	Col·legi.		
	
Com	cada	any	la	Festa	dels	Súpers	ens	ha	donat	un	protagonisme	important	
especialment	dins	de	la	prevenció	i	de	la	salut	visual	amb	els	nens	i	les	nenes.		
	
D’altra	 banda	 les	 Campanyes	 de	 difusió	 a	 la	 societat	 com	 la	 dedicada	 a	 la	
Hipermetropia	 on	 vam	 presentar	 un	 conte	 infantil	 específic	 per	 donar	 a	
conèixer	 aquesta	 alteració	 visual	 ens	 va	 donar	 un	 import	 impuls	 com	 a	
Col·legi.	 També	 continua	 endavant	 la	 Campanya	 escoles	 que	 ens	 ajuda	 fer	
difusió	sobre	la	importància	de	gaudir	d’una	bona	visió	i	la	prevenció.	
	
La	 participació	 al	 Congrés	 d’Optometria	 Pediàtrica,	 les	 diferents	 activitats	
amb	 oftalmòlegs	 i	 les	 relacions	 amb	diferents	 entitats	 (Síndrome	de	Down,	
Cercle	de	Salut,	Associació	de	Discapacitats	Visuals	de	Catalunya,	Yomo,	Pacte	
de	la	reforma	horària,	Marató	de	TV3,	malalts	d’Alzheimer,	entre	d’altres)	ens	
manté	actius	i	com	a	referents	de	la	salut	visual.	
	
Aquest	curs	destaca	per	la	creació	i	dinamització	de	la	Vocalia	de	Cooperació	i	
Voluntariat	que	pretén	posar	en	contacte	voluntaris	i	associacions	i	crear	una	
dinàmica	solidària	dins	del	sector	visual.	
	
La	implicació	del	COOOC	en	el	Congrés	d’Òptica	i	Optometria	ha	estat	màxima	
organitzant	l’acte	de	benvinguda,	els	congressistes,	oferint	la	millor	imatge	de	
Barcelona	com	a	ciutat	totalment	visual	i	oberta	a	tothom.	
	
Hem	 treballat	 molt	 en	 la	 formació	 intentant	 abastar	 totes	 les	 àrees	
relacionades	amb	l’òptica	i	la	optometria	i	altres	aspectes	relacionats	amb	la	
salut	 visual	 i	 general.	Hem	 incidit	 especialment	 en	 la	 formació	professional	
centrada	en	la	visió	i	aprenentatge	i	la	optometria	infantil	en	general.	
	
	

	
	
Alfons	Bielsa	i	Elies	
PRESIDENT	 	 	
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ACTES	PRESIDENT	 	 	 	 	 	
	
	
	
Reunió	 amb	 la	 Sra.	 Ima	 Mis,	 Cap	 de	 Gabinet	 de	 la	 Conselleria	
d’Ensenyament	i	el	Sr.	Juan	Carlos	Viñuela,	delegat	territorial	de	Lleida	
del	COOOC.	Seu	del	COOOC,	9	de	gener.	
	
Reunió	Vocalia	Cooperació	i	Voluntariat.	Seu	del	COOOC,	10	de	gener.	
	
Reunió	Editorial	Takatuka.	Seu	del	COOOC,	13	de	gener.	
	
Reunió	amb	el	Sr.	Carles	Otero,	representant	de	 l’Empresa	People.	 Seu	
del	COOOC,	16	de	gener.	
	
Reunió	sobre	la	Campanya	d’Hipermetropia.	Seu	del	COOOC,	16	de	gener.	
	
Reunió	amb	el	Sr.	Carles	Otero,	representant	de	 l’Empresa	People.	 Seu	
del	COOOC,	23	de	gener.	
	
Reunió	amb	el	Sr.	Manel	Martí.	Seu	del	COOOC,	23	de	gener.	
	
Reunió	amb	el	Conseller	del	Departament	de	Salut	de	la	Generalitat	de	
Catalunya,	l’Hble.	Sr.	Antoni	Comín	i	Oliveres.	Seu	del	departament,	24	de	
gener.	
	
Reunió	sobre	el	debat	de	Salut.	Palau	de	la	Generalitat,	3	de	febrer.	
	
Reunió	amb	el	Sr.	Jacint	Pons.	Seu	del	COOOC,	6	de	febrer.	
	
Reunió	Consell	Català	de	Formació	Continuada.	Convocatòria	CTÒptics.	
14	de	febrer.	
	
Reunió	amb	el	Sr.	Enric	Bach,	responsable	de	Brain	VT.	Seu	del	COOOC,	
13	de	març.	
	
Reunió	Associació	Mirades.	Seu	del	COOOC,	13	de	març.	
	
Reunió	Campanya	“Ets	híper?”.	Seu	del	COOOC,	14	de	març.	
	
Reunió	amb	Atrevia.	Seu	del	COOOC,	14	de	març.	
	
Acte	d’homenatge	al	professor	Joaquim	Barraquer.	Institut	Barraquer,	17	
de	març.	
	
Reunió	amb	la	Sra.	Maria	Lluisa	Pujol,	directora	de	la	Fundació	Aula	de	
Cinema	de	la	Col·lecció	Josep	Maria	Queraltó.	Seu	del	COOOC,	20	de	març.	
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Entrega	dels	Premis	Nacionals	de	Recerca.	Teatre	Nacional	de	Catalunya,	
21	de	març.	
	
Acte	de	l’Institut	Català	de	la	Retina.	Restaurant	Citrus.	24	de	març.	
	
Simposi	 d’Optometria	 Clínica.	 “Taula	 Rodona:	 visió	 de	 futur”.	 Institut	
Català	de	la	Retina,	25	de	març.	
	
Reunió	Consell	Català	de	les	Professions	Sanitàries	de	Catalunya.	Edifici	
Olímpia	del	Servei	Català	de	Salut,	27	de	març.	
	
Reunió	 amb	 el	 Sr.	 Josep	 Davins,	 Subdirector	 General	 d’Ordenació	 i	
Qualitat	Sanitàries	i	Farmacèutiques.	Departament	de	Salut,	10	d’abril.	
	
Reunió	amb	la	Fundació	Catalana	de	Síndrome	de	Down.	Seu	del	COOOC,	
8	de	maig.	
	
Reunió	 amb	 la	 Sra.	 Mercè	 Miró	 de	 la	 Fundació	 Banc	 d’ulls.	 Seu	 del	
COOOC,	15	de	maig.	
	
Reunió	amb	el	Sr.	Ignasi	Dieguez	de	Previsió	Sanitària.	Seu	del	COOOC,	15	
de	maig.	
	
Reunió	 amb	 el	 Departament	 d’Ensenyament.	 Gabinet	 de	 la	 Conselleria	
d’Ensenyament,	15	de	maig.	
	
IV	 Jornada	 de	 l’Obervatori	 d’innovació	 en	 Gestió	 de	 la	 Sanitat	 de	
Catalunya.	Auditori	AXA,	22	de	maig.	
	
Debat	Multidisciplinar	Baixa	Visió	360º.	Auditori	Novartis,	25	de	maig.	
	
Reunió	amb	el	Sr.	Luis	Álvarez,	representant	de	Barcelona	Comerç.	Seu	
del	COOOC,	29	de	maig.	
	
Reunió	amb	el	Sr.	David	Àlvarez	de	Previsió	Sanitària.	Seu	del	COOOC,	12	
de	juny.	
	
Programa	Divendres	de	TV3.	19	de	juny.	
	
4a.	Jornada	del	Consell	Consultiu	del	Pacient.	22	de	juny.	
	
Dinar	 col·loqui	 amb	 el	M.	Hble.	 Sr.	 Carles	 Puigdemont,	 President	 del	
Govern	de	Catalunya.	Hotel	H10	Marina	Barcelona,	27	de	juny.	
	
Reunió	amb	el	Sr.	Joan	Guix,	secretari	de	Salut	Pública	del	Govern.	3	de	
juliol.	
	
Reunió	amb	la	Fundació	Catalana	de	Síndrome	de	Down.	Seu	del	COOOC,	
10	de	juliol.	
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Acte	 de	 Signatura	 del	 Pacte	 per	 la	 Reforma	 Horària.	 Palau	 de	 la	
Generalitat,	17	de	juliol.	
	
Reunió	 amb	 el	 Sr.	Manuel	Barrios,	 director	 del	 programa	Una	mà	 de	
contes	de	TV3.	Seu	del	COOOC,	4	de	setembre.	
	
Acte	 inauguració	 Curs	 Acadèmic	 2017‐2018.	 Campus	 Nord	 UPC,	 22	 de	
setembre.	
	
Reunió	 amb	 el	 Sr.	Pere	Puig,	 representant	 d’Edició	 Creacions.	 Seu	 del	
COOOC,	9	d’octubre.	
	
Reunió	amb	la	Fundació	Queraltó.	Seu	del	COOOC,	23	d’octubre.	
	
Reunió	 Edifici	 del	 Rellotge	 de	 l’Escola	 Industrial.	 Barcelona,	 9	 de	
novembre.	
	
Premis	 COACB	 XIII	 Edició.	 Sala	 Foyer,	 Gran	 Teatre	 del	 Liceu,	 23	 de	
novembre.	
	
Concert	Benèfic	Fundación	Elena	Barraquer.	Barcelona,	2	de	desembre.	
	
Assemblea	 Ordinària	 del	 Patronat	 de	 la	 FOOT.	 Teatre	 Principal	 de	
Terrassa,	20	de	desembre.	
	
Celebració	del	20è	aniversari	del	sistema	d’acreditació	de	 la	Formació	
Continuada	de	les	Professions	Sanitàries	a	la	Sala	d’actes	del	COMB.	28	
de	desembre.	
	
	
	
	
	
	
	
Anna	Elias	
SECRETARIA	 	
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DELEGACIONS	TERRITORIALS	
	
Barcelona	–	cursos	
	
Topografia	corneal	 i	 la	seva	aplicació	en	 l’ortoqueratologia.	A	càrrec	de	 Joan	Pérez	
Corral.	29	de	gener.	
	
Eines	de	la	comunicació	en	els	centres	òptics	i	de	teràpia	visual.	A	càrrec	de	Lucila	
To.	4	de	febrer.	
	
Orto‐k.	 Introducció	a	 l’ortoqueratologia.	Sessió	 I.	A	càrrec	de	 Joan	Pérez	Corral.	12	
de	febrer.	
	
Actualització	 en	 el	 control	 de	 miopia	 amb	 lents	 de	 contacte.	 A	 càrrec	 de	 Jaume	
Pauné.	11	i	12	de	març.	
	
Orto‐K.	 Resolució	 de	 problemes	 en	 ortoqueratologia.	 Sessió	 II.	 A	 càrrec	 de	 Joan	
Pérez	Corral.	18	de	març.	
	
Còrnia	irregular:	maneig	i	adaptació	de	lents	de	contacte.	A	càrrec	de	Javier	Rojas.	25	
i	26	de	març.	
	
Comportament	de	l’òptic	envers	la	persona	cega	o	amb	discapacitat	visual.	A	càrrec	
de	Manel	Martí.	28	de	març.	
	
	
Examen	optomètric	en	Baixa	Visió.	A	càrrec	de	Jose	Antonio	Fuentes.	10	de	juny.	
	
Interpretació	i	utilització	de	la	corba	de	desenfocament	en	optometria.	A	càrrec	de	
Jorge	Calvo	Sanz.	8	de	juliol.	
	
Hipermetropia.	Criteris	d’avaluació,	valoració	i	prescripció.	A	càrrec	de	Lluis	Bielsa.	
18	de	juliol.	
	
Optometria	 i	 TV	 per	 les	 disfuncions	 binoculars	 acomodatives	 no	 estràbiques.	 A	
càrrec	de	Manuel	Cebeiro.	9	i	10	de	setembre.	
	
Ajuts	visuals	en	baixa	visió.	A	càrrec	de	Carol	Camino.	16	de	setembre.	
	
Intervenció	de	l’optometrista	en	els	problemes	d’aprenentatge.	A	càrrec	de	la	vocalia	
de	teràpia	visual.	17	de	setembre.	
	
Principis	en	el	tractament	optomètric	de	les	disfuncions	visuals.	A	càrrec	de	Montse	
Augé	i	Cati	Poveda.	30	de	setembre.	
	
Tècniques	de	rehabilitació	visual.	A	càrrec	de	Maria	José	Prado	Diaz.	14	d’octubre.	
	
Ambliopies	 refractives	 en	 població	 infantil.	 A	 càrrec	 de	 Manuel	 Cebeiro.	 21	 i	 22	
d’octubre.	
	
Screening	pediàtric	a	les	òptiques.	A	càrrec	de	Victoria	de	Juan.	28	d’octubre.	
	
Psicologia	de	la	baixa	visió	a	càrrec	de	Felipe	Yagüe.	29	d’octubre.	
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Estrabismes:	endotròpies	i	exotropies	en	nens.	A	càrrec	de	Manuel	Cebeiro.	4	i	5	de	
novembre.	
	
Teràpia	visual	basada	en	l’evidència	científica.	A	càrrec	de	David	Piñero.	11	i	12	de	
novembre.	
	
Problemes	 d’aprenentatge	 en	 el	 procés	 de	 lecto‐escriptura.	 A	 càrrec	 de	 Manuel	
Cebeiro.	18	i	19	de	novembre.	
	
Iniciació	a	 la	posturologia	per	a	optometristes.	A	càrrec	de	Cati	Poveda.	25	 i	26	de	
novembre.	
	
Diagnòstic	i	tractament	de	l’estrabisme	infantil	i	adquirit.	A	càrrec	de	Montse	Augé,	
Consuelo	Varon	i	Noemí	Rosselló.	2	de	desembre.	
	
Barcelona	–	COOOCtel	
Presentació	Brain	VT.	A	càrrec	d’Enric	Bach.	18	de	gener.	
	
Presentació	Brain	VT.	A	càrrec	d’Enric	Bach.	15	de	febrer.	
	
Llum	Blava:	com	respon	el	sistema	visual	a	l’ús	de	pantalles	electròniques?	A	càrrec	
de	Marc	Argilés	i	Manel	Garabito.	2	de	maig.	
	
Banc	d’ulls.	A	càrrec	de	Mercè	Miró	i	Dra.	Alonso.	20	de	juny.	
	
Barcelona	–	actes	
Presentació	Proconsi	‐	Iristea.	24	de	gener.	
	
Presentació	llibre.	A	càrrec	d’Alfons	Bielsa.	4	de	juliol.	
	
	
	
Girona–	cursos	
Làmpada	d’escletxa:	 tècniques	d’observació	del	segment	anterior.	A	càrrec	de	 Juan	
Carlos	Viñuela.	28	i	29	de	gener.	
	
Intervenció	 específica	 en	 persones	 amb	 discapacitat	 visual.	 A	 càrrec	 de	 Marga	
Prunera	i	Pilar	Basterrechea.	25	i	26	de	novembre.	
	
Tarragona	–	cursos	
Làmpada	d’escletxa:	 tècniques	d’observació	del	segment	anterior.	A	càrrec	de	 Juan	
Carlos	Viñuela.	18	i	19	de	febrer.	
	
Protocols	 diagnòstics	 en	 l’examen	 optomètric	 i	 procediments	 clínics.	 A	 càrrec	 de	
Juan	Carlos	Viñuela.	17	de	juny.	
	
Lleida	–	cursos	
Principis	en	el	 tractament	optomètric	de	 les	disfuncions	visuals.	A	càrrec	de	Marta	
Fransoy	i	Dolors	Muñoz.	11	i	12	de	febrer.	
	

	
	
Anna	Elias	
SECRETARIA	 	
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ACTES,	ASSAMBLEES		I	JUNTES	DE	GOVERN	
	
	
A	continuació	queden	detallats	els	acords	i	iniciatives	que	s’han	dut	a	terme	
al	COOOC	a	través	de	les	actes,	juntes	de	govern	i	assemblees	extraordinàries	
classificades	cronològicament.	
	
	
	
	

RESUM		ACTES	2017	
	
	
GENER	
	
05/01/2017	
	

‐ NOTA	DE	PREMSA	COOOC‐CGCOO	ULLERES	AUTOGRADUABLES	
‐ NEWS	FARMAVENTAS	
‐ TEMA	IVA	–	REUNIÓ	FEDAO	DIA	17	DE	GENER	
‐ PLACA	ÀGORA	
‐ PROTOCOL	FUNCIONAMENT	REUNIONS	EXERCICI	2017	
‐ MATERIAL	LLEIDA	
‐ ENREGISTRAMENT	CURS	SR.	DONALD	KORB	
‐ HUMITATS	ÀGORA	
‐ LOGO	PREMIS	VISIÓ	AMB	FUTUR	2017	
‐ TEXTO	GACETA	
‐ REALITAT	VIRTUAL	
‐ RESPONSABLE	PRESENTACIÓ	SOLUCIÓ	IRISTEA	PROCONSI	
‐ RESPONSABLE	CURS	TOPOGRAFIA	(29	DE	GENER)	
‐ 2A	PRESENTACIÓ	18	DE	GENER	BRAIN	VT		
‐ RECLAMACIONS	ESTABLIMENTS/COL·LEGIACIÓ	

	
	
12/01/2017	
	

‐ CARTA	ALCON	
‐ REUNIÓ	GABINET	CONSELLERA	D’ENSENYAMENT	
‐ TEMA	IVA	MUNTURES	
‐ SALÓ	D’ENSENYAMENT	
‐ ACTE	GRADUACIÓ	FOOT	
‐ SITUACIÓ	MATERIAL	LLEIDA	
‐ PUBLICACIÓ	PERIÒDICA	REVISTA	COL·LEGIAL	
‐ PRESSUPOSTOS	YOMO	
‐ DIFUSIÓ	CURS	OCT	(ESALUDABLE)	
‐ DIFUSIÓ	PROGRAMA	CONSOLIDA’T	
‐ CONSULTA	MIHAI	PLESCA	
‐ ACTIVITATS	FORMACIÓ	PER	ALTRES	COL·LECTIUS	
‐ RESPONSABLES	PELS	CURSOS	DE	FEBRER	A	BARCELONA	
‐ AXESOR	NOU	PLAN	2017	
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‐ ACORD	EXPEDIENT	SANCIONADOR	
‐ DEMANDES	
‐ INFORME	VOCALIA	VISIÓ	INFANTIL	I	TERÀPIA	VISUAL	REUNIÓ	
‐ INFORME	VOCALIA	BAIXA	VISIÓ	
‐ INFORME	VOCALIA	DE	COOPERACIÓ	

	
	
19/01/2017	
	

‐ PERMANENT	MADRID	
‐ REUNIÓ	PIPPOL	
‐ REUNIÓ	IVA	
‐ ASSEGURANCES	COOOC	
‐ ARTICLE	FRANCESC	DALMAU	
‐ PROPOSTA	PREMI	VISIÓ	AMB	FUTUR	FRANCESC	
‐ DISSENY	PREMI	
‐ CAMPANYA	HIPERMETROPIA	
‐ DIFUSIÓ	CURS	BV	ESALUDATE	
‐ REUNIÓ	FEADAO	COOOC	
‐ VOLUNTARIS	YOMO	

	
	
26/01/2017	
	

‐ REUNIÓ	BARCELONA	2017	I	PRESENTACIÓ	EMPRESES	
‐ REUNIÓ	PIPPOL	
‐ REUNIÓ	SR.	MANEL	MARTÍ,	PRESIDENT	ASSOCIACIÓ	DISCAPACITATS	

VISUALS	DE	CATALUNYA.	AMBAIXADOR	ADVC	
‐ REUNIÓ	CONSELLER	SR.	ANTONI	COMÍN	
‐ CONFERÈNCIES	ICR	
‐ INCIDÈNCIES	SALA	ÀGORA	
‐ CANVIS	IVA	
‐ BUTLLETÍ	ALUMNI	
‐ LLOGUER	SALA	MARK’ENNOVY	
‐ PUBLICITAT	LLISTAT	D’ESPECIALITATS	
‐ CAMPANYA	CHANGE.ORG	
‐ APP	DINANTIA	
‐ CURS	BV	FOOT	
‐ DIFUSIÓ	CURSOS	I	JORNADA	ACOTV	
‐ RECULL	NOTICIES	DEL	SECTOR	
‐ TANCAMENT	EXERCICI	ECONÒMIC	2016	
‐ ACTIVITATS	FORMATIVES	RECENTS	I	PROPERES	
‐ BRAIN	VT.	NOVA	PRESENTACIÓ	–	FEBRER	
‐ ACORD	PRESENTACIÓ	DEMANDES	

	
	
02/02/2017	
	

‐ ACTE	 FUNDACIÓ	 SOCIETAT	 CIVIL	 CATALANA.	 BARCELONA	
JAPONESA.	INNAUGURACIÓ	CURS.	

‐ ANY	NOU	XINÈS	(ANY	DEL	GALL).	OFICINA	DE	COMERÇ	HONK	KONG	
‐ ASSOCIACIÓ	 DISCAPACITATS	 VISUALS	 DE	 CATALUNYA.	 COMITÈ	

CIENTÍFIC.	AMBAIXADOR.	
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‐ ASSISTÈNCIA	CONFERÈNCIA	ICR	
‐ MATERIAL	LLEIDA:	OCLUSORS	ESTENOPEICS	
‐ DIPLOMA	MARATÓ	TV3	

	
	

‐ PRESENTACIÓ	ESSILOR	DELEGAT	BCN	SR.	FRANCESC	CAMPO	
‐ CONTINGUT	 SOL·LICITUDS	 CONSELLERIA	 SANITAT.	 CAMPANYA	

HIPERMETROPIA	CCAPCAT	
‐ TEMA	IVA	–	NOVETATS	
‐ INCIDÈNCIES	SALA	ÀGORA	
‐ PLAQUES	I	CARNETS	COL·LEGIALS	
‐ OFERTA	PIPPOL	
‐ TANCAMENT	EXERCICI	ECONÒMIC	2016	
‐ PRESSUPOST	RGB	
‐ CURS	SR.	JOAN	PÉREZ	
‐ ACTIVITATS	FORMATIVES	RECENTS	I	PROPERES	

	
09/02/2017	

‐ REUNIÓ	REFORMA	HORÀRIA	
‐ ACTE	PRESENTACIÓ	ZEISS	
‐ REUNIÓ	PATRONAT	
‐ PROVA	NOVA	PANTALLA	3D	
‐ PROPOSTA	CERCLE	DE	SALUT	
‐ MODEL	RX	COOOC	
‐ SOLUCIÓ	DANYS	FUITA	AIGUA	
‐ PRESSUPOSTOS	CGCOO	
‐ TEMA	IVA:	NOUS	COMUNICATS	I	SESSIÓ	INFORMATIVA	
‐ OBSERVATORI	CIUTADÀ	CONTRA	LA	CORRUPCIÓ	
‐ REVISTA	OPTOMETRISTES.CAT	
‐ NOTA	DE	PREMSA	ULLERES	GRADUABLES	
‐ PRESSUPOST	YOMO	
‐ ACTIVITATS	FORMATIVES	RECENTS	I	PROPERES	
‐ VOCALIA	DE	VISIÓ	INFANTIL	I	TERÀPIA	VISUAL	

	
	
16/02/2017	

‐ ACTE	GRADUACIÓ	FOOT	
‐ REUNIÓ	ACTE	BCN	2017	
‐ REUNIÓ	CONSELL	CCFCPS	
‐ REUNIÓ	CERCLE	DE	SALUT	
‐ REUNIÓ	ESSILOR	I	LUXÒTICA	
‐ INFORMACIÓ	PERMANENT	CGCOO	
‐ ACADÈMIA	CIÈNCIES	MÈDIQUES	CATALUNYA	
‐ GRAELLA	JUNTA	GOVERN	YOMO	
‐ TEMA	IVA:	PRESENTACIÓ	COL·LEGIATS	–	STREAMING	
‐ INFORMACIÓ	ESTADÍSTICA	BBDD	–	PETICIÓ	DR1	
‐ PROPOSTA	EL	PERIÒDIC	
‐ COL·LABORACIÓ	DINÀMIKS	
‐ COOP	
‐ ACTIVITATS	FORMATIVES	RECENTS	I	PROPERES	

	
23/02/2017	

‐ VISITA	LLOTJA	–	ACTE	BENVINGUDA	BCN	2017	
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‐ PROPOSTA	PANTALLES	
‐ INFORME	SALUT	2016	
‐ VIDEOS	ANIMACIÓ	EMPRESA	DECERO	
‐ CONSULTA	HOMOLOGACIÓ	TÍTOLS	
‐ MODEL	PRESCRIPCIÓ	COOOC	
‐ PETICIÓ	COL·LEGIAL	
‐ GRAELLA	JUNTA	GOVERN	YOMO	
‐ PROPOSTA	FORMACIÓ	DR.	BONAFONTE	
‐ VPC	
‐ SEGELL	QUALITAT	
‐ TEMA	IVA	
‐ SALÓ	ENSENYAMENT	
‐ PROPOSTA	THE	SERVICE	
‐ DOCUMENT	CTDO	
‐ RESPONSABLE	CURSOS	

	
2/03/2017	

‐ SALÓ	YOMO	
‐ CAMPANYA	BARRAQUER	GLAUCOMA	
‐ PLACA	SR.	CARLES	LÓPEZ	
‐ MAIL	FOOT	–	PATRONAT	
‐ ALARMA	SEU	COOOC	
‐ PREMIS	VISIÓ	AMB	FUTUR	2017	
‐ SALÓ	DE	L’ENSENYAMENT	
‐ CAMPANYA	“ETS	HIPER?”	
‐ ACTIVITATS	PROGRAMADES	PEL	MES	DE	MARÇ	

	
09/03/2017	

‐ SALÓ	YOMO	–	VALORACIÓ	GLOBAL	
‐ REUNIÓ	MADRID	SENTÈNCIA.	IVA.	
‐ MANUAL	BONES	PRÀCTIQUES	
‐ PREMIS	VISIÓ	AMB	FUTUR	2017	
‐ CONVENI	MARC	FOOT	–	PROPOSTES	
‐ REVISTA	OPTOMETRISTES.CAT	
‐ RESPONSABLE	CURS	DE	CÒRNIA	IRREGULAR,	DIES	25	I	26	DEMARÇ	
‐ EXPEDIENTS	IF	
‐ VOCALIA	DE	VISIÓ	INFANTIL	I	TERÀPIA	VISUAL	
‐ VOCALIA	BAIXA	VISIÓ	
‐ VOCALIA	DE	COOPERACIÓ	

	
16/03/2017	

‐ INFORMACIÓ	COMISSIÓ	PERMANENT	CGCOO	
‐ BARCELONA	2017	OPTOM	–	EUROPEAN	MEETING	
‐ CAMPANYA	“ETS	HIPER?”	
‐ REUNIÓ	VOCALIA	–	MEMÒRIA	MIRADES	
‐ PROPOSTA	PROJECTE	ANDORRÀ	
‐ REUNIÓ	CONSULTA	BRAIN	TV	
‐ FIRA	D’OCTUPACIÓ	MON	FOOT	
‐ REUNIÓ	VPCO	
‐ INSCRIPCIONS	AL	CONGRÉS	BCN	OPTOM’17	
‐ PREMI	VISIÓ	AMB	FUTUR	2017	
‐ POSSIBILITATS	 VENDES	 COL·LEGI	 OFICIAL	 D’ÒPTICS	

OPTOMETRISTES	
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‐ ACTUALITZACIÓ	 MANUAL	 BONES	 PRÀCTIQUES	 –	
CODI	DEONTOLÒGIC	

‐ PROPOSTA	ATELIER	JURÍDIC	
‐ COST	SERVEIS	STREAMING	EMPRESES.	CONSULTA	INDO	
‐ FULLS	RECLAMACIONS	ÒPTIQUES	
‐ INFORME	CGCOO	
‐ DIFUSIÓ	DEM	
‐ EXPEDIENTS	JURÍDICS	

	
	
23/03/2017	

‐ REUNIÓ	FUNDACIÓ	JOSEP	MARIA	QUERALTÓ	
‐ PREMIS	RECERCA	2017	
‐ SIMPÒSIUM	ICR	
‐ ASSISTÈNCIA	HOMENATGE	DR.	BARRAQUER	
‐ DETALLS	I	INSCRIPCIONS	CONGRÉS	OPTOM’17	
‐ PREMIS	VISIÓ	I	FUTUR	
‐ RESUM	ACTIVITATS	I	REVISTA	
‐ TRADUCCIÓ	VIDEO	SR.	DONALD	KORB	
‐ PROPER	PLE	DEL	CGCOO	
‐ FESTA	SÚPERS	2017	
‐ MODIFICACIÓ	ACORD	MARC	FOOT	
‐ REPARACIONS	PENDENTS	COOOC	
‐ PANTALLA	EXTERIOR	
‐ REUNIÓ	FUNDACIÓN	VISIÓN	
‐ CAMPANYA	 ETS	 HIPER?	 RODA	 DE	 PREMSA	 ATREVIA.	 LLIBRE	

TAKATUKA	
‐ REUNIÓ	CONSELLERIA	DE	SALUT	
‐ RECULL	NOTICIES	DEL	SECTOR	
‐ FORMACIÓ	

	
	
30/03/2017	

‐ SOPAR	ICR	
‐ SIMPÒSIUM	OPTOMETRIA	CLÍNICA	ICR	
‐ PLE	DEL	CGCOO	
‐ CONSELL	DE	LES	PROFESSIONS	SANITÀRIES	A	CATALUNYA	
‐ JORNADA	BAIXA	VISIÓ	23	DE	MARÇ	DE	2017	
‐ SOL·LICITUD	INFORMACIÓ	VISUAL	GESOPT	
‐ MÈTODE	BATES	–	IOGA	OCULAR	
‐ XX	CONGRÉS	DE	METGES	I	BIÒLEGS	DE	LLENGUA	CATALANA	
‐ DIPLOMA	BARRAQUER	I	QUADRES	PASSADÍS	
‐ MODIFICACIÓ	ACORD	MARC	FOOT	
‐ LLISTAT	MEMBRES	COOOC	ASSEGURANÇA	
‐ CAMPANYA	ETS	HIPER?	PARADA	SANT	JORDI	
‐ III	JORNADES	JOVES	DENTISTES	
‐ PRESSUPOST	CONGRÉS	

	
	
06/04/2017	

‐ INFORMACIÓ	SOBRE	VPC	
‐ DIFUSIÓ	TRANSMISSIÓ	DR.	D.	KORB	
‐ CONTACTE	TV3	PROGRAMA	“UNA	MÀ	DE	CONTES”	
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‐ CONGRÉS	OPTOM	17	
‐ CONGRÉS	DE	LES	PROFESSIONS	SANITÀRIES	
‐ PROPOSTA	METRO	PUBLICITAT	DIARI	ARA	
‐ DATA	PROPERA	REUNIÓ	COMISSIÓ	PERMANENT	
‐ CAMPANYA	ETS	HIPER?	
‐ ARTICLE	LA	GACETA	
‐ FESTA	SÚPERS	2017	
‐ CALENDARI	REVISTA	
‐ IVA	–	NOVETATS	

	
11/04/2017	

‐ REUNIÓ	SR.	JOSEP	DAVINS	
‐ CONGRÉS	OPTOM	17:	NOVETATS	PRESSUPOSTOS	
‐ CAMPANYA	ETS	HIPER?	PRESENTACIÓ	LLIBRE	DIA	20	D’ABRIL	
‐ APORTACIONS	PROPERA	REUNIÓ	AMPLIADA	
‐ VIDEO	VIRAL	DIFUSIÓ	OPTOMETRIA	
‐ CONGRÉS	COOP	

	
	
20/04/2017	

‐ REUNIÓ	COMISSIÓ	PERMANENT	DEL	CGCOO	
‐ CONGRÉS	OPTOM	17:	NOVETATS	PRESSUPOSTOS	
‐ CONSULTA	SEM	(SISTEMA	D’EMERGÈNCIES	MÈDIQUES)	
‐ REVISTA	OPTOMETRISTES.CAT	
‐ NOU	CALENDARI	REVISTA	
‐ PRESSUPOST	MATERIAL	CAMPANYA	ETS	HIPER?		
‐ GRAVACIÓ	CURS	DIA	2	DE	MAIG	
‐ INFORME	DE	LA	VOCALIA	DE	VISIÓ	INFANTIL	I	TERÀPIA	VISUAL	

	
	
27/04/2017	

‐ PRESENTACIÓ	CAMPANYA	ETS	HIPER?	RODA	DE	PREMSA	ATREVIA	I	
LLIBRE	TAKATUKA	

‐ PROPERA	REUNIÓ	15	DE	MAIG	CONSELLERIA	ENSENYAMENT	
‐ ACTE	ACADÈMIA	OPTOM	DIVENDRES	12	
‐ PROPOSTA	IMO	
‐ CONGRÉS	 OPTOM	 17:	 NOVETATS	 PRESSUPOSTOS,	 INSCRIPCIONS	 I	

VALORACIÓ	IDONEÏTAT	PATROCINADORS:	CADENES	
‐ CONGRÉS	OPTOMETRIA	PEDIÀTRICA	
‐ PROPERA	REVISTA	
‐ DATA	PROPERA	ASSEMBLEA	GENERAL	ORDINÀRIA	
‐ MAILING	COOP	
‐ PROPERA	CURSA	INTERCOL·LEGIAL	(2018)	
‐ PROPOSTA	ACTUALITZACIÓ	HIPERMETROPIA	
‐ AVÍS	IVA	
‐ CONSULTA	COL·LEGIADA	GARANTIA	PRODUCTES	
‐ LLISTAT	BAIXES	TEMPORALS	

04/05/2017	
‐ CONGRÉS	OPTOM	17:	ACTE	RECEPCIÓ	
‐ CAMPANYA	 ETS	 HIPER?	 CARTA	 COL·LEGIATS	 COMPRA	 LLIBRE	

CALVIN	
‐ REPARACIONS	LOCAL	
‐ DATA	PROPERA	ASSEMBLEA	GENERAL	ORDINÀRIA	
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‐ CURS	LLUM	BLAVA	–	VIDEO	I	STREAMING	
‐ INFORME	PLE	CGCOO	
‐ XERRADA	MANEL	MARTÍ	(20.06	I	21.11.2017)	
‐ RESPONSABLE	CURS	SOBRE	L’ESCOLTA	(25.05.2017)	
‐ CONVENI	CLÍNIQUES	PRIVADES	

	
	
11/05/2017	

‐ COMENTARIS	COL·LEGIATS	SEMINARI	HOYA	
‐ REUNIÓ	FUNDACIÓ	CATALANA	SÍNDROME	DE	DOWN	
‐ JORNADA	BAIXA	VISIÓ	360º	‐	25	DE	MAIG	
‐ ENLLAÇ	MÈTODE	BATES	
‐ UN	MAR	DE	CONTES	
‐ ADHESIÓ	AL	PACTE	NACIONAL	PEL	REFERÈNDUM	
‐ PLE	DEL	CGCOO	–	13.05.2017:	POSICIONAMENT	VENDA	ONLINE	
‐ CONGRÉS	OPTOM	‘17	
‐ CAMPANYA	ETS	HIPER?	
‐ LOGO	WEB	CONGRÉS	ÒPTICA	I	OPTOMETRIA	(COOP)	
‐ FUNDACIÓ	TRIPARTITA	
‐ LINKEDIN	COOOC	
‐ RESPONSABLES	DEL	COOOCTELS	
‐ DEPARTAMENT	JURÍDIC	

	
	
18/05/2017	

‐ REUNIÓ	BANC	D’ULLS	
‐ REUNIÓ	PSN	
‐ REUNIÓ	CONSELLERIA	D’EDUCACIÓ	
‐ PROGRAMA	TV3	“UNA	MÀ	DE	CONTES”	
‐ GESTMUSIC	
‐ MEDALLA	D’OR	CREU	ROJA	FUNDACIÓ	BARRAQUER	
‐ CERCLE	DE	SALUT	
‐ OPTOM	BCN	2017	
‐ IV	JORNADA	OBSERVATORI	EN	INNOVACIÓ	SANITARIA	
‐ PREMIS	VISIÓ	AMB	FUTUR.	PROPOSTA	CANVI	DE	NOM	
‐ CAMPANYA	ETES	HIPER?	
‐ CAMPANYA	IMO	
‐ PANTALLA	EXTERIOR		
‐ ENQUESTA	TELEFÒNICA	COOOC	DADES	COL·LEGIALS	
‐ SEGELL	DE	QUALITAT	
‐ CONCURS	FOTOGRAFIA	OPTOM	
‐ VIDEO	SR.	DONALD	KORB	
‐ REVISTA	OPTOMETRISTES.CAT	
‐ FORMACIÓ	

	
	
25/05/2017	

‐ CONVERSA	SR.	SANCHIS,	DIRECTOR	TV3	
‐ JORNADES	BAIXA	VISIÓ	360º	
‐ CAMPANYA	REVETLLA	IMO	
‐ CAMPANYA	ETS	HIPER?	
‐ CONTINGUTS	PANTALLA	GRAN	PROVISIONALS	
‐ PARTICIPACIÓ	CAMPANYA	IMO	
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‐ DIFUSIÓ	MÀSTER	UPC	
‐ INFORME	REVISTA	OPTOMETRISTES.CAT	
‐ PRESENTACIÓ	NOU	FORMAT	SR.	JOSÉ	MARTÍN	
‐ II	EDICIÓ	YOMO	
‐ REUNIÓ	CGCOO	
‐ CURS	BARRAQUER	AVANÇOS	CIRURGIA	REFRACTIVA	
‐ CURS	DR.	MONÉS		
‐ COOOCTEL	VPC	
‐ RESOLUCIÓ	EXPEDIENT	SR.	MARCELO	JARA	
‐ EXPEDIENTS	BAIXA	COL·LEGIAL.	ARTICULE	19.5	ESTATUTS	COOOC	
‐ MANAMENT	JUDICIAL	COSTOS	
‐ EXPEDIENT	SANCIONADOR	
‐ INFORME	VOCALIA	DE	VISIÓ	INFANTIL	I	TERÀPIA	VISUAL	
‐ INFORME	VOCALIA	DE	BAIXA	VISIÓ	

	
	

01/06/2017	
‐ REUNIÓ	 ASSOCIACIÓ	 SR.	 ADOLFO	 MUÑOZ	 DE	 ONG	 FELICITATIS	

COMEDIA	
‐ HOMENATGE	CARLOS	LÓPEZ	
‐ TEMA	ENQUESTA	ICM	
‐ REDISTRIBUCIÓ	QUADRES	
‐ PUBLICACIÓ	A	LA	WEB	–	QUEIXA	
‐ REVISIÓ	PLA	D’ESTUDIS	FPS	
‐ CAMPANYA	ETS	HIPER?	INCIDIR	EN	TV3.	MATERIALS	CAMPANYA	
‐ RECUPERAR	SECCIÓ	REVISTA	QUI	ÉS	QUI	AL	COOOC?	
‐ PROPOSTA	NOTA	DE	PREMSA	SOBRE	PROTECCIÓ	SOLAR	
‐ PRESENTACIÓ	DEL	TANCAMENT	DE	L’ANY	2016	
‐ COOOCTELS	 PENDENTS:	 HIPERMETROPIA,	 BANC	 D’ULLS,	

ALZHEIMER	
‐ LLIBRE	SR.	ROURE	
‐ RESPONSABLE	CURS	SR.	ANTONIO	FUENTES	NAJAS	–	10	DE	JUNY	
‐ CONVENI	FUNDACIÓ	CATALANA	SÍNDROME	DE	DOWN	
‐ ASSAMBLEA	INTERCOL·LEGIAL	

	
	
08/06/2017	

‐ VALORACIÓ	 DARRERA	 ASSEMBLEA	 GENERAL	 ORDINÀRIA	 DEL	
COOOC	

‐ CREACIÓ	 ASSOCIACIÓN	 NACIONAL	 DE	 EMPRESARIOS	 DE	 ÓPTICA	 Y	
PROFESIONALES	(ANEOP)	

‐ RELLANÇAMENT	OK	VISION	PLUS	(CANVI	COLOR	A	SÈPIA.	DESCANS	
NOCTURN.	VERSIÓ	MAC)	

‐ CAMPANYA	ETS	HIPER?	PART	2	TV3	
‐ PROPOSTA	ICO	CAMPANYA	ANTI	ULLERES	
‐ RECULL	NOTICIES	DEL	SECTOR	
‐ COOOCTELS	HIPERMETROPIA	
‐ ASSEMBLEA	INTERCOL·LEGIAL	

	
	
15/06/2017	

‐ SIGNATURA	CONVENI	ATELIER	JURÍDIC	
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‐ ASSEMBLEA	INTERCOL·LEGIAL.	CONVERSA	AMB	EL	
SR.	CARLES	MUNDÓ,	CONSELLER	DE	JUSTÍCIA	

‐ ENTREVISTA	COPE	CATALUNYA	ANDORRA	
‐ REUNIÓ	ACOTV	
‐ XERRADA	GENT	GRAN	CALABRIA	66	
‐ UNIVERCITY,	LA	WEB	SÈRIE	
‐ PROPOSTA	D’ÒPTICA	DE	L’AMBULATORI	DE	VIC	
‐ EQUIP	DE	TREBALL	JOVE	CERCLE	DE	SALUT	
‐ CARTA	ICO	ULLERES	
‐ PROPOSTA	SR.	VILAJOANA,	PRESIDENT	DEL	COPC	
‐ PRESENTACIÓ	DEL	LLIBRE	“VIVE	TU	VISIÓN”	
‐ SIGNATURA	PACTE	REFORMA	HORÀRIA	
‐ REVISTA	OPTOMETRISTES.CAT	
‐ MATERIAL	CAMPANYA	HIPERMETROPIA	
‐ ARTICLE	GACETA	
‐ RECULL	NOTICIES	DEL	SECTOR	
‐ ACTIVITATS	FORMACIÓ	ACTUALS	I	FUTURES	
‐ ARTICLE	 AVÍS	 SOBRE	 EL	 CERTIFICAT	 NEGATIU	 DE	 DELICTES	

SEXUALS	
‐ INFORME	VOCALIA	VISIÓ	INFANTIL	I	TERÀPIA	VISUAL	
‐ INFORME	VOCALIA	BAIXA	VISIÓ	
‐ INFORME	VOCALIA	COOPERACIÓ	

	
	
22/06/2017	

‐ XERRADA	GENT	GRAN	C/CALÀBRIA	66	
‐ PROGRAMA	TV3	DIVENDRES	
‐ ACTE	SR.	ANGEL	BARAÑANO	
‐ REUNIÓ	CTOO	
‐ COMISSIÓ	PERMANENT	DEL	CGCOO	
‐ REUNIÓ	COORDINADOR	VEDRUNES	
‐ ASSISTÈNCIA	CONSELL	CONSULTIU	DE	PACIENTS	DE	CATALUNYA	
‐ ACTE	DE	CLOENDA	CONGRÉS	PROFESSIONS	
‐ DADES	INE	
‐ CONTACTE	DES	DE	“OJOS	DE	BOLÍVIA”	
‐ MATERIALS	20.20.20	
‐ MATERIAL	CAMPANYA	VISIÓ	I	APRENENTATGE	–	COOOCV	
‐ DARRERS	IMPACTES	MEDIÀTICS	
‐ RECULL	NOTICIES	SECTOR	
‐ RESPONSABLE	XERRADA	27.06.2017	

	
	
	
	
	
29/06/2017	

‐ DINAR	ACEDE,	PRESIDENT	PUIGDEMONT	
‐ DOCÈNCIA	VISIÓ	BINOCULAR	“ELS	JULIOLS”	UB	
‐ MAIL	MANEL	BARRIOS	TV3,	UNA	MÀ	DE	CONTES	
‐ ENQUESTA	SATISFACCIÓ	COL·LEGIATS	
‐ PROGRAMA	INFORMÀTIC	MADRID		
‐ CANDIDAT	PREMI	UP		
‐ LLIBRE	MANEL	ROURE	EN	CASTELLÀ	
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‐ INVESTIGACIÓ	ICO	
‐ ENVIAMENT	PACK	I	LLIBRE	HIPERMETROPIA	
‐ RESPONSABLE	CURS	CORBA	DE	DESENFOCAMENT	
‐ CONFERÈNCIA	DR.	MONÉS	
‐ COOOCTEL	HIPERMETROPIA	
‐ EMBARGAMENT	COL·LEGIAT	

	
	
06/07/2017	

‐ REUNIÓ	SR.	JOAN	GUIX,	SECRETARI	PINSAP	I	SRA.	CARMEN	CABEZAS,	
SUBDIRECTORA	GRAL	DE	PROMOCIÓ	DE	LA	SALUT	

‐ CURS	UB	
‐ PROPOSTA	FUNDACIÓ	KALILU	JAMMEH	GÀMBIA	
‐ CONFERÈNCIA	AGAF	(ASOCIACIÓN	DE	GLAUCOMA	PARA	AFECTADOS	

Y	FAMILIARES)	
‐ PRESENTACIÓ	LLIBRE	LLUIS	BIELSA	
‐ COMUNICAT	IVA	COL·LEGIATS	
‐ INFORME	SISTEMES	INFORMÀTICS	
‐ REUNIÓ	PATRONAT	
‐ TEMA	VIDRES	LOCAL	
‐ PROMOCIÓ	SILMO	
‐ LLIBRES	CALVIN	
‐ INVESTIGACIÓ	UNIVERSITAT	VALÈNCIA	–	ENQUESTA	
‐ PRESSUPOST	GUIA	VISUAL	PER	LES	ESCOLES	
‐ DEMANDES	RECLAMACIÓ	DE	QUOTES	

	
	
13/07/2017	

‐ SIGNATURA	CONVENI	FUNDACIÓ	SÍNDROME	DE	DOWN	
‐ PROPOSTA	SRA.	OLGA	MARTÍNEZ.	AUDIOCONTE	
‐ SIGNATURA	PACTE	REFORMA	HORÀRIA	
‐ PAS	DIMARTS	3D	ÀGORA	
‐ CONTRACTE	LLOGUER	LOCAL	C/ROCAFORT	
‐ PANTALLA	EXTERIOR	
‐ SILMO	
‐ ANEOP	
‐ CAMPANYA	SOL	
‐ ENVIAMENT	MATERIAL	CAMPANYA	HIPERMETROPIA	
‐ PRESSUPOST	SR.	PERE	PUIG	–	IL·LUSTRACIONS	GUIA	ESCOLES	
‐ VALORACIÓ	CURS	CORVA	DESENFOCAMENT	
‐ COOOCTEL	HIPERMETROPIA	
‐ ESCRIT	JUTJAT	SR.	MIGUEL	A.	SORIANO	
‐ INFORME	VOCALIA	VISIÓ	INFANTIL	I	TERÀPIA	VISUAL	
‐ INFORME	VOCALIA	BAIXA	VISIÓ	

	
20/07/2017	

‐ SIGNATURA	PACTE	REFORMA	HORÀRIA	
‐ COMISSIÓ	PERMANENT	DEL	CGCOO	
‐ REUNIÓ	CREU	ROJA	
‐ RODA	DE	PREMSA	TOP	MANTA	
‐ COMUNICACIÓ	ACTIVITATS	COOOC	
‐ ENTREGA	ULLERES	FUNSAVI	
‐ ÒPTIC	OPTOMETRISTA	DOCTOR	
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‐ FESTA	SÚPER3		
‐ DIFUSIÓ	MÀSTER	FUNDACIÓ	IMO	
‐ VALORACIÓ	COOOCTEL	HIPERMETROPIA	

	
	
25/07/2017	

‐ TEXT	PREMSA	
‐ MAIL	INTRUSISME	PROFESSIONAL	
‐ RODA	DE	PREMSA	LA	MARIONA	
‐ WHATSAP	COOOC	
‐ ACLARIMENT	MATERIAL	COOCV	
‐ PRESSUPOST	PROJECTE	MIRA’M	
‐ RESPONSABLES	DELS	CURSOS	
‐ RESPONSABLE	ICO	

	
	
07/09/2017	

‐ REFLEXIÓ	 COL·LECTIVA	 SOBRE	 ASPECTES	 POSITIUS	 I	 NEGATIUS	
2016/17	

‐ PROPÒSITS	2018/2019	
‐ SUGGERIMENTS	SR.	MIQUEL	ESTRADA:	“EXPOSICIÓ	XTUMIRADA”	
‐ DIA	MUNDIAL	DE	LA	VISIÓ	
‐ REPARACIÓ	PROJECTORS	3D	
‐ PUBLICACIÓ	CGCOO	REFERENT	A	LA	VISIÓ	INFANTIL	
‐ SANTA	OTILIA	
‐ FESTA	SÚPERS	
‐ CAMPANYA	VIA	A	LES	XARXES	SOCIALS	
‐ AGENDA	CURSOS	
‐ PROMOCIÓ	VÍDEO	TRADUÏT	DR.	KORB	
‐ II	JORNADES	VOLCÀNIQUES	DE	LA	VISIÓ	
‐ FORMACIÓ	BONIFICADA	PELS	TREBALLADORS	
‐ RESPOSTA	FOOT	CERTIFICATS	TÍTOLS	

	
	
14/09/2017	

‐ TEMA	ESCOLES	VEDRUNES	
‐ INFORMACIÓ	COMISSIÓ	PERMANENT	DEL	CGCOO	
‐ PROPOSTA	PLA	DIFUSIÓ	INTEGRAL	APP	COOOC	
‐ SANTA	OTÍLIA	
‐ FESTA	SÚPER3	
‐ INFORME	REVISTA	OPTOMETRISTES.CAT	
‐ DIFUSIÓ	JORNADES	SEEBV	
‐ MATERIAL	AUDIOVISUAL	ViA	COOOC	
‐ DIFUSIÓ	MÀSTER	FOOT	
‐ DIFUSIÓ	CURSOS	UNIVERSITARIS	UCM	
‐ AGENDA	CURSOS	
‐ PLA	DE	PROMOCIÓ	II	JORNADES	VOLCÀNIQUES	
‐ INFORME	VOCALIA	VISIÓ	INFANTIL	I	TV	
‐ INFORME	VOCALIA	DE	BV	
‐ INFORME	VOCALIA	DE	VOLUNTARIAT	
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21/09/2017	

‐ ADHESIÓ	 AL	 DOCUMENT	 COL·LEGI	 OFICIAL	 DE	 METGES,	
REFERÈNDUM	

‐ PRESENTACIÓ	 DEL	 DOCUMENT	 DE	 BASES	 DEL	 PLA	 DE	
DESENVOLUPAMENT	 PROFESSIONAL	 CONTINU,	 A	 CÀRREC	 DEL	
CONSELLER	DE	SALUT.	DIMECRES	11	D’OCTUBRE.	

‐ XX	 CONGRÉS	 DE	METGES	 I	 BIÒLEGS	 DE	 LLENGUA	 CATALANA.	 ELS	
DIES	10	I	21	D’OCTUBRE	A	MANRESA.	

‐ CURS	 DRA.	 AGRAFOJO	 OFTALMOLOGÍA	 Y	 OPTOMETRÍA:	
COLABORANDO	EN	LA	DETECCIÓN	Y	LA	PREVENCIÓN	(11.11.2017)	

‐ JORNADES	 DE	 CONTACTOLOGIA	 PER	 A	 PROFESSIONALS,	
ORGANITZADES	 PER	 LA	 FACULTAT	 D’ÒPTICA	 I	 OPTOMETRIA	 DE	
TERRASSA,	18	D’OCTUBRE.	

‐ POSSIBLE	 PARTICIPACIÓ	 JORNADES	CERCLE	DE	 SALUT	 I	 SOCIETAT	
CATALANA	 DE	 GESTIÓ	 SANITARIA	 SOBRE	 “ATENCIÓ	
MULTIDISCIPLINÀRIA.	EXPERIÈNCIES	PROFESSIONALS”	NOVEMBRE	

‐ ACTE	 D’INAUGURACIÓ	 DEL	 CURS	 ACADÈMIC	 2017‐2018	 DE	 LA	
UNIVERSITAT	POLITÈCNICA	DE	CATALUNYA,	22	DE	SETEMBRE	

‐ FESTA	SÚPER3	
‐ DIA	MUNDIAL	DE	LA	VISIÓ	
‐ DIFUSIÓ	LLIBRE	SR.	ROURE	
‐ DIFUSIÓ	NIT	DE	LA	LLUM	(SANTA	OTILIA)	
‐ CLÍNICA	BARRAQUER	
‐ SALA	MARK’ENNOVY	
‐ CÀTERING	CURSOS	
‐ POWER	POINT	FORMACIÓ	
‐ PLA	DE	PROMOCIÓ	II	JORNADES	VOLCÀNIQUES	
‐ FORMACIÓ	BONIFICADA	
‐ DATES	ELECCIONS	

	
	
28/09/2017	

‐ INAUGURACIÓ	CURS	UPC	
‐ INAUGURACIÓ	CURS	FOOT	–	PREMI	OPTOMETRISTA	DE	L’ANY	
‐ NOVA	DATA	PLE	CGCOO	
‐ PRESENTACIÓ	 CODI	 DEONTOLÒGIC.	 COL·LEGI	 DE	 TERAPEUTES	

OCUPACIONALS	DE	CATALUNYA	
‐ INVITACIÓ	APERTURA	CURS	2017‐2018	–	INSTITUT	BARRAQUER	
‐ ACADÈMIA	DE	CIÈNCIES	MÈDIQUES	I	DE	LA	SALUT	DE	CATALUNYA	I	

BALEARS	
‐ CONCRETAR	DATA	DIA	MUNDIAL	DE	LA	VISIÓ	
‐ ELECCIONS	A	LA	JUNTA	DE	GOVERN	
‐ FESTA	SÚPER3	
‐ JJ	VV	GARROTXA	
‐ ACTIVITATS	 RECENTS	 I	 FUTURES.	 PERFIL	 SUBSTITUT	 CRISTINA	

ROCA	
‐ RESPONSABLES	CURSOS	
‐ PROPOSTA	CONVENI	INTERCOL·LEGIAL	
‐ CONVENI	SECTOR	BARCELONA	

	
	
	



 

22 
 

	
05/10/2017	

‐ PRESENTACIÓ	CODI	DEONTOLÒGIC	COTOC	
‐ COMUNICAT	DIA	1	D’OCTUBRE	
‐ ATURADA	GENERAL	3	D’OCTUBRE	
‐ CARTA	DR.	JAMES	WOLFFSOHN	
‐ REUNIÓ	SÚPER3	
‐ REPARACIONS	PENDENTS	COOOC	
‐ ACADÈMIA	 CIÈNCIES	 MÈDIQUES	 I	 DE	 LA	 SALUT	 CATALUNYA	 I	

BALEARS	
‐ CONCRETAR	DATA	DIA	MUNDIAL	DE	LA	VISIÓ	
‐ SOPAR	SANTA	OTILIA	
‐ RODA	PREMSA	MARIOLA	
‐ ADHESIÓ	COMITÈ	MEDIACIÓ	
‐ FIRMA	CONTRACTE	SR.	PERE	PUIG	IL·LUSTRACIONS	
‐ FESTA	SÚPER3	
‐ COOP	
‐ JJVV	GARROTXA:	DESPESES	SRA.	OLGA	MARTINEZ	
‐ TRÀMITS	FUNDACIÓ	TRIPARTITA	
‐ CONVENI	FUNDACIÓ	QUERALTÓ.	DATA	FIRMA	

	
	
11/10/2017	

‐ ENTREVISTA	TREBALL	FINAL	DE	CARRERA	
‐ SIGNATURA	CONTRACTE	PERE	PUIG	
‐ RADIO	ESTEL,	NOVA	PROGRAMACIÓ	“DE	MATINADA”	ESTHER	NOSAS	
‐ DIA	MUNDIAL	DE	LA	VISIÓ	
‐ COMUNICAT	ALS	COL·LEGIATS	REFERENT	AL	POSICIONAMENT	DEL	

CGCOO	
‐ ORDRE	DIA	PROPERA	REUNIÓ	COMISSIÓ	PERMANENT	MADRID	
‐ FESTA	SÚPERS	–	GRAELLA	HORARIS	
‐ REVISTA	OPTOMETRISTES.CAT	–	FLYER	SOPAR	STA.	OTILIA	
‐ ARTICLE	LA	GACETA	
‐ JJVV	GARROTXA:	INSCRIPCIONS	/	PÒSTERS	GUANYADORS	
‐ RESPONSABLES	CURSOS	
‐ DELEGACIÓ	TASQUES	FORMACIÓ	
‐ INFORME	VOCALIA	BAIXA	VISIÓ	
‐ INFORME	VOCALIA	COOPERACIÓ	

	
	
20/10/2017	

‐ INFORMACIÓ	COMISSIÓ	PERMANENT	CGCOO	
‐ ENTREVISTA	RADIO	ESTEL	
‐ FESTA	SÚPERS	–	GRAELLA	HORARIS	
‐ JORNADES	CONTACTOLOGIA	
‐ ACTUALITAT	RECERCA	INFOJOBS	
‐ CALENDARI	REVISTA	COL·LEGI	
‐ PROPERS	CURSOS	

	
	
26/10/2017	

‐ SIGNATURA	CONVENI	FUNDACIÓ	JOSEP	MARIA	QUERALTÓ	
‐ MAIL	REBUT	SR.	LLOBET	SECURSA	FORMACIÓ	
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‐ ENTREVISTA	RÀDIO	ESTEL	
‐ JORNADES	CONTACTOLOGIA	
‐ CARTA	XARXES	
‐ FESTA	SÚPERS	
‐ REPARACIONS	PENDENTS	COOOC	
‐ DINAR	COL·LABORACIÓ	ULLS	DEL	MÓN	
‐ SOPAR	SANTA	OTÍLIA	
‐ AGRAÏMENT	ANTAVIANA	I	RESET	
‐ PERFIL	LABORAL	NOU	TREBALLADOR/A	
‐ RODA	DE	PREMSA	LA	MARIOLA	
‐ CALENDARI	REVISTA	OPTOMETRISTES.CAT	
‐ CURS	GLAUCOMA	INSTITUT	BARRAQUER	
‐ II	JORNADES	VOLCÀNIQUES	
‐ RESPOSTA	ICO	

	
	
	
02/11/2017	

‐ 10	ANYS	DE	PATRONAT	A	LA	FOOT	
‐ EDITORIAL	PROPERA	REVISTA	I	APP	
‐ XERRADA	ESCOLA	PONT	DE	VILOMARA	
‐ REPRESENTANTS	 COOOC	 JORNADES	 MUNTURES	 DE	 15	 DE	

NOVEMBRE	
‐ SANTA	OTILIA	
‐ PÒLISSA	ASSEGURANÇA	RC	
‐ CAFETERA	ÀGORA	
‐ PROPOSTA	SORTIDA	LÚDICA	A	MONTSERRAT	
‐ RODA	PREMSA	LA	MARIOLA	
‐ REVISTA	OPTOMETRISTES.CAT	
‐ CONCRETAR	PROPERA	REUNIÓ	COMUNICACIÓ	
‐ II	JORNADES	VOLCÀNIQUES	
‐ ACTIVITATS	FORMACIÓ	
‐ RESPONSABLES	PROPERS	CURSOS	

	
	
09/11/2017	

‐ XERRADA	VISIÓ	MESTRES	EL	PONT	DE	VIOLOMARA	
‐ REUNIÓ	CTOO	DIA	7	DE	NOVEMBRE	
‐ OBLIGATORIETAT	VPC.	PROPOSTA	TAULA	DEBAT	
‐ COMUNICAT	TELECOS	SITUACIÓ	EXCEPCIONALITAT	
‐ DINÀMICA	QR	COMUNICATS,	APP,	ENLLAÇOS	
‐ REPRESENTANT	COOOC	JORNADES	MUNTURES	
‐ REPARACIONS	PENDENTS	LOCAL	
‐ DOCUMENT	CGCOO	–	TEMARI	OPOSICIONS	
‐ IDEES	WEB	ÀREA	PÚBLICA	
‐ REVISTA	OPTOMETRISTES.CAT	
‐ PROPOSTA	ESPAI	VISIÓ	PREMSA	
‐ CAMPANYA	GLOBAL	HUMANITÀRIA	
‐ ENVIAMENT	LLIBRES	
‐ RESPONSABLES	DELS	CURSOS	
‐ INFORME	VOCALIA	VISIÓ	INFANTILI	TERÀPIA	VISUAL	
‐ INFORME	VOCALIA	BAIXA	VISIÓ	
‐ INFORME	VOCALIA	COOPERACIÓ	I	SOLIDARITAT	
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16/11/2017	

‐ COMISSIÓ	PERMANENT	CGCOO	
‐ REUNIÓ	VIVA	FILMS	3D	
‐ CONVERSA	COL·LEGI	PSICÒLEGS	DE	CATALUNYA	
‐ PROPOSTA	JURAMENT.	POSICIONAMENT	COOOC	AL	PLE	DEL	CGCOO	
‐ MENJAR	PERMANENTS	
‐ ACTUALITAT	VPC	
‐ MATERIAL	IMATGES	–	PANTALLA	EXTERIOR	
‐ POSICIONAMENT	ECONÒMIC	PROPER	PLE	DEL	CGCOO	
‐ ACTIVITATS	FORMACIÓ	
‐ CARTA	GABINET	ÒPTICA	

	
	
23/11/2017	

‐ PROPOSTES	ACCIONS	2018	
‐ CONSELL	ASSESSOR	REVISIÓ	PLA	ESTUDIS	DE	GRAU	(FOOT)	
‐ RODA	DE	PREMSA	DE	LA	MARIOLA	
‐ PROPER	PLE	CGCOO	
‐ FULL	DE	COL·LEGIACIÓ	
‐ QUOTA	COL·LEGIAL	PROPERA	ASSEMBLEA	
‐ INCIDÈNCIES	WEB	VPC	
‐ NOU	PARFIL	LABORAL	
‐ PROPOSTA	APORTACIÓ	DIPLOMA	EUROPEU	
‐ DARRERES	JORNADES	MUNTURES	FOOT	
‐ INSCRIPCIONS	CONGRÉS	
‐ CONSULTA	USUÀRIA	RESPECTE	EUROLENS	
‐ COMUNICACIÓ	JORNADES	VOLCÀNIQUES	
‐ ACTIVITATS	FORMACIÓ	
‐ PETICIÓ	PRESSUPOSTOS	COMPLIANCE	LEGAL	

	
	
30/11/2017	

‐ PLE	CGCOO	
‐ ACTE	PREMIS	COACB	
‐ 20È	ANIVERSARI	CCGCPS	
‐ VRARA	BARCELONA	
‐ CONCERT	BENÈFIC	FUNDACIÓ	ELENA	BARRAQUER	
‐ PROPOSTA	ENTREVISTA	LUXOTTICA	
‐ DEBAT	CERCLE	DE	SALUT	
‐ ASSEMBLEA	PATRONAT	
‐ DIPLOMA	EUROPEU	
‐ SANTA	OTILIA	
‐ ESTUDI	OPTOMETRIA	DOCTORAT	
‐ PRESSUPOSTOS	2018	

	
04/12/2017	

‐ VRARA	BARCELONA	
‐ ACTE	SOLIDARI	FUNDACIÓ	ELENA	BARRAQUER	
‐ SANTA	OTILIA	
‐ OPTOMETRISTES.CAT	
‐ QÜESTIONARI	DOCTORAT	OPTOMETRIA	
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‐ WEB	CERTIFICAT	ELECTRÒNIC	
‐ DOCUMENTS	COL·LEGIACIÓ	

	
12/12/2017	

‐ REUNIÓ	VOCALIA	COOPERACIÓ	I	VOLUNTARIAT	
‐ POSTALS	NADAL	
‐ SANTA	OTILIA	
‐ SOL·LICITUD	COL·LABORACIÓ	ASSOCIACIÓ	DISCAPACITATS	

CATALUNYA	
‐ IMATGES	ALARMA	(CÀMERES	IP)	
‐ MAIL	COL·LEGIADA	
‐ REVISTA	OPTOMETRISTES.CAT	
‐ DOCUMENT	DE	SEGURETAT	DEL	COOOC	

	
	
21/12/2017	

‐ ACTE	JUNTS	PER	LA	SALUT	
‐ ASSEMBLEA	GENERAL	ORDINÀRIA	COOOC	
‐ ACTE	PATRONAT	TERRASSA	
‐ PROGRAMA	CONSOLIDA’T	2018	
‐ NOU	RECTOR	UPC	
‐ ACTE	DE	GRADUACIÓ	FOOT		
‐ SANTA	OTILIA	/NIT	DE	L’ÒPTIC	2018	
‐ QUEIXA	PRESIDENTA	CASTELLA‐LLEÓ	
‐ PRESENTACIÓ	RETINALYZE	
‐ LLISTAT	ASSEGURANÇA	
‐ APORTACIÓ	MARATÓ	TV3	
‐ REVISTA	OPTOMETRISTES.CAT	DEFINITIVA	
‐ AVÍS	REVISTA	
‐ PROPOSTA	ONDA	CERO	
‐ DOCUMENT	DE	SEGURETAT	DEL	COOOC	

	
	
27/12/2017	

‐ CAMPANYES	2018	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	



 

26 
 

	
	
RESUM	 	 ASSEMBLEES	 GENERALS	
ORDINÀRIES	2017	
	
	
	
01/06/2017	
	

‐ LECTURA	 I	 APROVACIÓ,	 SI	 S’ESCAU,	 DE	 L’ACTA	 ANTERIOR	
ASSEMBLEA	GENERAL	ORDINÀRIA	(13	DE	DESEMBRE	DE	2016)	

‐ ESTATS	FINANCER	I	LIQUIDACIÓ	DEL	PRESSUPOST	CORRESPONENT	
A	L’EXERCICI	2016	–	APROVACIÓ	

‐ MEMÒRIA	ANUAL	DE	GESTIÓ	
‐ INFORME	DEL	PRESIDENT	
‐ TORN	OBERT	DE	PARAULA	

	
	
	

RESUM		JUNTES	DE	GOVERN	2017	
	
	
12/12/2017	
	

‐ INFORME	DEL	PRESIDENT	
‐ ACTA	DE	LA	JUNTA	DE	GOVERN	ANTERIOR	
‐ INFORME	DELEGAT	DE	BARCELONA	
‐ INFORME	DELEGADA	DE	GIRONA	
‐ INFORME	DELEGAT	DE	LLEIDA	
‐ INFORME	DELEGAT	DE	TARRAGONA	
‐ ELECCIONS	JUNTA	DE	GOVERN	2018‐2022	

‐ TORN	OBERT	DE	PARAULA	
	

	
	
	
Anna	Elias	
Recepció	i	secretaria	

	
	
	
	
	
	
	



 

27 
 

	

FORMACIÓ	
	
	
Reedició	del	curs	Làmpada	d’escletxa:	tècniques	d’observació	
del	segment	anterior		
	
Després	 de	 l’èxit	 en	 les	 edicions	 de	 Barcelona	 i	 Lleida,	 aquest	 mateix	 curs	 s’ha	
realitzat	el	dia	28	i	29	de	gener	a	Girona,	a	càrrec	del	doctor	en	ciències	de	la	visió	i	
delegat	territorial	del	COOOC	a	Lleida,	Juan	Carlos	Viñuela	Rodríguez.	
	
Es	van	apuntar	21	col·legiats	que	van	puntuar	el	curs	amb	4,65	punts	(sobre	5).	El	
Consell	 Català	 de	 Formació	 Continuada	 de	 les	 Professions	 Sanitàries	 (CCFCPS)	 va	
valorar	el	curs	amb	5,4	crèdits.	
	
	
	
Topografia	corneal	i	la	seva	aplicació	en	ortoqueratologia		
	
El	 dia	 29	 de	 gener	 es	 va	 dur	 a	 terme	 el	 curs	 sobre	 “Topografia	 corneal	 i	 la	 seva	
aplicació	en	ortoqueratologia”	a	la	seu	del	COOOC,	Barcelona.	El	curs	va	ser	impartit	
per	 Joan	 Enric	 Pérez	 Corral,	 òptic	 optometrista	 especialitzat	 en	 contactologia	
avançada	 i	 ortoqueratologia,	 i	 vicepresident	 de	 European	 Academy	 of	
Orthoqueratology.	
	
Aquesta	formació	de	caràcter	semipresencial	 i	amb	una	durada	de	8	hores	 lectives	
presencials	va	comptar	amb	la	presència	de	23	persones	les	quals	totes	van	rebre	els	
3,2	crèdits	de	 formació	continuada	atorgats	pel	CCFCPS.	La	puntuació	del	curs	per	
part	dels	assistents	va	ser	de	4,48	punts.	
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Eines	 de	 la	 comunicació	 en	 els	 centres	 òptics	 i	 de	 teràpia	
visual	
	
Aquesta	 formació	 es	 va	 realitzar	 el	 dia	 4	 de	 febrer	 a	 la	 seu	 del	 COOOC	 i	 va	 ser	
dirigida	 per	 l’optometrista	 Andorrana,	 Lucila	 To.	 L’objectiu	 principal	 del	 curs	 és	
donar	a	conèixer	 les	claus	de	 la	comunicació	perquè	sigui	eficaç	 i	arribi	als	clients,	
pacients	i	usuaris	dels	serveis	prestats	per	l’òptic	optometrista.		
	
A	aquesta	formació	de	caràcter	presencial	amb	8	hores	lectives	se	li	van	atorgar	1,3	
crèdits	i	els	assistents	el	van	puntuar	amb	4,59	punts.	
	
	

	
	
	
	
Reedició	del	curs	Principis	en	el	tractament	optomètric	de	les	
disfuncions	visuals	
	
El	 cap	de	 setmana	dels	dies	11	 i	 12	de	 febrer	 es	 va	 realitzar	de	nou	el	 curs	 sobre	
“Principis	en	el	tractament	optomètric	de	les	disfuncions	visuals”,	aquesta	vegada,	a	
Lleida.	El	curs	el	van	 impartir	 les	optometristes	Marta	Fransoy	Bel	 i	Dolors	Muñoz	
Arca,	membres	de	la	vocalia	de	prevenció,	visió	infantil	i	teràpia	visual	del	COOOC.		
	
Va	obtenir	una	puntuació	de	4,52	punts	per	part	dels	18	assistents	i	va	ser	acreditat	
amb	1	crèdit.	
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Orto‐K	(sessió	I):	Introducció	a	la	ortoqueratologia	
	
El	 docent	 Joan	 Pérez	 Corral	 va	 oferir	 al	 COOOC	 el	 curs	 sobre	 ortoqueratologia,	
dividit	en	dues	sessions.	La	primera	es	va	dur	a	terme	el	diumenge	12	de	febrer	amb	
una	durada	de	8	hores	lectives	anomenat	“Introducció	a	l’ortoqueratologia”.	
	
El	 curs	 va	 permetre	 als	 23	 assistents	 introduir‐se	 en	 els	 conceptes	 generals	 de	 la	
ortoqueratologia,	 proporcionant	 els	 coneixements	 necessaris	 per	 disposar	 de	
criteris	clínics	propis	per	treballar	amb	qualsevol	lent,	disseny	o	laboratori.		
	
Va	 ser	 puntuada	 amb	 4,59	 punts	 pels	 assistents	 i	 compta	 amb	 3,2	 crèdits	 pel	
CCFCPS.	
	
	

	
	
	
Reedició	del	curs	Làmpada	d’escletxa:	tècniques	d’observació	
del	segment	anterior	
	
	
Després	de	realitzar	la	formació	a	Barcelona,	Lleida	i	Girona,	es	va	tornar	a	oferir	el	
curs	a	Tarragona,	els	dies	18	i	19	de	febrer.	Va	ser	dirigida	pel	doctor	en	ciències	de	
la	visió	i	delegat	territorial	a	Lleida	del	COOOC,	Juan	Carlos	Viñuela	Rodríguez.	
	
L’objectiu	 principal	 del	 curs	 va	 ser	 proporcionar	 les	 tècniques	 necessàries	 per	 la	
realització	d’una	exploració	del	segment	anterior	que	faciliti	als	assistents,	arribar	a	
un	bon	criteri	diagnòstic.		
	
Aquesta	formació	de	caràcter	semipresencial	va	obtenir	una	valoració	pel	CCFCPS	de	
5,4	crèdits	i	la	valoració	dels	assistents	en	aquest	cas	va	ser	de	4,8	punts.	
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Actualització	en	el	control	de	la	miopia	amb	lents	de	contacte	
	
El	diplomat	en	òptica	i	optometria	Jaume	Pauné	va	oferir	el	curs	Actualització	en	el	
control	de	miopia	amb	lents	de	contacte	el	cap	de	setmana	del	11	i	12	de	març	amb	
una	duració	de	12	hores	lectives.	
	
Aquesta	 formació	de	 caràcter	presencial	 té	 com	a	objectiu	mostrar	 la	 importància	
del	control	de	la	miopia	i	donar	a	conèixer	els	mètodes	per	efectuar	aquest	control,	
especialment	amb	ortoqueratologia	i	lents	hidrofiliques	especials.		
	
Aquesta	formació,	va	ser	acreditada	amb	2,5	crèdits	pel	CCFCPS	i	es	van	apuntar	20	
òptics	optometristes.	
	

	
	
	
Orto‐K	 (sessió	 II):	 Resolució	 de	 problemes	 en	
ortoqueratologia.	Fluorogrames	i	topografies.	
	
El	docent	Joan	Pérez	Corral	va	oferir	al	COOOC	aquest	curs	sobre	ortoqueratologia	
dividit	en	dues	sessions.	Aquesta	segona	sessió,	es	va	dur	a	terme	el	dissabte	18	de	
març	 amb	 una	 duració	 de	 8	 hores	 lectives	 anomenat	 “Resolució	 de	 problemes	 en	
ortoqueratologia.	Fluorogrames	i	topografies”.	
	
L’objectiu	 principal	 d’aquest	 curs	 és	 aprofundir	 en	 el	 procés	 de	 l’adaptació	 de	 les	
lents	de	contacte	d’ortoqueratologia,	incidint	en	la	correcta	selecció	del	candidat/a,	
per	 posteriorment,	 valorar	 diferents	 situacions	 a	 partir	 de	 fluorogrames	 i	
topografies	de	casos	reals	concrets.	
	
Va	ser	puntuada	amb	3,3	crèdits	pel	CCFCPS	i	va	comptar	amb	24	assistents	que	van	
puntuar	el	curs	amb	4,79	punts.	
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Reedició	 del	 curs	 Còrnia	 irregular:	 maneig	 i	 adaptació	 de	
lents	de	contacte	
	
Després	de	l’èxit	de	la	formació	a	Girona,	el	cap	de	setmana	del	25	i	26	de	març	es	va	
realitzar	el	curs	a	Barcelona,	a	la	seu	del	COOOC.	El	diplomat	en	òptica	i	optometria	
Javier	Rojas	Viñuela	va	oferir	el	curs	amb	una	durada	de	8	hores	lectives.	
	
Aquesta	formació	de	caràcter	semipresencial,	té	com	objectiu	principal	descriure	les	
diferents	 patologies	 que	 poden	 resultar	 en	 una	 còrnia	 irregular	 i	 adquirir	 els	
conceptes	 essencials	per	 el	maneig	 clínic	 adequat	d’aquestes,	 fent	 especial	menció	
en	 l’adaptació	 de	 diferents	 tipus	 de	 lents	 de	 contacte.	 Ha	 estat	 acreditat	 amb	 4,4	
crèdits	pel	CCFCPS.	
	
	

	
	
	
COOOCtel	 sobre	 El	 comportament	 de	 l’òptic	 optometrista	
envers	la	persona	cega	o	amb	discapacitat	visual	
	
El	president	de	l’Associació	de	Discapacitat	Visual	de	Catalunya	(ADVC),	Manel	Martí	
Salvador,	va	ser	el	protagonista	de	 la	xerrada	que	va	oferir	ell	mateix	el	dia	28	de	
març	a	la	seu	del	COOOC	essent	ell	mateix,	una	persona	afectada	de	ceguesa	total.	
	
L’objectiu	de	la	xerrada	és	que	els	professionals	d’atenció	primària	de	la	salut	visual	
com	 són	 els	 òptics	 optometristes,	 coneguin	 les	 estratègies	 bàsiques	 en	 relació	 al	
tracte	amb	les	persones	amb	discapacitat	visual	i	les	seves	dificultats	en	els	diferents	
àmbits	de	la	vida	diària.	
	
Amb	 un	 gran	 èxit	 i	 participació	 per	 part	 dels	 col·legiats,	 és	 probable	 que	 aquesta	
xerrada	es	torni	a	realitzar.	A	més	a	més,	els	assistents	van	puntuar	l’activitat	amb	
4,51	punts.	
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COOOCtel	 sobre	Llum	blava:	 com	 respon	el	 sistema	visual	a	
l’ús	de	pantalles	electròniques?	
	
El	dia	2	de	maig,	Marc	Argilés	(pre‐doctorat	en	òptica	i	optometria)	i	Manel	Garabito	
(pre‐doctorat	en	biologia)	van	ser	els	encarregats	d’oferir	una	xerrada	a	 la	seu	del	
COOOC	sobre	la	importància	de	la	llum	blava	i	com	respon	el	sistema	visual	a	l’ús	de	
pantalles	electròniques.	
	
El	gran	 interès	que	han	mostrat	els	 col·legiats	en	aquesta	activitat	 ens	ha	portat	a	
retransmetre‐la	per	 streaming	a	 través	del	 canal	de	YouTube	del	COOOC	on	molts	
col·legiats	van	tenir	la	oportunitat	de	realitzar	comentaris	de	la	presentació.	
	
Examen	optomètric	en	baixa	visió	
	
El	dia	10	de	juny	es	va	oferir	a	la	seu	del	COOOC	el	curs	Examen	optomètric	en	baixa	
visió,	a	càrrec	de	José	Antonio	Fuentes	Najas.	Aquest	curs	és	la	primera	formació	que	
s’ofereix	aquest	any,	formant	part	del	pack	formatiu	de	cursos	sobre	Baixa	Visió.		
	
Va	 rebre	 una	 acreditació	 de	 1,8	 crèdits	 i	 va	 comptar	 amb	 la	 presència	 de	 14	
assistents	que	van	valorar	el	curs	amb	4,46	punts.	
	

	
	
	
COOOCtel	Banc	d’ulls	
	
La	doctora	Middi	Alonso,	Oftalmòloga	del	Centre	d’Oftalmologia	Barraquer,	va	oferir	
a	 la	 seu	 del	 COOOC,	 una	 sessió	 informativa	 perquè	 els	 nostres	 col·legiats,	 puguin	
conèixer	quin	és	el	procés	que	es	pot	seguir	en	la	donació	gràcies	al	Banc	d’ulls.		
	
Aquesta	xerrada	es	va	oferir	el	dia	20	de	juny	en	format	COOOCtel	en	horari	de	14	a	
16h.	
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COOOCtel	Esport	i	trauma	ocular	
	
El	dia	27	de	 juny,	es	va	oferir	a	 la	seu	del	COOOC,	una	xerrada	a	càrrec	del	Doctor	
Jordi	Monés.	En	la	xerrada	es	va	parlar	sobre	la	relació	entre	l’esport	i	els	traumes	
oculars	i	altres	temes	i	va	finalitzar	amb	un	debat	de	participació.	A	aquesta	xerrada	
es	van	inscriure	23	col·legiats.	
	
	
Interpretació	 i	 utilització	 de	 la	 corba	 de	 desenfocament	 en	
optometria	
L’òptic	 optometrista	 Jorge	 A.	 Calvo	 Sanz	 va	 ser	 l’encarregat	 de	 dirigir	 aquest	 curs	
sobre	 les	 corbes	de	desenfocament	 i	 el	 seu	 tractament	 en	 la	 optometria.	 Es	 tracta	
d’un	curs	presencial	de	8	hores	lectives.		
	
Es	va	realitzar	a	la	seu	del	COOOC,	Barcelona,	el	dia	8	de	juliol	i	va	comptar	amb	la	
presència	 de	 9	 assistents	 que	 van	 valorar	 el	 curs	 amb	 4,75	 punts	 i	 el	 CCFCPS	 va	
atorgar‐li	1,2	crèdits	de	formació	continuada.	
	
L’objectiu	 principal	 del	 curs	 és	 aprendre	 a	 utilitzar	 i	 interpretar	 la	 corba	 de	
desenfocament	com	una	eina	clínica	per	millorar	 l’atenció	optomètrica	en	pacients	
prèsbites,	 usuaris	 de	 lents	 de	 contacte	multifocals	 i/o	 operats	 amb	un	 implant	 de	
lent	intraocular	multifocal.	
	

	
	
	
	
COOOCtel	 sobre	 Hipermetropia	 –	 criteris	 d’avaluació,	
valoració	i	prescripció	
El	dia	18	de	juliol	el	nostre	vicepresident	Lluís	Bielsa	va	oferir	a	la	seu	del	COOOC	el	
COOOCtel	 sobre	 Hipermetropia	 –	 criteris	 d’avaluació,	 valoració	 i	 prescripció,	 que	
pretén	oferir	els	criteris	d’abordatge	de	la	hipermetropia.	
	
Aquesta	xerrada	va	comptar	amb	la	presència	de	32	assistents.	
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Optometria	 i	 teràpia	 visual	 per	 les	 disfuncions	 binoculars	 i	
acomodatives	no	estràbiques.	Diagnòstic	i	tractament	
	
El	passat	9	i	10	de	setembre,	el	diplomat	i	especialista	en	desenvolupament	infantil	i	
atenció	 primària,	 Manuel	 Cebeiro	 Fernández,	 va	 oferir	 aquest	 curs	 a	 la	 seu	 del	
COOOC,	essent	la	primera	formació	del	conjunt	de	cursos	d’especialització	en	teràpia	
visual.		
	
L’objectiu	 d’aquesta	 formació	 és	 proporcionar	 a	 l’optometrista	 les	 tècniques	 de	
diagnòstic	i	tractament	en	casos	de	disfuncions	visuals	relacionades	amb	el	sistema	
binocular	i	acomodatiu.		
	
En	aquesta	segona	edició	del	curs,	es	van	apuntar	21	col·legiats	que	van	puntuar	el	
curs	amb	4,56	punts	(sobre	5).	Tot	ells	van	rebre	el	diploma	acreditatiu	del	CCFCPS	
que	va	valorar	el	curs	amb	2,6	crèdits.	
	

	
	
	
Ajuts	visuals	en	baixa	visió	
L’especialista	 en	 baixa	 visió	 i	 cap	 de	 la	 vocalia	 de	 baixa	 visió	 del	 COOOC,	 Carol	
Camino,	 va	 oferir	 el	 dia	 16	 de	 setembre,	 el	 segon	 curs	 del	 conjunt	 de	 formacions	
sobre	 baixa	 visió	 anomenat	 ‘Ajuts	 visuals	 en	 baixa	 visió’.	 Es	 va	 dur	 a	 terme	 a	
Barcelona.	
	
Aquest	curs	de	caràcter	presencial	 i	 amb	una	durada	de	8	hores	 lectives,	 té	com	a	
objectiu,	 actualitzar‐se	 i	 conèixer	 els	 diferents	 ajuts	 visuals	 i	 les	 seves	 aplicacions	
per	tal	que	els	òptics	optometristes	especialitzats	en	aquesta	temàtica	sàpiguen	quin	
tipus	d’ajut	òptic	s’adapta	millor	a	cada	pacient.	
	
El	curs	va	comptar	amb	14	assistents	que	van	puntuar	el	curs	amb	3,54	punts	(sobre	
5).	Tot	ells	van	rebre	el	diploma	acreditatiu	del	CCFCPS	que	va	valorar	el	curs	amb	
1,6	crèdits.	
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Intervenció	 de	 l’optometrista	 en	 els	 problemes	
d’aprenentatge	
	
Es	 va	 oferir	 aquest	 curs	 a	 la	 seu	 del	 COOOC	 el	 passat	 17	 de	 setembre	 amb	 la	
diplomada	Dolors	Muñoz	com	a	docent	de	la	formació.		
	
Aquest	 curs	de	caràcter	presencial	amb	una	durada	de	4,5	hores	 lectives	 té	com	a	
principal	 objectiu	 de	 la	 formació,	 saber	 detectar,	 identificar	 i	 comprendre	 com	 les	
disfuncions	en	els	processos	neurològics	visuals	dificulten	l’aprenentatge.	
	
El	curs	va	comptar	amb	0,5	crèdits	de	formació	continuada	pel	CCFCPS	que	es	van	
donar	als	11	col·legiats	que	van	participar	en	la	formació	i	van	puntuar	el	curs	amb	
3,27	punts.	
	
	

	
	
	
Principis	 en	 el	 tractament	 optomètric	 de	 les	 disfuncions	
visuals		
	
Aquesta	és	la	cinquena	edició	del	curs	‘Principis	en	el	tractament	optomètric	de	les	
disfuncions	 visuals’,	 aquesta	 vegada	 impartit	 per	 les	 òptiques	 optometristes	 i	
membres	de	la	vocalia	de	Prevenció,	visió	infantil	i	teràpia	visual	del	COOOC,	Montse	
Augé	i	Cati	Poveda.	
	
Aquesta	última	edició	es	va	celebrar	a	Barcelona	el	dia	30	de	setembre	a	la	seu	del	
COOOC,	amb	l’objectiu	principal	d’adquirir	els	coneixements	bàsics	de	cada	un	dels	
tractaments	optomètrics	que	existeixen	segons	el	diagnòstic	del	cas,	ja	sigui	a	través	
de	 lents	 oftàlmiques,	 prismes	 compensadors,	 prismes	 posturals,	 fototeràpia	
optomètrica	o	teràpia	visual.		
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Aquest	curs	acreditat	pel	CCFCPS	amb	1,3	crèdits	va	ser	puntuat	pels	assistents	amb	
3,85	punts	(sobre	5).	
	
	
Tècniques	de	rehabilitació	visual		
	
Seguint	la	línia	dels	cursos	especialitzats	en	baixa	visió	que	ofereix	el	COOOC,	aquest	
és	el	tercer	curs	que	s’ofereix	i	el	va	realitzar	la	professora	de	la	Universitat	Europea	
de	Madrid	i	membre	de	la	vocalia	de	Baixa	visió	i	rehabilitació	visual	del	CGOO,	Mª	
José	Prado	Díaz.	
	
Aquest	 curs	 de	 caràcter	 presencial	 i	 amb	 una	 durada	 de	 8	 hores	 lectives	 es	 va	
realitzar	el	passat	14	d’octubre	a	la	seu	del	Col·legi	Oficial	d’Òptics	Optometristes	de	
Catalunya.	
	
Els	15	assistents	van	comptar	amb	els	crèdits	de	 formació	continuada	atorgats	pel	
CCFCPS	(1,3	crèdits)	i	van	puntuar	el	curs	amb	4,27	punts.	
	
	
Ambliopies	refractives	en	població	infantil	
	
El	 cap	 de	 setmana	 dels	 dies	 21	 i	 22	 de	 novembre	 es	 va	 realitzar	 curs	 sobre	
“Ambliopies	 refractives	 en	població	 infantil”,	 a	Barcelona.	 El	 curs	 el	 va	 impartir	 el	
diplomat	 en	Òptica	 i	Optometria	per	 l’Escola	Universitària	d’Òptica	Optometria	de	
Santiago	de	Compostela	(A	Coruña),	el	Sr.	Manuel	Cebeiro	Fernández.		
	
Va	obtenir	una	puntuació	de	5	punts	 (sobre	5)	per	part	dels	15	assistents	 i	va	ser	
acreditat	amb	2,2	crèdit.	
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Screening	Pediàtric	a	les	òptiques	
	
Aquesta	 formació	 es	 va	
realitzar	el	dia	28	d’octubre	a	
la	 seu	 del	 COOOC	 i	 va	 ser	
dirigida	 per	 l’optometrista	
Victòria	 de	 Juan.	 L’objectiu	
principal	del	 curs	 és	 adquirir	
la	 metodologia	 clínica	
necessària	 per	 adaptar	 els	
procediments	 d’exploració	
optomètrica	 a	 la	 població	
pediàtrica	 amb	 la	 finalitat	 de	
detectar	 alteracions	 que	
poden	 influir	 en	 el	
desenvolupament	 visual	 del	
pacient.	
	
A	 aquesta	 formació	 de	 caràcter	 presencial	 amb	 8.5	 hores	 lectives	 en	 els	 quals	
s’aborden	els	continguts	teòrics	de	la	formació	mitjançant	una	classe	magistral,	amb	
l’ajuda	de	material	pràctic	i	amb	la	presentació	de	casos	clínics	de	pacients	reals.	
	
	
Psicologia	de	la	Baixa	Visió	
	
El	passat	29	d’octubre,	el	llicenciat	en	Psicologia	per	la	Universitat	de	Barcelona	i	la	
UNED,	Felipe	Yagüe,	va	oferir	aquest	curs	a	la	seu	del	COOOC.		
	
L’objectiu	d’aquesta	formació	és	optimitzar	els	entorns	professionals	de	serveis	per	
la	baixa	visió	i	alhora,	conèixer	aspectes	psicosocials	que	comporta	aquesta	alteració	
de	la	visió.		
	
El	curs	ha	estat	acreditat	amb	1,2	crèdits.	
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Estrabismes:	Endotropies	i	Exotropies	en	nens	
	
Aquesta	formació	es	va	realitzar	els	dies	4	i	5	de	novembre	a	la	seu	del	COOOC	i	va	
ser	dirigida	pel	Sr.	Manuel	Cebeiro.	
	
L’objectiu	 principal	 del	 curs	 és	 conèixer	 la	 diferent	metodologia	 de	 tractament	 en	
casos	 d’estrabismes	 dins	 del	 gabinet	 i	 la	 seva	 derivació	 o	 prescripció	 de	 diferents	
ajuts.	
	
A	aquesta	formació	de	caràcter	presencial	se	li	van	atorgar	2,5	crèdits	i	els	assistents	
el	van	puntuar	amb	4,59	punts.	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
Teràpia	visual	basada	en	l’evidència	científica	
	
Els	 dies	 11	 i	 12	 de	 novembre	 el	 Sr.	 David	 Piñero,	 Doctorat	 en	 Optometria	 per	 la	
Universitat	d’Alacant	va	oferir	a	la	seu	del	COOOC	el	curs	Teràpia	Visual	Basada	en	
l’Evidència	 Científica,	 que	 pretén	 proporcionar	 al	 professional	 els	 coneixements	
necessaris	 i	 actualitzar‐los,	 i	 donar	 a	 conèixer	 les	 habilitats	 requerides	 per	 la	
realització	 de	 teràpia	 visual	 en	 anomalies	 binoculars	 i	 acomodatives	 així	 com	
ambliopies	binoculars	i	basant‐se	exclusivament	en	les	evidències	científiques.	
	
Aquest	curs	va	comptar	amb	la	presència	de	25	assistents.	
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Problemes	 d’aprenentatge	 en	 el	 procés	 de	 lectoescriptura.	
Diagnòstic	i	tractament.	
	
Els	 dies	 18	 i	 19	 de	 novembre	 es	 va	 dur	 a	 terme	 el	 curs	 sobre	 “Problemes	
d’aprenentatge	en	el	procés	de	lectoescriptura.	Diagnòstic	i	tractament”	a	la	seu	del	
COOOC,	Barcelona.	El	curs	va	ser	impartit	per	Manuel	Cebeiro,	diplomat	en	òptica	i	
optometria	per	la	Univesitat	de	Santiago	de	Compostela.	
	
Aquesta	 formació	de	caràcter	presencial	 i	amb	una	durada	de	18	hores	 lectives	va	
comptar	amb	la	presència	de	19	persones	les	quals	totes	van	rebre	els	2’3	crèdits	de	
formació	 continuada	 atorgats	 pel	 CCFCPS.	 La	 puntuació	 del	 curs	 per	 part	 dels	
assistents	va	ser	de	4,62	punts.	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
Iniciació	a	la	posturologia	per	a	optometristes	
	
El	 cap	 de	 setmana	 del	 25	 i	 26	 de	 novembre,	
l’Òptica	 Optometrista	 Cati	 Poveda,	 va	 oferir	
aquest	curs	a	la	seu	del	COOOC.		
	
L’objectiu	 d’aquesta	 formació	 és	 donar	
coneixements	 bàsics	 per	 començar	 a	 aplicar‐los	
de	seguida	a	les	seves	consultes;	obtenir	nocions	
bàsiques	sobre	posturologia;	conèixer	les	normes	
de	prevenció	postural	 i	visual	 i	conèixer	el	 tipus	
de	qüestionari	a	fer	a	un	pacient	per	determinar	
si	 és	un	 cas	de	posturologia	 i	 per	 sospitar	 si	 cal	
remetre’l	 a	 altres	 professionals	 com	odontòlegs,	
podòlegs,	fisioterapeutes	o	osteòpates.	
	
El	curs	ha	estat	acreditat	amb	2,3	crèdits.	
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Diagnòstic	i	tractament	de	l’estrabisme	infantil	i	adquirit	
	
El	passat	2	de	desembre	es	va	oferir	aquest	curs	a	 la	seu	del	COOOC	a	càrrec	de	la	
Dra.,	Noemí	Rosselló,	la	Sra.	Montse	Augé	i	la	Sra.	Consuelo	Varón.		
	
L’objectiu	 d’aquesta	 formació	 és	 donar	 a	 conèixer	 el	 gran	 ventall	 d’exploracions	
clíniques	que	es	poden	realitzar	a	un	pacient	amb	estrabisme	infantil	o	adquirit	i	així	
mateix,	 conèixer	 els	 diferents	 tractaments	 oftalmològics	 i	 optomètrics	 de	
l’estrabisme;	 conèixer	 els	 exàmens	 clínics	 en	 l’exploració	 sensorial	 i	 motora	 dels	
estrabismes	 i	 saber	 interpretar	 els	 resultats	 obtinguts	 en	 l’exploració	 optomètrica	
en	un	estrabisme.	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
Anna	Elias	
Recepció	i	secretaria	
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DEPARTAMENTS	ESTABLIMENTS	
Per	 tal	 de	 poder	 garantir	 la	 protecció	 de	 la	 salut	 ocular	 de	 les	 persones,	 els	
establiments	d’òptica	 i	 les	 seccions	d'òptica	de	 les	oficines	de	 farmàcia	ubicades	a	
Catalunya	han	de	disposar	de	l'autorització	d'obertura	i	funcionament	que	atorga	el	
Departament	 de	 Salut	 un	 cop	 s'ha	 verificat	 que	 la	 persona	 titular	 compleix	 els	
requisits	 tecnicosanitaris	 establerts	 en	 la	 normativa	 que	 regula	 aquests	
establiments.	

També	 s’ha	 de	 sol·licitar	 l’autorització	 administrativa	 prèvia	 a	 la	 Direcció	 General	
d’Ordenació	 i	 Regulació	 Sanitàries	 quan	 es	 vulguin	 fer	 modificacions	 de	 les	
condicions	 en	 què	 es	 va	 concedir	 l’autorització	 d’obertura	 i	 funcionament	 d’un	
establiment	d’òptica	o	secció	d’òptica	d’una	oficina	de	farmàcia	que	suposin:	

	

 Ampliació	de	les	instal·lacions	

 Trasllat	dels	locals	

 Reestructuració	i/o	redistribució	de	l’establiment	o	de	la	secció	on	es	presta	
el	servei		

 Canvi	de	titularitat	de	l’establiment	d’òptica	o	de	 l’oficina	de	farmàcia	en	la	
qual	hi	ha	la	secció	d’òptica	

	

S’han	de	comunicar	a	la	Direcció	General	d’Ordenació	i	Regulació	Sanitàries	aquelles	
modificacions	 de	 les	 condicions	 en	 què	 es	 va	 concedir	 l’autorització	 d’obertura	 i	
funcionament	 d’un	 establiment	 d’òptica	 o	 d’una	 secció	 d’òptica	 d’una	 oficina	 de	
farmàcia	quan	aquestes	no	afectin	 l’emplaçament	de	 la	 instal·lació	o	no	suposin	el	
canvi	de	titularitat.	Les	modificacions	que	s’han	de	comunicar	són:	

 Canvi	de	denominació	de	l’establiment	d’òptica		

 Canvi	 d’adreça	 de	 l’establiment	 o	 de	 la	 secció	 d’òptica	 per	 motius	
administratius	(canvi	de	nom	o	de	numeració	del	carrer,	etc.)	

 Canvi	d’adreça	social	

 Canvi	de	la	persona	que	exerceix	la	direcció	tècnica	
 

 Cessament	de	l’activitat	
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Normativa	aplicable		

Decret	126/2003,	de	13	de	maig,	pel	qual	s’estableixen	els	requisits	tecnicosanitaris	
dels	establiments	d’òptica	(DOGC	núm.	3889,	de	22.5.2003)	

Decret	224/2013,	de	10	de	setembre,	pel	qual	es	modifica	el	Decret	126/2003,	de	13	
de	 maig,	 pel	 qual	 s’estableixen	 els	 requisits	 tecnicosanitaris	 dels	 establiments	
d’òptica	

Funcions	del	departament	d’Establiments	Sanitaris	

Des	 del	 juliol	 de	 2003	 en	 que	 es	 va	 signar	 el	 Conveni	 de	 col·laboració	 entre	 el	
Departament	 de	 Sanitat	 i	 Seguretat	 Social	 i	 el	 Col·legi	 d’Òptics	 Optometristes	 de	
Catalunya	es	va	 	encomanar	al	COOOC	diverses	actuacions	administratives.	Des	del	
Departament	d’Establiments	es	gestiona	 les	diferents	sol·licituds	dels	establiments	
d’òptica	juntament	amb	la	corresponent	verificació.		

Al	 setembre	 es	 va	 publicar	 	 el	 Decret	 224/2013,	 de	 10	 de	 setembre,	 pel	 qual	 es	
modifica	 el	 decret	 126/2003,	 de	 13	 de	 maig,	 pel	 qual	 s’estableixen	 els	 requisits	
tecnicosanitaris	dels	establiments	d’òptica.		

Així	ara	és	des	de	les	OGES	(Oficines	de	Gestió	Empresarial)	que	és	remet	l’expedient	
administratiu	al	COOOC,	per	 tal	que	es	duguin	a	 terme	 les	verificacions	oportunes	
sobre	la	sol·licitud	presentada	i	les	funcions	del	Departament	d’establiments	són:	

‐	Tramitacions	de	les	sol·licituds	d’	Obertura	i	Funcionament,	Modificació,	Trasllat	i	
canvi	de	Titularitat	de	les	òptiques	amb	les	corresponent	visita	de	verificació	quan	
correspongui	i	si	s’escau	la	notificació	de	mancances	en	aquesta	sol·licitud.	

‐	Tramitacions	dels	canvis	que	es	puguin	produir,	 com	pot	ser	el	canvi	de	director	
tècnic,	canvi	de	denominació	de	l’empresa,	canvi	d’adreça	social,	canvi	d’adreça	del	
establiment	també	amb	la	corresponent	revisió	de	la	documentació	presentada.	

‐	Control	 i	seguiment	de	 les	comunicacions	entre	 la	Direcció	General	d’Ordenació	 i	
Regulació	Sanitàries	i	el	COOOC.	

‐	Notificacions	a	Salut.	

‐	 Reunions	 al	 Departament	 de	 Salut	 de	 la	 Comissió	 de	 seguiment	 del	 Conveni	 de	
col·laboració	 entre	 el	 Departament	 de	 Salut	 i	 el	 Col·legi	 Oficial	 d’Optics	 i	
Optometristes	de	Catalunya	per	encomanar	diverses	actuacions	administratives	de	
la	gestió	de	les	sol·licituds	a	d’autorització	dels	establiments	d’òptica.	

‐	 Control	 dels	 establiments	 irregulars,	 per	 exemple,	 establiments	 que	 no	 han	
presentat	 la	 sol·licitud,	 establiments	 amb	 mancances	 de	 documentació	 o	 amb		
mancances	 que	 s’observen	 en	 la	 visita	 de	 verificació,	 i	 si	 s’escau	 amb	 les	
corresponents	visites	dictades	per	la	Comissió	Permanent.	

‐	Assessorament	als	col·legiats	tan	personal,	telefònica	o	via	Mail	sobre	els	diferents	
tipus	 de	 documentacions	 que	 s’han	 de	 presentar,	 aclariments	 sobre	 la	 nova	
normativa	 ja	que	s’han	modificat	diversos	procediments	administratius	relacionats	
amb	l'autorització	sanitària	dels	establiments	d'òptica.	

Aquests	 nous	 formularis,	 així	 com	 una	 informació	 detallada	 	sobre	 els	 diferents	
tràmits	 relacionats	 amb	 l'autorització	 sanitària	 dels	 establiments	 d'òptica,	 estan	
disponibles	 al	 lloc	 web	 de	 l'Oficina	 Virtual	 de	 Tràmits	 (OVT)	 de	 la	 Generalitat	
(http://www20.gencat.cat/portal/site/OVT)	 ,	seguint	els	passos	següents	des	de	la	
pàgina	principal	de	l’OVT:	Per	temes		>	salut	>	establiments		sanitaris...	
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Resum	de	les	actuacions	durant	l’any	2017	

Sol·licituds	que	s’han	presentat	:	

 31	sol·licituds	d’obertura	i	funcionament	

 13	sol·licituds		de	Trasllat.		
 

 		6	sol·licituds	de	Modificacions 
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Canvis	que	s’han	tramitat:	

 25		canvis	de	titularitat	de	l’establiment.	

 10	canvis	de	denominació	de	l’empresa.	

 101	canvis	de	director	tècnic.	

 138	cessaments	de	director	tècnic.	
 

 43	tancaments	d’establiments	d’òptica. 

	

	
 
 

Establiments	oberts	en	els	tres	últims	anys:	
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Establiments	tancats	en	els	tres	últims	anys:	
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Establiments	per	províncies:	
 
 

 

	

Denúncies	realitzades	durant	el	2017:	

	

	
Montse	Argemí	Berenguer	
Departament	d’Establiments	Sanitaris	
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MOVIMENT	COL·LEGIAL	 	 	 	 	 	
	
En	data	31	de	desembre	2017	tenim	una	massa	social	de	2954	Col·legiats,	dels	quals	
2787	corresponen	a	la	situació	d’exercents	i	167	no	exercents.	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
Per	edats:	
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En	 aquest	 esquema	 queden	 reflectides	 les	 altes	 col·legials	 realitzades	 per	 mesos	
durant	2017.	
	

	

	
	
	
Per	anys:	
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Dones	respecte	a	homes		

	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
Òptics	censats	per	comarques	
	
	
	
	
	
	
Encarna	Paños	
Dept.	de	Col·legiacions	
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DEPARTAMENT	JURÍDIC		
	
	
OBJECTIUS	I	TASQUES	 	 	 	 	 	 	 	 	
	
L’Assessoria	 Jurídica	 és	 el	 departament	 jurídic	 del	 Col·legi	 que	 assumeix	 diverses	
tasques	i	que	es	poden	dividir	bàsicament	en	les	següents	àrees:	
	
I. Assessorament	jurídic	al	Col·legi	

	
i. Assessorament	 i	 propostes	 de	 resolució	 a	 requeriment	 dels	Òrgans	

de	Govern,	de	la	Secretaria	i	dels	diferents	departaments	del	Col·legi			
ii. Supervisió,	informe	i/o	redacció	de	convenis,	concursos	i	contractes	
iii. Preparació	i	lliurament	de	la	documentació	reclamada	pels	Jutjats	en	

relació	 amb	 la	 interposició	 de	 recursos	 judicials	 contra	 actes	
col·legials	

iv. Preparació	 i	 lliurament	 de	 la	 documentació	 reclamada	 per	 les	
diferents	 institucions	 i	 organismes	 en	 els	 que	 el	 Col·legi	 compareix	
com	a	interessat		o	actua	com	a	demandant			

	
II. Assessorament	als	col·legiats	

	
i. Matèries	relacionades	amb	la	professió	d’òptica	i	optometria	
ii. En	aplicació	de	la	normativa	col·legial	i	professional	
iii. Consumidors	i	Usuaris	
iv. Protecció	de	Dades	
v. Deontologia	professional	
vi. Assessoria	Laboral		

	
III. Defensa	Jurídica	de	la	Corporació	
	

i. Direcció	 jurídica	 dels	 recursos	 contenciosos	 administratius	 (i	 dels	
recursos	d’apel·lació,	cassació	i	d’altres	que	en	derivin	dels	primers)	
relatius	a	assumptes	col·legials	diversos:	decisions	de	no	col·legiació,	
impugnació	de	normativa	col·legial,	impugnació	de	baixes	col·legials.				

ii. Direcció	jurídica	de	les	demandes	civils	(i	dels	recursos	d’apel·lació,	
cassació	i	d’altres	que	en	derivin	dels	primers)	relatives	a	assumptes	
col·legials:	reclamació	judicial	de	quotes	col·legials,	infracció	ús	drets	
protegits		

		
IV. Control	jurídic	de	la	diferent	normativa	col·legial	i	professional	vigent.	
	
V. Altres		

	
i. Execució	 dels	 acords	 dels	 Òrgans	 de	 Govern	 quan	 així	 sigui	

encomanat	
ii. Assistència	a	la	Taula	lletrada	de	Col·legis	Professionals.	Sessions	de	

treball	mensual.		
iii. Assistència	 a	 reunions	 i	 actes	 a	petició	dels	Òrgans	de	Govern	 com	

ara	 les	 dutes	 a	 terme	 al	 Departament	 de	 Salut,	 a	 l’Associació	
Intercol·legial	 de	 Col·legis	 Professionals,	 a	 l’Agència	 Catalana	 de	
Protecció	de	Dades,	a	l’Agència	de	Qualitat	i	Avaluació	Sanitàries.	

iv. Articles	per	la	Revista	Optometristes.cat	
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Tasques	realitzades	a	llarg	de	l’any	2017	 	 	 	 	 	
	
Assessorament	jurídic	al	Col·legi	
	
L’Assessoria	Jurídica,	durant	l’any	2017,	de	la	mateixa	forma	que	els	anys	anteriors,	
ha	desenvolupat	el	 seu	 treball	en	relació	 i	 col·laboració	directa	amb	els	Òrgans	de	
Govern	del	Col·legi.	
	

1. Col·laboració	 amb	 els	 altres	 Departaments	 del	 Col·legi,	 resolent	 qüestions,	
preguntes,	 dubtes,	 preparant	 escrits,	 notes,	 cartes	 i	 documents	 per	 tal	 que	
totes	 les	 actuacions	 que	 es	 realitzin	 es	 desenvolupin	 d’acord	 amb	 les	
normatives	aplicables	i	amb	els	principis	d’economia,	eficiència	i		diligència.	

	
2. Reforç	 del	 principi	 d’eficàcia	 en	 els	 procediments	 col·legials	 respectant	 i	

protegint	les	garanties	dels	col·legiats.	
	

3. Assessorament	 jurídic	 als	 diversos	 òrgans	 i	 càrrecs	 responsables	 de	 la	
Corporació	en	relació	amb	les	consultes	plantejades.	

	
4. Preparació	 i	 Assistència	 a	 les	 Assemblees,	 Juntes	 de	 Govern	 i	 Comissions	

Permanents,	amb	assessorament,	informació	i	redacció	d’informes	previs	en	
relació	als	temes	jurídics	a	tractar	en	les	reunions,	si	escau,	actuant	sempre	
d’acord	amb	les	seves	funcions,	assessorant	i	executant	els	acords	i	treballs	
encomanats.	

	
5. Realització	 d’estudis,	 escrits,	 informes	 i	 notes	 informatives	 sobre	 diverses	

matèries	 relatives	 a	 la	 professió	 d’òptica,	 matèries	 relatives	 a	 l’exercici	
professional	i	la	seva	normativa.	

	
6. Assessorament	amb	informes	resposta	a	qüestions	relatives	al	funcionament	

del	 Col·legi	 Oficial	 d’Òptics	 Optometristes	 i	 Òptiques	 Optometristes	 de	
Catalunya.	

	
Assessorament	als	col·legiats	en	matèria	Col·legial	i	Professional	
	
L’Assessoria	 Jurídica	 continua	 assessorant	 als	 col·legiats	 en	 aquelles	 qüestions	
derivades	de	l’aplicació	de	la	normativa	professional	i	col·legial:	
	

1. Resolució	 de	 qüestions	 plantejades	 pels	 col·legiats,	 mitjançant	 escrits,	
entrevistes	 personals,	 consultes	 telefòniques,	 correu	 electrònic,	 tractant	
qualsevol	 tema	 que	 demanen,	 aclarint	 els	 seus	 dubtes	 i	 donant	
assessorament	i	orientació.	

	
2. Resolució	 de	 qüestions	 plantejades	 pels	 col·legiats	 derivades	 del	 Decret	

126/2003	de	13	de	maig,	modificat	pel	Decret	224/2013,	de	10	de	setembre,	
pel	qual	s’estableixen	els	requisits	tecnicosanitaris	dels	establiments	d’òptica	
en	col·laboració	amb	el	Departament	d’establiments.		

	
3. Informació	 sobre	 la	 Llei	 Orgànica	 de	 Protecció	 de	 Dades	 de	 Caràcter	

Personal	i	el	seu	àmbit	d’aplicació	als	establiments	d’òptica.	
	

4. Resposta	 a	 les	 consultes	 plantejades	 pels	 col·legiats	 en	 relació	 a	 	 diverses	
qüestions	 relacionades	 amb	 Salut,	 Consum,	 Comerç,	 Tribunal	 Arbitral,	
deontologia	professional,	laboral.		

	
5. Consultes	relatives	a	l’àmbit	professional	d’actuació	de	l’òptic	optometrista.	
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Percentatges	d’evolució	consultes		2017	
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Percentatge	de	Consultes	Professionals	2017	
	

	
	
Assessorament	als	col·legiats	en	matèria	Laboral	
	
Des	de	l‘1	d’octubre	de	2010	l’assessorament	en	matèria	laboral	va	ser	assumit	pel	
Departament	 Jurídic,	 centralitzant	 i	 unificant	 tota	 la	 part	 d’assessoria	 al	 col·legiat	
des	del	propi	Col·legi	i	que	s’ha	mantingut	des	de	llavors.			
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Contingut	Consultes	Laborals	2017	

0

10

20

30

40

50

60

70

80

Consultes Laborals 2017 

Consultes 2017

	
	
Defensa	Jurídica	de	la	Corporació		
	
	
El	Departament	assumeix	la	defensa	dels	recursos	contenciosos	administratius	que	
es	 formulen	 contra	 acords	de	 la	 Junta	de	Govern	 en	exercici	 de	 les	 seves	 funcions	
públiques,	 o	 en	aquells	 recursos	 interposats	 contra	 altres	Administracions,	 en	què	
aquesta	 Corporació	 és	 interessada.	 Alhora,	 interposa	 els	 recursos	 contra	 acords	 o	
disposicions	 generals	 d’altres	 administracions,	 si	 afecten	 la	 Corporació	 o	 els	
interessos	dels	col·legiats	i	col·legiades.		
	

1. Tramitació	 davant	 els	 Jutjats	 d’Instància	 de	 diferents	 procediments	 en	
reclamació	de	quotes	col·legials.		

2. Impugnació	d’acords	contraris	als	interessos	del	COOOC	
3. Denúncies	venda	per	internet	de	productes	sanitaris	
4. Denegacions	 de	 sol·licituds	 de	 col·legiació	 per	 falta	 de	 titulació	 acord	 a	 la	

legislació	 vigent.	 	 Posterior	 procés	 de	 sol·licitud	 de	 nul·litat	 davant	 el	
Ministeri	de	Educació	

5. Denúncies	a	Salut	contra	establiments	d’òptica:	
	

a. En	situació	irregular	per	manca	i	incompliment	dels	requisits	exigits	
al	Decret	126/2003.	

	
b. Oberts	i	en	funcionament	sense	haver	demanat	la	preceptiva	llicència	

sanitària.	
	

i. Dues	denúncies	durant	el	període	de	 les	què	una	 ja	ha	estat	
resolta	i	tancada	

	
c. Tramitació	 i	 seguiment	 dels	 expedients	 sancionadors	 incoats	 per	

Salut	com	a	conseqüència	de	les	denúncies	interposades	(denuncies,	
Plecs	de	Càrrecs,	Propostes	de	Resolució,...)		
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d. Denúncies	relatives		a	irregularitats	en	establiments	(figura	del	DT)		
	

e. Denúncies	a	centres	oftalmològics	per	incompliment	de	la	normativa	
vigent	en	relació	amb	els	establiments	d’òptica.	

	
	

	
i. Tres	 denúncies	 presentades	 a	 la	 Inspecció	 de	 Sanitat	 de	 la	

que	ha	estat	resolta	una	a	la	data	
	
	
Altres		

	
1. Assistència	 a	 la	 seu	 de	 la	 Subdirecció	 General	 d'Ordenació	 i	 Qualitat	

Sanitàries	i	Farmacèutiques	i	a	les	reunions	de	la	Comissió	de	seguiment	del	
Conveni	de	col·laboració	entre	el	Departament	de	Salut	i	el	COOOC.		

	
2. Reunions,	amb	el	President	del	Col·legi,	al	Servei	Català	de	la	Salut	i	a	l’ICS	

per	tractar	sobre	temes	relatius	al	món	de	l’òptica.	
	

3. Seguiment	 del	 Conveni	 entre	 el	 Col·legi	 i	 l’Institut	 Català	 d’Acolliment	 i	
Adopció	així	com	de	les	seves	pròrrogues.		
	

4. Seguiment	del	Conveni	entre	el	COOOC,	Creu	Roja	a	Catalunya	i	Fundación	
Privada	Visión.	

	
5. Assistència	amb	el	Sr.	President	a	diverses	reunions,	conferències	i	xerrades	

sobre	temes	d’interès	pel	Col·legi	o	la	professió	d’òptica.	
	

6. Cartes/escrits	 a	 Universitats,	 Escoles,	 Generalitat,	 Ajuntaments,	 Tribunal	
Arbitral,	sobre	temes	d’interès	per	a	la	Corporació.	

	
7. Control	de	les	titulacions	d’Òptic	Optometrista.	

	
8. Redacció	 de	 Contractes	 i	 Convenis	 de	 col·laboració	 entre	 la	 Corporació	 i	

diferents	Entitats.				
	

9. Articles	jurídics	per	la	Revista	Optometristes.cat	
	

10. Tramitació	certificats	digitals	
	

11. Tramitació	de	documentació	relativa	al	funcionament	de	la	Corporació.	
	

	
	
	
	
	
Purificación	Paños	Cabezas	
Departament	Jurídic							
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ACTIVITATS	DE	COMUNICACIÓ	I	PREMSA	
	
1. Comunicació	amb	els	col·legiats		
	

1.1 Optometristes.cat	
	

A	l’any	2017	s’han	editat	tres	edicions	de	la	revista	Optometristes.cat:	
	 	

 Número	11	–	I	Trimestre	2017.	I	Jornades	Volcàniques	de	la	Visió			
 Número	12	–	II	i	III	Trimestre	2017.	COOOC	inaugura	el	congrés	Barcelona	

2017	
 Número	13	–	 IV	Trimestre	2017.	Més	 de	 600	 súpers	 visiten	 l’estand	 del	

COOOC	a	la	Festa	dels	Súpers	
	

Els	tres	números	de	la	revista	es	van	publicar	en	català	i	en	castellà.	A	més	a	més,	les	
dues	publicacions	estan	disponibles	a	la	pàgina	web	i	a	l’aplicació	per	a	smartphones	
del	COOOC.	
	
Durant	aquest	2017,	Optometristes.cat	ha	patit	algunes	modificacions	per	tal	de	fer‐
la	més	atractiva	i,	alhora,	per	augmentar	els	seus	continguts.		
	
Número	11	–	I	Trimestre	2017	
		
Aquesta	revista	va	sumar	28	pàgines	i	els	continguts	que	van	aparèixer	van	ser:	
	

 Editorial.	Evolucionar	o	involucionar		
 L’entrevista.	Enric	Bach:	“Brain	TV	és	un	nou	concepte	de	teràpia	visual”	
 Hemeroteca	científica.		

o Una	 comparació	 de	 les	 ulleres	 comprades	 online	 i	 en	 establiments	
optomètrics	al	Regne	Unit	

o Efecte	de	 la	no	 correcció	 en	 comparació	 amb	 la	 correcció	 completa	
en	la	progressió	de	la	miopia	en	nens	de	12	anys	

o Cribratge	 de	 malalties	 retinals	 des	 del	 centre	 optomètric	 amb	
càmeres	no	midiàtriques:	l’optometrista	a	la	base	de	la	salut	visual	

 Accions	col·legials.	Celebrem	les	I	Jornades	Volcàniques	de	la	Visió		
 Apunts	jurídics.		

o Inspeccions	SGAE	en	establiments	d’òptica	i	optometria	
o Detectada	infracció	freqüent	en	els	establiments	d’òptica	
o Denúncies	a	la	Inspecció	Sanitària	GENCAT		

 El	COOOC	opina.	Entendre	la	miopia	
 Apunts	de	farmacologia.	La	varietat	de	lubricants	dins	del	món	terapèutic		
 Cultura.	Les	primeres	lents	de	plàstic,	o	orgàniques...	el	CR39	
 Col·laboracions.	Regulació	de	les	lents	de	contacte	cosmètiques	al	Canadà	
 Flaix.cat.	

o Es	crea	la	vocalia	de	Cooperació	i	Voluntariat	
o S’aproven	per	unanimitat	els	pressupostos	pel	2017	
o El	Col·legi	col·labora	amb	la	Fundació	Etnia	
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Número	12	–	II	i	III	Trimestre	2017	
		
Aquesta	revista	va	sumar	44	pàgines	i	els	continguts	que	van	aparèixer	van	ser:	
	

 Editorial.	El	futur	té	molts	noms	
 Ens	posicionem.		

o Ángel,	gràcies	per	la	teva	contribució	a	la	baixa	visió	
o Jorge	Cottet,	un	referent	dins	del	nostre	sector	

 El	COOOC	opina.		
o El	model	esgotat	
o La	VPC,	una	oportunitat	que	no	es	pot	deixar	escapar	

 Apunts	farmacologia.	Visió	doble	i	alcohol	
 Accions	col·legials.		

o COOOC	inaugura	el	congrés	Barcelona	2017	
o Participem	al	YoMo	amb	la	Nau	Escola	
o ‘Hipermetropia,	 la	 gran	 desconeguda’,	 nova	 campanya	 de	

comunicació	del	COOOC	
 L’entrevista.	Dr.	 Jordi	Monés:	 “Hem	de	posar	 l’accent	 en	 les	ulleres	 com	a	

element	de	protecció	dels	ulls”			
 Hemeroteca	científica.		

o Els	mals	de	cap	associats	als	defectes	de	refracció:	mite	o	realitat?	
o Hipermetropia:	 una	 metanàlisi	 de	 la	 prevalença	 i	 una	 revisió	 dels	

factors	associats	entre	els	infants	en	edat	escolar	
o Els	factors	associats	amb	els	errors	de	refracció	hipocorregits	en	una	

població	de	més	edat:	el	‘Blue	Mountains	Eye	Study’		
 Apunts	jurídics.	

o IVA	 reduït	 en	 la	 venda	 d’ulleres	 graduades	 a	 persones	 amb	
discapacitat	visual	

o Nul·litat	 d’homologació	 al	 títol	 xilè	 de	 Diplomat	 en	 Òptica	 i	
Optometria	
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o Obligació	 de	 confirmar	 dades:	 mòbil	 i	 adreça	 de	
correu	electrònic	

o El	 COOOC	 recorda	 als	 seus	 col·legiats	 l’obligatorietat	 d’aportar	 un	
certificat	 negatiu	 de	 delictes	 de	 naturalesa	 sexual	 a	 l’hora	 de	
treballar	amb	menors	d’edat	

 Col·laboració.		
o Ens	endinsem	a	l’Associació	Mirades	
o Brock	
o Notícies	de	la	república	d’Irlanda	
o Notícies	d’Austràlia	

 Cultura.	Una	hipermetropia	digna	d’estudi,	James	Joyce	
 Flaix.cat.	

o Se	celebra	l’Assemblea	General	Ordinària 
o Desert	el	Premi	Visió	amb	Futur 
o Indo	aposta	pel	polaritzat 
o Nou	conveni	de	clíniques	privades 
o El	 Col·legi	 signa	 un	 conveni	 de	 donació	 amb	 l’Atenció	 Primària	 de	

Lleida 
o El	 president	 i	 el	 vicepresident	 del	 COOOC	 es	 reuneixen	 amb	 el	

conseller	de	Salut,	Antoni	Comín 
o Topcon	University:	Formació	continuada 
o ReSound	Linx	3D,	el	futur	ja	és	aquí	 
o El	Col·legi	signa	un	conveni	amb	Atelier	Jurídic 
o Nova	regulació	de	les	bosses	de	plàstic 
o Rebem	el	Diploma	de	la	Marató 
o La	 Fundació	 Barraquer	 se	 suma	 a	 la	 Vocalia	 de	 Cooperació	 i	

Voluntariat	del	COOOC 
o Luneau	Technology	aposta	per	la	formació 
o Varilux	X	sèries:	innovació	global,	producció	local 
o La	FOOT	visita	les	instal·lacions	de	Prats	a	Barcelona 
o Orto‐K:	una	solució	per	controlar	l’epidèmia	de	la	miopia 
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Número	13	–	IV	Trimestre	2017	
	
Aquesta	revista	va	sumar	48	pàgines	i	els	continguts	que	van	aparèixer	van	ser:	
	 	

 Editorial.	Web	3.0,	semàntica	o	base	de	dades	
 El	COOOC	opina.	L’anamnesi	que	ens	il·lumina	
 Opinió.	La	innovació	està	en	la	mirada	
 Apunts	de	farmacologia.	Pomades	
 Accions	col·legials.	

o Més	de	600	súpers	visiten	l’estand	del	COOOC	a	la	Festa	dels	Súpers	
o El	 COOOC	 participa	 al	 Congrés	 d’Optometria	 i	 Oftalmologia	

Pediàtrica	
 Entrevista.	François	Van	den	Abeele:	 “Les	ulleres	sostenibles	no	canviaran	

el	món,	les	persones	que	les	porten,	sí”	
 Hemeroteca	científica	

o Efectes	del	tabaquisme	crònic	en	la	visió	del	color	en	subjectes	joves	
o Fumar	i	la	seva	associació	amb	cataractes:	resultats	de	l’estudi	de	la	

malaltia	ocular	d’Andhra	Pradesh	a	l’Índia		
o Publicació	de	la	Llei	de	Reformes	Urgents	del	Treball	Autònom	
o Queixes	per	manca	d’informació	a	pacients		

 Apunts	jurídics.	Classificació	de	productes	sanitaris	
 Col·laboracions.		

o La	col·laboració	entre	el	COOOC	i	la	Fundació	Catalana	Síndrome	de	
Down	

o Frederic	W.	Brock:	Lectura	sobre	les	notes	de	l’estrabisme	
 Internacional.	

o MÈXIC.	Proposen	que	la	Llei	obligui	a	les	òptiques	a	mostrar	el	títol	
professional	dels	seus	treballadors	

o ESTATS	UNITS.	La	meitat	dels	pares	dels	Estats	Units	no	porten	els	
seus	fills	a	cap	examen	visual	

o CANADÀ.	 Els	 canadencs	 encara	 no	 li	 donen	 importància	 a	 la	 salut	
visual	

o ISLÀNDIA.	Islàndia	pinta	els	passos	de	vianants	en	3D	per	aconseguir	
disminuir	la	velocitat	i	reduir	els	accidents	

o ALEMANYA.	Opti	revela	el	futur	del	negoci	a	Futureshop	
 Cultura.	Tales	de	Milet:	piràmides	i	òptica	
 Flaix.cat.	

o El	 president	 del	 COOOC	 assisteix	 a	 l’acte	 d’inauguració	 del	 curs	
acadèmic	de	l’UPC	

o Nou	conveni	per	a	la	província	de	Barcelona	
o El	 COOOC	 signa	 un	 conveni	 amb	 la	 Fundació	 Aula	 de	 Cinema	

Col·lecció	Josep	M.	Queraltó	
o Nou	conveni	per	a	la	província	de	Lleida	
o El	 COOOC,	 la	 FOOT	 i	 l’ACOTV	 atorguen	 el	 Premi	 Optometrista	 de	

l’Any	al	professor	James	S.	Wolffsohn	
o Indo	llança	el	nou	fronto	automàtic	LM‐7	de	Nidek	
o El	Col·legi	inaugura	l’espai	Carles	López	
o ‘Ver	para	aprender’	s’endinsa	als	cinemes	de	tota	Espanya	
o CooperVision	afegeix	perfils	d’oxigen	a	l’aplicació	OptiExpert	
o ‘Beltone	Trust’,	audició	de	primera	categoria	
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o El	mercat	de	l’òptica	arriba	als	8.900	milions	en	el	
primer	semestre	del	2017	

o Essilor	fabrica	una	lent	de	+70	diòptries	
o La	primera	 lent	 transparent	que	 integra	 la	protecció	 contra	 la	 llum	

nociva		
o Investigadors	espanyols	proven	amb	èxit	unes	lents	de	contacte	que	

frenen	en	el	59%	la	miopia	en	infants	i	adolescents		
o Lliurats	els	premis	de	la	primera	edició	de	‘Digital	Fabrication	2017’	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
1.2	COOOC	professional	
 
Durant	l’any	2017,	no	s’ha	editat	cap	Quadern	científic.	
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1.3	Newsletter	

	
Durant	l’any	2017,	s’han	editat	12	newsletter,	que	s’han	publicat	al	final	de	cada	mes	
i	s’envien	als	col·legiats	per	correu	electrònic.	En	concret,	es	van	recollir	213	
notícies,	també	disponibles	a	la	pàgina	web	del	COOOC.	
	
 
 
MES	 TEMA
	Gener	 Rebem	el	Diploma	de	la	Marató

Es	convoquen	els	Premis	Visió	amb	Futur	del	COOOC
El	Col·legi	signa	un	conveni	de	donació	amb	l'Atenció	Primària	de	Lleida
Formació	intensiva	en	Baixa	Visió	per	eSaludate
Formació	 'Tractament	 optomètric	 de	 les	 alteracions	 de	 l'eficàcia	 visual'	
per	l'ACOTV	
Formació	'Neurologia	de	la	utilització	de	lents	i	prismes'	per	l'ACOTV	
L'ACOTV	presenta	la	propera	Trobada	Pedagògica
L'ICR	organitza	un	Simposi	en	Optometria	Clínica
Curs	sobre	ambliopia	i	estrabisme	per	Visionary	Evaluation	Tool	
Curs	Làmpada	d'escletxa	a	Tarragona
Obert	el	procés	d'inscripció	per	al	congrés	de	la	SIODEC
Curs	sobre	còrnia	irregular	a	Barcelona
Curs	 Principis	 en	 el	 tractament	 optomètric	 de	 les	 disfuncions	 visuals	 a	
Lleida	
Curs	ORTO‐K	
Curs	Actualització	en	el	control	de	la	miopia	amb	LC
Es	retira	del	mercat	la	solució	Easysept	Hydro	Plus
Se	celebra	la	Jornada	sobre	el	Protocol	d'Istanbul
Apunta't	als	llistats	d'especialitats	del	COOOC
El	COOOC	participarà	al	YoMo	Festival
Parlem	de	Visió	i	Pantalles	al	diari	Segre

Febrer	 El	Col·legi	ofereix	una	sessió	informativa	sobre	l'IVA
El	president	i	el	vicepresident	del	COOOC	es	reuneixen	amb	el	conseller	de	
Salut,	Antoni	Comín	
La	Fundació	Barraquer	se	suma	a	la	Vocalia	de	Cooperació	i	Voluntariat	
del	COOOOC	
COOOCtel:	Comportament	de	l'òptic	envers	la	persona	vega	o	amb	
discapacitat	visual	
Ja	et	pots	inscriure	al	II	Congrés	Mundial	d'Optometria

Formació	'Neurologia	de	la	utilització	de	lents	i	prismes'	per	l'ACOTV	
L'ACOTV	presenta	la	propera	Trobada	Pedagògica
L'ICR	organitza	un	Simposi	en	Optometria	Clínica
Curs	sobre	ambliopia	i	estrabisme	per	Visionary	Evaluation	Tool	
Obert	el	procés	d'inscripció	per	al	congrés	de	la	SIODEC
Curs	sobre	còrnia	irregular	a	Barcelona
Curs	'Actualització	en	el	control	de	la	miopia	amb	LC'
Reserva	la	teva	plaça	per	la	conferència	'El	Saltiri	anglo‐català'	
Es	publica	l'informe	de	Salut	2016
La	FOOT	celebra	l'acte	de	graduació
Informació	sobre	el	conveni	amb	Banc	Sabadell
Estem	al	YoMo	Festival!
Apunta't	als	llistats	d'especialitats	del	COOOC
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MES	 TEMA
Març	 Resolució	del	Premi	Visió	amb	Futur

Instal·lem	la	Nau	Escola	al	Festival	YoMo
Curs	Examen	optomètric	en	baixa	visió
Curs	Protocol	bàsic	per	l'avaluació	de	la	visió	binocular
Curs	Entrenar	l'escolta	per	millorar	la	visió:	una	tècnica	complementària	
per	l'optometrista	
Curs	Actualització	en	contactologia	i	complicacions	per	l'ús	de	lents	de	
contacte	
Formació	'Neurologia	de	la	utilització	de	lents	i	prismes'	per	l'ACOTV	
Hipermetropia,	la	gran	desconeguda',	nova	campanya	del	COOOC	
L'OPTOM	se	centra	en	la	visió	i	les	noves	tecnologies
Informació	sobre	el	conveni	amb	Banc	Sabadell
Ja	et	pots	inscriure	al	II	Congrés	Mundial	d'Optometria
Obert	el	procés	d'inscripció	per	al	congrés	de	la	SIODEC
El	president	del	COOOC	assisteix	als	Premis	de Recerca	2016	
El	COOOC	participa	al	Simposi	d'Optometria	Clínica	de	l'ICR	

Abril	 Apunta't	a	la	nova	campanya	del	COOOC!
Curs	Interpretació	i	utilització	de	la	corba	de	desenfocament	en	
optometria	
Curs	Protocols	diagnòstics	en	l'examen	optomètric	i	procediments	clínics
Curs	Ajuts	visual	en	baixa	visió
Curs	Examen	optomètric	en	baixa	visió
Curs	Protocol	bàsic	per	l'avaluació	de	la	visió	binocular
Curs	Entrenar	l'escolta	per	millorar	la	visió:	una	tècnica	complementària	
per	l'optometrista	
Curs	Actualització	en	contactologia	i	complicacions	per	l'ús	de	lents	de	
contacte	
Segueix	el	COOOCtel	sobre	llum	blava	per	streaming
Ja	es	poden	enviar	els	resums	al	Congrés	d'Optometria	i	Oftalmologia	
Pediàtrica	
La	FOOT	i	Visión	y	Vida	presenten	un	informe	sobre	la	salut	visual	dels	
conductors	
S'activa	la	Validació	Periòdica	Col·legial	Optomètrica
Nova	regulació	de	les	bosses	de	plàstic
Es	fixa	al	10%	l'IVA	de	les	muntures
L'OPTOM	se	centra	en	la	visió	i	les	noves	tecnologies
Ja	et	pots	inscriure	al	II	Congrés	Mundial	d'Optometria
Obert	el	procés	d'inscripció	per	al	congrés	de	la	SIODEC

Maig	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

El	Col·legi	organitza	l'acte	de	benvinguda	de	l'OPTOM
Encetem	la	nova	campanya	del	COOOC
Assemblea	General	Ordinària	‐ Juny
Últimes	places	pel	Màster	en	Optometria	i	Ciències	de	la	Visió	de	la	FOOT
Curs	Interpretació	i	utilització	de	la	corba	de	desenfocament	en	
optometria	
Curs	Protocols	diagnòstics	en	l'examen	optomètric	i	procediments	clínics
Curs	Ajuts	visual	en	baixa	visió
Curs	Examen	optomètric	en	baixa	visió
El	congrés	Barcelona	2017	reuneix	més	de	750	professionals	de	la	visió	a	
la	capital	catalana	
Nou	conveni	de	clíniques	privades
Ja	es	poden	enviar	els	resums	al	Congrés	d'Optometria	i	Oftalmologia	
Pediàtrica	
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MES	 TEMA
Maig	 S'activa	la	Validació	Periòdica	Col·legial	Optomètrica

Nova	regulació	de	les	bosses	de	plàstic
Ja	et	pots	inscriure	al	II	Congrés	Mundial	d'Optometria
El	president	del	Col·legi	visita	l'escola	Pere	Vila
El	president	del	COOOC	assisteix	a	la	IV	Jornada	Observatori	d'Innovació	
en	Gestió	de	la	Sanitat	
El	programa	BOOM	d'Antena	3	contacta	amb	el	Col·legi
El	COOOC	col·labora	amb	el	programa	Dinàmiks

Juny	 Presentem	la	campanya	'Hipermetropia,	la	gran	desconeguda'	
Se	celebra	l'Assemblea	General	Ordinària
COOOCtel	Hipermetropia	‐ Criteris	d'avaluació,	valoració	i	prescripció	
Curs	Psicologia	de	la	Baixa	Visió	(NOVA	DATA)
Curs	Tècniques	de	rehabilitació	visual	(NOVA	DATA)
Curs	Interpretació	i	utilització	de	la	corba	de	desenfocament	en	
optometria	
Curs	Ajuts	visual	en	baixa	visió	(NOVA	DATA)
Comunicat	sobre	l'actualització	de	dades	col·legials
Suma't	a	la	campanya	solidària	'Gafas	GENiales'
Vols	assistir	a	l'acte	de	cloenda	del	Congrés	de	les	Professionals	de	la	
Intercol·legial?	
Informació	sobre	el	certificat	per	delictes	sexuals
Vine	a	la	presentació	del	llibre	'Vive	tu	visión'
Ja	es	poden	enviar	els	resums	al	Congrés	d'Optometria	i	Oftalmologia	
Pediàtrica	
Parlem	sobre	hipermetropia	al	programa	Divendres	de	TV3	
El	president	del	COOOC	assisteix	al	dinar‐col·loqui	amb	el	president	de	la	
Generalitat	
El	president	del	Col·legi	assisteix	a	la	4a	Jornada	del	Consell	Consultiu	de	
Pacients	de	Catalunya	

Juliol	 El	COOOC	s'adhereix	a	la	Plataforma	d'Afectats	pel	Top	Manta	
El	Col·legi	signa	el	Pacte	per	a	la	Reforma	Horària
El	Col·legi	signa	un	conveni	amb	la	Fundació	Catalana	Síndrome	de	Down
El	COOOC	tanca	de	l'1	al	15	d'agost
Envia	el	teu	pòster	o	treball	de	BV	a les	II	Jornades	Volcàniques	de	la	Visió
L'IMO	ofereix	un	postgrau	en	Fotografia	Ocular
Curs	Ambliopies	refractives	en	població	infantil
Curs	Optometria	i	TV	per	les	disfuncions	binoculars	i	acomodatives	no	
estràbiques	
Curs	Screening	pediàtric	a	les	òptiques
Curs	Principis	en	el	tractament	optomètric	de	les	disfuncions	visuals	
Curs	Intervenció	de	l'optometrista	en	els	problemes	d'aprenentatge	
Curs	Psicologia	de	la	Baixa	Visió	(NOVA	DATA)
Curs	Tècniques	de	rehabilitació	visual	(NOVA	DATA)
Curs	Ajuts	visual	en	baixa	visió	(NOVA	DATA)
Descarrega't	la	campanya	de	protecció	solar	del	COOOC!	
El	SILMO	celebra	el	seu	50	aniversari
Informació	sobre	el	certificat	per	delictes	sexuals
Ja	es	poden	enviar	els	resums	al	Congrés	d'Optometria	i	Oftalmologia	
Pediàtrica	
El	Gospel	Optometrist	Choir	participa	al	Vall	d'Aro	Gospel	Festival	
El	Col·legi	participa	a	un	dels	cursos	d'estiu	de	l'UB
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MES	 TEMA
Agost	 El	COOOC	organitza	les	II	Jornades	Volcàniques	de	la	Visió	

Comunicat	del	COOOC	respecte	els	atemptats
Ja	tens	l'app	del	COOOC?
Curs	Iniciació	a	la	posturologia	per	a	optometristes
Curs	Teràpia	visual	basada	en	l'evidència	científica
Envia	el	teu	pòster	o	treball	de	BV	a	les	II	Jornades	Volcàniques	de	la	Visió
Curs Problemes	d'aprenentatge	en	el	procés	de	lectoescriptura	
Curs	Estrabismes:	endotropies	i	exotropies	en	nens
Curs	Ambliopies	refractives	en	població	infantil
Curs	Optometria	i	TV	per	les	disfuncions	binoculars	i	acomodatives	no	
estràbiques	
Curs	Screening	pediàtric	a	les	òptiques
Curs	Principis	en	el	tractament	optomètric	de	les	disfuncions	visuals	
Curs	Intervenció	de	l'optometrista	en	els	problemes	d'aprenentatge	
Curs	Psicologia	de	la	Baixa	Visió	(NOVA	DATA)
Curs	Tècniques	de	rehabilitació	visual	(NOVA	DATA)
Curs	Ajuts	visuals	en	baixa	visió	(NOVA	DATA)
La	Generalitat	ofereix	noves	subvencions	per	a	l'adquisició	d'empreses	
SILMO	celebra	el	seu	50	aniversari
Informació	sobre	el	certificat	per	delictes	sexuals
Ja	es	poden	enviar	els	resums	al	Congrés	d'Optometria	i	Oftalmologia	
Pediàtrica	

Setem.	 Tornem	a	la	Festa	dels	Súpers!
La	vocalia	de	visió	infantil	i	TV	incorpora	una	nova	membre,	Yolanda	
Vierbucher	
El	COOOC	organitza	les	II	Jornades	Volcàniques	de	la	Visió	
Curs	Diagnòstic	i	tractament	de	les	alteracions	en	el	processament	de	la	
informació	visual	per	l'ACOTV	
Curs	avançat	de	fototeràpia	optomètrica	per	l'ACOTV
Curs	Diagnòstic	i	tractament	de	l'estrabisme	infantil	i	adquirit	
Curs	Oftalmologia	i	optometria:	col·laborant	en	la	detecció	i	la	prevenció
Curs	Iniciació	a	la	posturologia	per	a	optometristes
Curs	Teràpia	visual	basada	en	l'evidència	científica
Curs	Problemes	d'aprenentatge	en	el	procés	de	lectoescriptura	
Curs	Estrabismes:	endotropies	i	exotropies	en	nens
Curs	Ambliopies	refractives	en	població	infantil
Curs	Screening	pediàtric	a	les	òptiques
Curs	Psicologia	de	la	Baixa	Visió	(NOVA	DATA)
Curs	Tècniques	de	rehabilitació	visual	(NOVA	DATA)
La	FOOT	acull	les	VIII	Jornades	de	Contactologia	per	a	professionals		
El	COOOC,	la	FOOT	i	l'ACOTV	atorguen	el	Premi	Optometrista	de	l'Any	al	
professor	James	S.	Wolffsohn	
La	SEEBV	organitza	la	4ª	edició	de	les	seves	jornades
El	Centre	Universitari	de	la	Visió	(CUV)	rep	la	distinció	Jaume	Vicenç	Vives
Nou	conveni	per	a	la	província	de	Barcelona
Nou	conveni	per	a	la	província	de	Lleida
Informació	sobre	el	certificat	per	delictes	sexuals
El	president	del	COOOC	assisteix	a	l'acte	d'inauguració	del	curs	acadèmic	
de	l'UPC	

Oct.	 El	COOOC	participa	al	Congrés	d'Optometria	i	Oftalmologia	Pediàtrica	
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MES	 TEMA
Oct.	 T'esperem	a	la	celebració	de	Santa	Otília!

Celebrem	el	Dia	Mundial	de	la	Visió
L'estand	del	COOOC	a	la	Festa	dels	Súpers	rep	més	de	600	visitants	
El	COOOC	organitza	les	II	Jornades	Volcàniques	de	la	Visió	
Curs	Diabetis	i	DMAE		per	a	optometristes
Curs	Diagnòstic	i	tractament	de	les	alteracions	en	el	processament	de	la	
informació	visual	per	l'ACOTV	
Curs	avançat	de	fototeràpia	optomètrica	per	l'ACOTV
Curs	Diagnòstic	i	tractament	de	l'estrabisme	infantil	i	adquirit	
Curs	Oftalmologia	i	optometria:	col·laborant	en	la	detecció	i	la	prevenció
Curs	Teràpia	visual	basada	en	l'evidència	científica
Curs	Problemes	d'aprenentatge	en	el	procés	de	lectoescriptura	
Curs	Estrabismes:	endotropies	i	exotropies	en	nens
El	Col·legi	signa	un	conveni	amb	la	Fundació	Queraltó
Beneficia't	de	les	presentacions	d'Assistència	Sanitària
La	FOOT	acull	les	IV	Jornades	de	Muntures
La	SEEBV	organitza	la	4ª	edició	de	les	seves	jornades
Nou	conveni	per	a	la	província	de	Barcelona
Nou	conveni	per	a	la	província	de	Lleida
Informació	sobre	el	certificat	per	delictes	sexuals
El	president	del	COOOC	assisteix	a	la	presentació	del	Codi	deontològic	del	
Col·legi	de	Terapeutes	Ocupacionals	de	Catalunya	

Nov.	 El	Col·legi	presenta	els	resultats	del	Pla	de	Detecció	La	Mariola	
Assemblea	General	Ordinària	– Desembre
T'esperem	a	la	celebració	de	Santa	Otília!
Curs	Diabetis	i	DMAE		per	a	optometristes
Curs	Diagnòstic	i	tractament	de	l'estrabisme	infantil	i	adquirit	
Curs	Oftalmologia	i	optometria:	col·laborant	en	la	detecció	i	la	prevenció
L'ONG	Global	Humanitaria	presenta	la	seva	campanya	de	nadal	
'Reenfocant	realitats'	
Importància	de	mantenir	les	dades	col·legials	actualitzades	
Beneficia't	de	les	presentacions	d'Assistència	Sanitària
Nou	conveni	per	a	la	província	de	Barcelona
Nou	conveni	per	a	la	província	de	Lleida
Informació	sobre	el	certificat	per	delictes	sexuals
El	president	del	Col·legi	assisteix	al	sopar	solidari	Ulls	del	Món	
El	president	del	Col·legi	ofereix	una	xerrada	sobre	visió	i	aprenentatge	als	
professors	de	l'escola	Pompeu	Fabra	del	Pont	de	Vilomara	
El	president	del	COOOC	assisteix	al	20è	aniversari	del Sistema	
d'Acreditació	de	la	Formació	Continuada	

Dese.	 El	president	del	COOOC	assisteix	al	concert	benèfic	a	favor	de	la	Fundació	
Elena	Barraquer	
S’aproven	per	unanimitat	els	pressupostos	per	al	2018
Curs	Claus	en	l'examen	visual	del	pacient	diabètic
Curs	Entrenar	l’escolta	per	millorar	la	visió:	una	tècnica	complementària	
per	l’optometrista	
Curs	Problemes	d'aprenentatge	en	el	procés	de	lectoescriptura	
La	Universitat	de	Barcelona	torna	a	posar	en	marxa	el	programa	
Consolida’	
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MES	 TEMA
Dese.	 Nou	conveni	per	a	la	província	de	Girona

Retirada	lents	de	contacte	ACUVUE®
Importància	de	mantenir	les	dades	col·legials	actualitzades	
Beneficia't	de	les	presentacions	d'Assistència	Sanitària
Informació	sobre	el	certificat	negatiu	per	delictes	sexuals	
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1.4	Avisos	Col·legials	
	

Els	avisos	col·legials	són	notificacions	i	informacions	breus	que	s’envien	als	
col·legiats	mitjançant	correu	electrònic.		
	
A	través	d’aquests	sistema,	s’aconsegueix	una	relació	freqüents	amb	els/les	
col·legiats/ades	i	se’ls	comunica	les	accions	que	el	COOOC	impulsa	i/o	col·labora.		
	
	

MES	 TIPUS	 DATA TEMA	
Gener	 A.	Col·legial	 2	de	gener Comunicat	sobre	les	inspeccions	de	l'SGAE	

en	establiments	d'òptica	i	optometria	

A.	Col·legial	 3	de	gener Nova	xerrada	Brain	VT	al	COOOC	‐	18	de	

gener	

A.	Col·legial	 4	de	gener Nota	informativa	sobre	l'IVA	

A.	Col·legial	 9	de	gener Presentació	d'Iristea	al	COOOC	

Formació	 10	de	gener Curs	Eines	de	comunicació	en	els	centres	

òptics	i	de	teràpia	visual		

A.	Col·legial	 11	de	gener S'acaben	les	places	per	la	presentació	de	

Brain	VT	

Formació	 12	de	gener Curs	sobre	ortoqueratologia	al	COOOC	

(dues	sessions)	

Formació	 13	de	gener Curs	sobre	topografia	corneal	

Formació	 16	de	gener Curs	sobre	la	làmpada	d'escletxa	a	Girona	

A.	Sanitari	 17	de	gener IMPORTANT	‐	Retirada	de	la	solució	

Easysept	Hydro	Plus	

Formació	 17	de	gener Curs	Principis	en	el	tractament	optomètric	

de	les	disfuncions	visuals	(LLEIDA)	

Formació	 18	de	gener Curs	Actualització	en	el	control	de	la	

miopia	amb	LC	

Formació	 19	de	gener Curs	Làmpada	d'escletxa	a	Tarragona	

A.	Col·legial	 23	de	gener Nota	informativa	sobre	l'IVA	

Formació	 24	de	gener Curs	Eines	de	comunicació	en	els	centres	

òptics	i	de	TV	

Formació	 25	de	gener Curs	Còrnia	irregular.	Maneig	i	adaptació	

LC	‐	Barcelona	

Formació	 30	de	gener Curs	de	Visionary	Evaluation	tool	

Febrer	 Formació	 2	de	febrer Curs	Principis	en	el	tractament	optomètric	
de	les	disfuncions	visuals	(LLEIDA)	

A.	Col·legial	 3	de	febrer Nova	informació	sobre	l'IVA	



 

67 
 

MES	 TIPUS	 DATA TEMA	

Febrer	 A.	Col·legial	 3	de	febrer El	COOOC	col·labora	en	la	Setmana	Mundial	
del	Glaucoma	de	l'IMO.	Hi	participes?	

A.	Col·legial	 7	de	febrer Nova	convocatòria	presentació	Brain	VT	

Formació	 8	de	febrer Curs	Làmpada	d'escletxa	a	Tarragona	

A.	Col·legial	 9	de	febrer L’ICR	organitza	un	Simposi	en	Optometria	

Clínica	

A.	Col·legial	 10	de	febrer Sessió	informativa	sobre	l'IVA	al	COOOC	

A.	Col·legial	 13	de	febrer Guanya	el	Premi	Visió	amb	Futur!	

A.	Col·legial	 14	de	febrer Sessió	informativa	sobre	l'IVA	al	COOOC	

Formació	 14	de	febrer Curs	Actualització	en	el	control	de	la	

miopia	amb	LC	

A.	Col·legial	 16	de	febrer Sessió	informativa	sobre	l'IVA	al	COOOC	

Formació	 21	de	febrer ÚLTIMES	PLACES	‐	Curs	sobre	

ortoqueratologia	al	COOOC	(dues	sessions)	

A.	Col·legial	 22	de	febrer	 Guanya	el	Premi	Visió	amb	Futur!	

Març	 Formació	 6	de	març	 COOOCtel:	Comportament	de	l’òptic	envers	

la	persona	cega	o	amb	discapacitat	visual	

Formació	 16	de	març	 COOOCtel:	Llum	blava.	Com	respon	el	

sistema	visual	a	l'ús	de	pantalles	

A.	Col·legial	 20	de	març	 L’ICR	organitza	un	Simposi	en	Optometria	

Clínica	

Formació	 21	de	març	 COOOCtel:	Comportament	de	l’òptic	envers	

la	persona	cega	o	amb	discapacitat	visual	

A.	Col·legial	 28	de	març	 Compra	col·lectiva	DEM*	

Abril	 A.	Col·legial	 4	d'abril Es	fixa	l'IVA	de	les	muntures	d'ulleres	al	

10%	

Formació	 10	d'abril Cursos	del	COOOC	‐	Segon	Trimestre	2017	

A.	Col·legial	 11	d'abril Apunta't	a	la	xerrada	informativa	de	la	

nova	campanya	del	COOOC!	

A.	Col·legial	 18	d'abril Apunta't	a	la	xerrada	informativa	de	la	

nova	campanya	del	COOOC!	

A.	Col·legial	 19	d'abril Informació	sobre	la	VPC	

A.	Col·legial	 24	d'abril Apunta't	a	la	xerrada	informativa	de	la	

nova	campanya	del	COOOC!	
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MES	 TIPUS	 DATA TEMA	

Abril	 A.	Col·legial	 26	d'abril Ja	et	pots	apuntar	a	la	campanya	

'Hipermetropia,	la	gran	desconeguda'!	

Formació	 27	d'abril COOOCtel:	Llum	blava.	Com	respon	el	

sistema	visual	a	l'ús	de	pantalles	

electròniques	

Maig	 A.	Col·legial	 3	de	maig
	

Ja	et	pots	apuntar	a	la	campanya	

'Hipermetropia,	la	gran	desconeguda'!	

A.	Col·legial	 4	de	maig Congrés	d'Òptica	i	Oftalmologia	Pediàtrica	‐	

7	i	8	d'octubre	

Formació	 8	de	maig Cursos	del	COOOC	‐	Segon	Trimestre	2017	

Formació	 11	de	maig Apunta't	als	tallers	de	l'OPTOM!	

A.	Col·legial	 12	de	maig Convocatòria	Assemblea	General	Ordinària	

‐	Juny	

Formació	 15	de	maig COOOCtel:	Comportament	de	l’òptic	envers	

la	persona	cega	o	amb	discapacitat	visual	

A.	Col·legial	 16	de	maig Nou	conveni	de	clíniques	privades	

A.	Col·legial	 17	de	maig Enquesta	sobre	les	sortides	professionals	

del	Grau	d'Òptica	i	Optometria	

Formació	 18	de	maig Curs	Actualització	en	contactologia	

A.	Col·legial	 19	de	maig Apunta't	a	la	campanya	'Hipermetropia,	la	

gran	desconeguda'!	

Formació	 22	de	maig Curs	Protocol	bàsic	de	l'avaluació	de	la	

visió	binocular	

A.	Col·legial	 23	de	maig Suma't	a	la	campanya	'A	la	revetlla	cal	tenir	

ull'	

A.	Col·legial	 24	de	maig Convocatòria	Assemblea	General	Ordinària	

‐	Juny	

Formació	 25	de	maig Curs	Examen	optomètric	en	Baixa	Visió	

Formació	 26	de	maig Curs	Protocols	diagnòstics	en	l'examen	

optomètric	

Juny	 Formació	 6	de	juny Curs	Ajuts	visuals	en	Baixa	Visió		

A.	Col·legial	 7	de	juny Vine	a	conèixer	el	Banc	d'Ulls	al	COOOC!	

Formació	 8	de	juny Curs	Protocols	diagnòstics	en	l'examen	

optomètric	
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MES	 TIPUS	 DATA	 TEMA	

Juny	 A.	Col·legial	 9	de	juny Oferta	de	treball	per	a	cobrir	places	de	

docència	a	la	FOOT	

Formació	 9	de	juny Curs	Corba	de	desenfocament	(Preu	

especial)	

Formació	 16	de	juny COOOCtel	Esport	i	Trauma	Ocular	

A.	Col·legial	 20	de	juny Informació	sobre	el	certificat	per	delictes	

sexuals	

Oci	i	cultura	 21	de	juny Presentació	llibre	'Vive	tu	visión'	

Formació	 22	de	juny Curs	Corba	de	desenfocament	

A.	Col·legial	 23	de	juny Suma't	a	la	campanya	solidària	'Gafas	

GENiales'!	

Formació	 26	de	juny Es	posposa	el	curs	Ajuts	Visuals	en	Baixa	

Visió	

Oci	i	cultura	 28	de	juny Presentació	llibre	'Vive	tu	visión'	

Juliol	 A.	Col·legial	 4	de	juliol Suma't	a	la	campanya	solidària	'Gafas	

GENiales'!	

Formació	 5	de	juliol COOOCtel	Hipermetropia	‐	Criteris	

d'avaluació,	valoració	i	prescripció		

A.	Col·legial	 6	de	juliol Comunicat	sobre	l'actualització	de	dades	

col·legials	

Formació	 7	de	juliol Cursos	de	Teràpia	Visual	‐	Manuel	Cebeiro	

Formació	 11	de	juliol Curs	Ajuts	visuals	en	Baixa	Visió		

Formació	 12	de	juliol COOOCtel	Hipermetropia	‐	Criteris	

d'avaluació,	valoració	i	prescripció		

Formació	 14	de	juliol Curs	Intervenció	de	l'optometrista	en	els	

problemes	d'aprenentatge	

Formació	 18	de	juliol Curs	Principis	en	el	tractament	optomètric	

de	les	disfuncions	visuals	(BCN)	

A.	Col·legial	 19	de	juliol Investigació	de	la	Universitat	de	València	

sobre	Serveis	Professionals	

A.	Col·legial	 21	de	juliol Vacances	Estiu	2017	

Agost	 Formació	 3	d'agost Curs	Tècniques	de	rehabilitació	visual
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MES	 TIPUS	 DATA TEMA	

Agost	 Formació	 8	d'agost Cursos	de	Teràpia	Visual	‐	Manuel	Cebeiro	

Formació	 10	d'agost Curs	Ajuts	visuals	en	Baixa	Visió		

Formació	 22	d'agost Curs	Intervenció	de	l'optometrista	en	els	

problemes	d'aprenentatge	

Formació	 29	d'agost Cursos	de	Teràpia	Visual	‐	Manuel	Cebeiro	

Formació	 30	d'agost Curs	Principis	en	el	tractament	optomètric	

de	les	disfuncions	visuals	(BCN)	

Setembre	 Formació	 4	de	setembre II	Jornades	Volcàniques	de	la	Visió	‐	Baixa	

Visió	

Formació	 5	de	setembre Curs	Ajuts	visuals	en	Baixa	Visió		

Formació	 6	de	setembre Tens	un	estudi	sobre	BV?	Presenta'l	a	les	II	

Jornades	Volcàniques	de	la	Visió!	

Formació	 7	de	setembre Curs	Intervenció	de	l'optometrista	en	els	

problemes	d'aprenentatge	

Formació	 8	de	setembre Curs	Screening	pediàtric	a	les	òptiques	

Formació	 12	de	set. Curs	Tècniques	de	rehabilitació	visual	

Formació	 13	de	set. Tens	un	estudi	sobre	BV?	Presenta'l	a	les	II	

Jornades	Volcàniques	de	la	Visió!	

Formació	 19	de	set. Curs	Psicologia	de	la	Baixa	Visió	

Formació	 20	de	set. Curs	Oftalmologia	i	optometria:	

col·laborant	en	la	detecció	i	prevenció	

Formació	 21	de	set. Curs	Teràpia	Visual	basada	en	l'evidència	

científica	

A.	Col·legial	 21	de	set. Nou	conveni	per	a	la	província	de	Lleida	

Formació	 22	de	set. Tens	un	estudi	sobre	BV?	Presenta'l	a	les	II	

Jornades	Volcàniques	de	la	Visió!	

Formació	 27	de	set. Nou	conveni	per	a	la	província	de	

Barcelona	

Formació	 28	de	set. Curs	Screening	pediàtric	a	les	òptiques	

Octubre	 A.	Col·legial	 2	d'octubre El	COOOC	se	suma	a	l'aturada	general	del	3	

d'octubre	

Informació	
Empresarial		

2	d'octubre Conòptica	presenta	CLEADEW	

Formació	 3	d'octubre Curs	Diagnòstic	i	tractament	de	l’estrabisme
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MES	 TIPUS	 DATA TEMA	
Octubre	
	

Formació	 5	d'octubre	 Curs	Tècniques	de	rehabilitació	visual	

Formació	 6	d'octubre	 Curs	Psicologia	de	la	Baixa	Visió	

A.	Col·legial	 9	d'octubre	 Postura	del	COOOC	davant	del	comunicat	

del	CGCOO	

A.	Col·legial	 9	d'octubre	 Vine	a	celebrar	el	Dia	Mundial	de	la	Visió!	

Formació		 10	d'octubre	 Curs	Teràpia	Visual	basada	en	l'evidència	

científica	

Formació	 17	d'octubre	 Curs	Screening	pediàtric	a	les	òptiques	

Formació	 18	d'octubre	 Curs	Psicologia	de	la	Baixa	Visió	

A.	Col·legial	 20	d'octubre	 Tornem	a	la	Festa	dels	Súpers!	

Formació	 24	d'octubre	 II	Jornades	Volcàniques	de	la	Visió	‐	

Diferents	opcions	per	inscriure't!	

Formació	 25	d'octubre	 Curs	Diagnòstic	i	tractament	de	

l’estrabisme	infantil	i	adquirit	‐	TGN	

Novembre	 Formació	 2	de	nov. Curs	Teràpia	Visual	basada	en	l'evidència	

científica	

	 Formació	 7	de	nov. Curs	Diagnòstic	i	tractament	de	

l’estrabisme	infantil	i	adquirit	

	 A.	Col·legial	 8	de	nov. Acord	entre	el	COOOC	i	Assistència	

Sanitària	

	 A.	Col·legial	 9	de	nov. T'esperem	a	la	celebració	de	Santa	Otília!	

	 A.	Col·legial	 17	de	nov. Convocatòria	Assemblea	General	Ordinària	

‐	Desembre	

	 Formació	 21	de	nov. Curs	Diagnòstic	i	tractament	de	

l’estrabisme	infantil	i	adquirit	‐	Tarragona	

	 Oci	i	cultura	 22	de	nov. T'esperem	a	la	celebració	de	Santa	Otília!	

	 Formació	 23	de	nov. Curs	Diagnòstic	i	tractament	de	

l’estrabisme	infantil	i	adquirit	‐	Barcelona	

Desembre	 A.	Col·legial	 1	de	des. Convocatòria	Assemblea	General	Ordinària	

‐	12	de	desembre	

	 A.	Sanitari	 1	de	des. Retirada	lents	de	contacte	ACUVUE®	

	 Formació	 4	de	des. Curs	Diagnòstic	i	tractament	de	

l’estrabisme	infantil	i	adquirit	‐	Tarragona	
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Per	 tant,	 durant	 el	 2017	 es	 van	 enviar	 un	 total	 de	 130	 avisos,	 de	 les	 següents	
temàtiques:	
	

 A.	Col·legial:	50	
 Formació:	74	
 Oci	i	Cultura:	3	
 Avís	Sanitari:	2	
 Informació	Empresarial:	1	

	
	
Al	 llarg	 del	 primer	 semestre	 del	 2017,	 els	 avisos	 es	 van	 distribuir	 de	 la	 següent	
manera:		
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A.	Col·legial A.	Formació Oci	i	Cultura A.	Sanitari

MES	 TIPUS	 DATA TEMA	
Desembre	 A.	Col·legial	 11	de	des. Qüestionari	sobre	els	estudis	de	Doctorat	

	 A.	Col·legial	 12	de	des. Nou	conveni	per	a	la	província	de	Girona	

	 Formació	 14	de	des. Curs	Problemes	d'aprenentatge	en	el	

procés	de	lectoescriptura	

	 Formació	 19	de	des. Curs	Entrenar	l'escolta	per	millorar	la	

visió:	una	tècnica	complementària	per	

l'optometrista	

	 Formació	 21	de	des. Curs	Claus	en	l'examen	visual	del	pacient	

diabètic	

Formació	 28	de	des. Curs	Entrenar	l'escolta	per	millorar	la	

visió:	una	tècnica	complementària	per	

l'optometrista	
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Pel	que	fa	al	segon	semestre	de	l’any,	els	avisos	que	es	van	enviar	van	ser:	
	

	
	
	
1.5	Web	

	
Una	altra	via	per	mantenir	informats	als	col·legiats	és	la	pàgina	web	del	COOOC.		
En	aquesta	web,	queden	recollides	totes	les	notícies	publicades	als	Newsletter.		
A	 més	 a	 més,	 a	 través	 de	 la	 seva	 biblioteca	 digital,	 es	 poden	 consultar	 tots	 els	
números	de	la	revista	del	Col·legi	Optometristes.cat	i	totes	les	edicions	de	quaderns	
científics.		
	
	 	
1.6	APP	col·legial	
	

	
Amb	l’objectiu	d’establir	una	comunicació	més	directa	i	efectiva,	el	COOOC	ha	creat	
una	 app	 disponible	 per	 tots	 els	 dispositius	 mòbils	 –tant	 per	 al	 sistema	 operatiu	
Android	com	iOS.		
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L’app	–que	es	pot	trobar	en	Google	Play	o	en	App	Store	sota	el	nom	‘COOOC’‐	recull	
les	informacions	relacionades	amb	el	Col·legi	les	quals	es	distribueixen	en	diferents	
apartats:	
	

 COOOC,	el	nostre	col·legi,	 on	podem	 trobar	 la	 informació	 institucional,	 el	
recull	 de	 les	 memòries	 i	 els	 estatuts.	 També	 podem	 accedir	 al	 contacte	
directe	amb	el	COOOC	

 Agenda,	presenta	tant	les	formacions	com	dels	esdeveniments	del	Col·legi	
 Notificacions.	 Aquesta	 opció	 ens	 permet	 enviar	 avisos	 quan	 es	 publiqui	

nova	informació	a	l’app		
 Notícies	 i	 publicacions.	 Apareixen	 les	 notícies	 tant	 del	 Col·legi	 com	 del	

nostre	sector.	També	és	una	eina	per	llegir	la	premsa	generalista		
 Directori,	on	estan	disponibles	 els	diferents	 llistats	 (òptiques	autoritzades	

pel	 Departament	 de	 Salud;	 cercador	 d’òptiques	 del	 COOOC;	 llistat	
d’especialistes	en	Visió	Infantil	i/o	Teràpia	Visual;	i,	llistat	d’especialistes	en	
Baixa	Visió)	

 Borsa	de	treball	i	anuncis,	que	permet	un	accés	directe	al	llistat	d’anuncis	
del	 Col·legi	 (ofertes	 de	 feina,	 demandes,	 compra/venda,	 mobiliari	 i	
traspassos)	

 Reflexió	 i	 debat.	 Es	 podran	 generar	 grups	 de	 debat	 per	 discutir	 sobre	
diferents	qüestions	de	la	nostra	professió.	

 Salut	 visual.	 Ens	 adreça	 a	 les	 principals	 campanyes	 de	 comunicació	
impulsades	pel	Col·legi	

 Avantatges	i	descomptes		
 Connecta’t	al	COOOC,	a	través	del	qual	es	pot	accedir	a	les	xarxes	socials	del	

Col·legi	
	
1.7	Xarxes	socials	
	
1.7.1	Facebook	
	
A	 través	 d’aquesta	 xarxa	 social,	 el	 COOOC	 pot	 tenir	 un	 contacte	molt	 directe	 tant	
amb	els	òptics	optometristes	col·legiats	com	amb	altres	sectors	de	 la	societat.	És	a	
dir,	 hi	 pot	 tenir	 accés	 el	 conjunt	 de	 la	 societat.	 Al	 Facebook	 es	 publiquen	 i	
comparteixen	 diferents	 tipus	 de	 continguts:	 comunicacions	 del	 COOOC,	 	 notícies	
publicades	 als	 mitjans	 de	 comunicació,	 informacions	 i	 webs	 d’interès,	 fotografies	
dels	cursos	i	els	seus	assistents...	Per	tant,	permet	una	relació	més	pròxima	amb	els	
col·legiats	i	les	col·legiades.		
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Al	llarg	del	2017,	la	pàgina	de	Facebook	del	COOOC	ha	experimentat	un	creixement	
de	seguidors	del	5,8%,	passant	dels	1.656	seguidors	als	1.751	seguidors.		
	
Dels	usuaris	de	Facebook,	el	70%	són	dones	i	el	30%,	homes,	i	es	distribueixen	en	la	
següent	franja	d’edat:		
	

 
D'aquesta	manera,	es	pot	observar	que	els	seguidors	de	la	pàgina	són	gent	jove	i,	en	
concret,	 el	 gruix	 de	 seguidors	 es	 concentra	 als	 25‐34	 anys.	 Tot	 i	 això,	 s’ha	 de	
destacar	que	al	 llarg	del	 2017	 s’ha	aconseguit	 augmentar	 el	percentatge	de	públic	
més	adult	(35‐44	anys	i	45‐54	anys).		
	
L'abast	de	la	pàgina	del	COOOC	no	es	limita	a	Catalunya	sinó	que	supera	fronteres.	
Els	principals	països	estrangers	són:	
	

PAIS SEGUIDORS
1.	Mèxic 38
2.	Perú	 26
3.	Portugal 12
4.	Argentina 10
5.	Itàlia 10
6.	Brasil 10
7.	Costa	Rica 9
8.	Algèria 9
9.	Bolívia 7
10.	Marroc 6

	
	
En	relació	a	les	ciutats,	les	10	primeres	són:	
	

CIUTAT SEGUIDORES
1.	Barcelona 452
2.	Terrassa 81
3.	Girona 36
4.	València 32
5.	Sabadell 31
6.	Madrid 29
7.	Reus	 26
8.	Lleida 23
9.	Manresa 22
10.	Badalona	 22
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Aquests	són	alguns	dels	posts	més	destacats:	
	

  
	
 	
 
 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
 

	
	
 
  
  
	
 
	 	
	
	
	
 
	
	
	
	
	
	
	
	

	  
	
 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
 
	
	
	

Exemple	post	1 Exemple	post	2

Exemple	post	3	 Exemple	post	4

Exemple	post	5 Exemple post	6
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A	més	a	més,	arrel	de	 la	campanya	de	Visió	 i	Aprenentatge,	es	va	obrir	una	pàgina	
oficial	 amb	 el	mateix	nom.	Els	 integrants	d’aquesta	pàgina	 són	 col·legiats	 que	han	
realitzat	 i/o	que	realitzen	 la	campanya	en	alguna	escola.	D’aquesta	manera,	poden	
compartir	la	seva	experiència,	fotografies,	arxius...	
	

	
1.7.2	Twitter	
	
El	27	d’abril	de	2014	el	COOOC	va	obrir	el	seu	compte	de	Twitter.	Tot	i	que	l’activitat	
en	 aquesta	 xarxa	 social	 sigui	 més	 reduïda	 que	 al	 Facebook,	 ofereix	 un	 feedback	
constant	 amb	 professionals	 del	 sector,	 centres	 sanitaris	 d’òptica,	 fundacions	 i	
organitzacions,	mitjans	de	comunicació...	
	
El	Twitter	ha	permès	que	es	retransmetin	al	moment	diferents	esdeveniments,	tant	
aquells	 organitzats	 pel	 COOOC	 –com	 cursos,	 rodes	 de	 premsa,	 presentacions,	
xerrades...‐	 com	 aquells	 en	 què	 el	 COOOC	 participa,	 col·labora	 i/o	 assisteix	 –
congressos,	fires...‐	
	
Al	finalitzar	l’any,	el	Twitter	va	sumar	945	seguidors.	Durant	el	2017,	l’activitat	s’ha	
accentuat	notablement,	cosa	que	s’ha	revertit	en	el	número	de	seguidors.		

	
  
 
 
	
	
 
 
 
	
	
	
	
	
	



 

78 
 

	
 

  
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
1.8	Notes	de	Premsa	
	
Al	2017,	s’han	enviat	un	total	de	set	notes	de	premsa,	a	mitjans	tant	del	sector	com	
generalistes:	
	

 Se	 signa	 un	 conveni	 de	 donació	 entre	 el	 Col•legi	 Oficial	 d’Òptics	
Optometristes	 de	 Catalunya	 i	 l’Atenció	 Primària	 de	 Lleida,	 que	 es	 va	
enviar	conjuntament	amb	l’Atenció	Primària	de	Lleida	el	16	de	gener.		

o Versió	en	català	(PDF)	
o Versió	en	castellà	(PDF)	

	
 Els	òptics	optometristes	consideren	la	muntura	de	graduat	un	element	

imprescindible	de	les	ulleres	graduades,	que	es	va	enviar	el	3	de	febrer.	
o Versió	en	català	(PDF)	
o Versió	en	castellà	(PDF)	

	
 Barcelona	acull	un	congrés	que	reuneix	més	de	750	especialistes	de	la	

visió,	que	es	va	enviar	el	9	de	maig.	
o Versió	en	català	(PDF)	

	
 Un	de	cada	tres	espanyols	podria	tenir	hipermetropia,	que	es	va	enviar	

el	 28	 de	 juny	 en	 el	 marc	 de	 la	 campanya	 ‘Hipermetropia,	 la	 gran	
desconeguda’	una	vegada	finalitzada	la	roda	de	premsa.		

o Versió	en	català	(PDF)		
 Versió	Girona	
 Versió	Lleida	
 Versió	Tarragona		

o Versió	en	castellà	(PDF)	
	

 Posició	 dels	 Col·legis	 Professionals	 davant	 del	 referèndum	 de	 l’1	
d’octubre,	 en	 format	 de	 comunicat,	 es	 va	 enviar	 el	 20	 de	 setembre	
conjuntament	amb	la	resta	de	col·legis	professionals	que	es	van	sumar	a	 la	
iniciativa,	 com	 el	 Col·legi	 de	 Psicologia	 de	 Catalunya,	 Col·legi	 Oficial	
d’Odontòlegs	 i	 Estomatòlegs	 de	 Catalunya,	 Col·legi	 Oficial	 d’Infermeres	 i	
Infermers	de	Barcelona	o	el	Col·legi	de	Metges	de	Catalunya.		

Exemple	piulada	1	 Exemple	piulada	2

Exemple	piulada	3	 Exemple	piulada	4
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o Versió	en	català	(PDF)	
	

 El	Col·legi	Oficial	d’Òptics	Optometristes	de	Catalunya	rep	més	de	600	
visites	en	el	 seu	estand	de	 la	Festa	dels	Súpers,	 que	 es	 va	 enviar	 el	 23	
d’octubre.		

o Versió	en	català	(PDF)	
o Versió	en	castellà	(PDF)	

	
 Més	de	 la	meitat	dels	alumnes	de	 la	Mariola	 (Lleida)	presenta	alguna	

disfunció	visual,	que	es	va	enviar	una	vegada	finalitzada	la	roda	de	premsa	
que	es	va	fer	el	22	de	novembre	en	el	marc	de	la	Setmana	de	la	Infància.		

o Versió	en	català	(PDF)	
o Versió	en	castellà	(PDF)	

	
	
	
1.9	Aparicions	als	mitjans	de	comunicació	
Les	principals	aparicions	als	mitjans	de	comunicació	durant	l’any	2017	han	estat	
(veure	següent	pàgina)
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#	 DATA TITULAR MITJÀ ACCÈS
1	 Gener	 El	COOOC	organitza	las	I	Jornadas	Volcánicas	de	la	Visión	 La	Gaceta	 http://bit.ly/2DBUHDz		

2	 6	de	gener	
Augmenten	els	casos	de	miopia	infantil	per	l'ús	abusiu	de	mòbils	i	
tauletes	

Segre	 http://bit.ly/2DL4Jl0		

3	 6	de	gener	
Aumentan		los	casos	de	miopía	infantil	por	el	uso	abusivo	de	
móviles	y	tabletas	

Segre	 http://bit.ly/2n9dFHg		

4	 16	de	gener	
Donació	dels	Òptics	Optometristes	a	l’Atenció	Primària	de	Lleida	
per	millorar	el	cribatge	de	l’agudesa	visual	en	nens	

Vilaweb	 http://bit.ly/2rGDP90		

5	 16	de	gener	
Donació	dels	Òptics	Optometristes	a	l’Atenció	Primària	de	Lleida	
per	millorar	el	cribatge	de	l’agudesa	visual	en	nens	

ACN	 ‐	

6	 16	de	gener	
Donació	dels	Òptics	Optometristes	a	l'Atenció	Primària	de	Lleida	
per	millorar	el	cribatge	de	l'agudesa	visual	en	nens	

La	Vanguardia	 http://bit.ly/2rHWQbw	

7	 16	de	gener	
Donació	dels	Òptics	Optometristes	a	l'Atenció	Primària	de	Lleida	
per	millorar	el	cribatge	de	l'agudesa	visual	en	nens	

Al	Dia	(Europa	
Press)	 http://bit.ly/2DC7ENB		

8	 16	de	gener	
Donació	dels	Òptics	Optometristes	a	l'Atenció	Primària	de	Lleida	
per	millorar	el	cribatge	de	l'agudesa	visual	en	nens	

324	 http://bit.ly/2n9hVXy		

9	 16	de	gener	
L’atenció	primària	de	Lleida	i	el	Col·legi	Oficial	d’Òptics	i	
Optometristes	de	Catalunya	signen	un	conveni	de	donació	

‐	 http://bit.ly/2DGwnjh		

10	 16	de	gener	
L’atenció	primària	de	Lleida	i	el	Col·legi	Oficial	d’Òptics	i	
Optometristes	de	Catalunya	signen	un	conveni	de	donació	

Hola	Lleida	 http://bit.ly/2Gi95Pd		

11	 16	de	gener	
Donació	dels	Òptics	Optometristes	a	l'Atenció	Primària	de	Lleida	
per	millorar	el	cribatge	de	l'agudesa	visual	en	nens	

Directe.cat	 http://bit.ly/2DAGoem		

12	 17	de	gener	
El	Col·legi	d'Òptics	Optometristes	posa	la	mirada	en	l'agudesa	visual	
dels	infants	

Set	Accents	 http://bit.ly/2E7a2ZK		

13	 17	de	gener	 El	Col·legi	d'Òptics	es	coordina	amb	els	CAP	per	tractar	els	nens	 El	Punt	Avui	 http://bit.ly/2E76MOb		

14	 17	de	gener	
El	colegio	catalán	y	la	Atención	Primaria	de	Lleida	firman	un	
convenio	de	donación	

Optimoda	 http://bit.ly/2DCna8l		

15	 17	de	gener	
Material	para	que	los	CAP	mejoren	los	tests	de	agudeza	visual	a	
niños	

Segre	 http://bit.ly/2E8ziPz		

16	 17	de	gener	 ‐		 Ràdio	Sió	 ‐	
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#	 DATA TITULAR MITJÀ ACCÈS

17	 18	de	gener	 Lídia	Sanz,	Pediatra,	Coordinadora	Pediatra	Atenció	Primària	Lleida
Lleida	Televisió	

(Programa	Cafeïna	
2112)	

http://bit.ly/2jBb4pd		

18	 Febrer	
El	COOOC	crea	la	marca	colectiva,		un	distintivo	para	profesionales	
colegiados	/	El	Col·legi	convoca	la	I	edición	de	los	premios	Visión	
con	Futuro	

La	Gaceta	 http://bit.ly/2BtQ9sY		

19	 1	de	febrer	
Visió	infantil	i	pantalles	–	Entrevista	Delegat	Lleida,	Juan	Carlos	
Viñuela	

Cadena	SER	Lleida	 	

20	 16	de	febrer	 Graduació	FOOT	 Diari	de	Terrassa	 	

21	 16	de	febrer	
Ulleres	progressives	–	Entrevista	vicepresident	del	COOOC,	Lluís	
Bielsa	

RAC1	(Tot	és	
possible)	

http://bit.ly/2naFTSm		

22	 	 	 Ràdio	Mataró	 	

23	 Març	
El	COOOC	aumenta	su	oferta	formativa	y	alcanza	los	30	cursos	en	
2016	

Gaceta	 http://bit.ly/2E9uCsu		

24	 17	de	març	 ¡Ojo!	a	las	horas	que	pasa	frente	a	la	pantalla	 El	Mundo	 http://bit.ly/2mcMRHW		

25	 Abril	 El	COOOC	instala	la	Nave	Escuela	en	el	YoMo	Festival	 Gaceta	 http://bit.ly/2Buf1km		

26	 Maig	
El	COOOC	ofrece	una	charla	sobre	las	estrategias	de	relación	para	
tratar	personas	con	discapacidad	visual		

Gaceta	 http://bit.ly/2nh9wAG		

27	 Maig	
El	COOOC	ofrece	una	charla	sobre	las	estrategias	de	relación	para	
tratar	personas	con	discapacidad	visual		

Gaceta	 http://bit.ly/2nf3qAz		

28	 9	de	maig	
Más	de	750	ópticos	se	citan	en	Barcelona	para	hablar	de	nuevas	
tecnologías	

EFE	 ‐	

29	
9	de	maig	

Más	de	750	ópticos	se	citan	en	Barcelona	para	hablar	de	nuevas	
tecnologías	

La	Vanguardia	 http://bit.ly/2pxms9m		

30	
9	de	maig	

Más	de	750	ópticos	se	citan	en	Barcelona	para	hablar	de	nuevas	
tecnologías	

ABC	 http://bit.ly/2Bw55H2		

31	 13	de	maig	 El	coet	a	tota	canya	 TV3	(Dinàmiks)	 http://bit.ly/2EaX7Gr		

32	 1	de	juny	 El	COOOC	inaugura	el	Barcelona	2017	 La	Gaceta	 http://bit.ly/2FjD6wC		

33	 1	de	juny	 Alertan	de	que	uno	de	cada	tres	hipermétropes	desconoce	que	lo	es	 Europa	Press	 http://bit.ly/2rKD1jQ		
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#	 DATA TITULAR El Periódico  ACCÈS

34	 1	de	juny	 Alerten	que	un	de	cada	tres	hipermetrops	desconeix	que	ho	és	
Al	Dia	(Europa	

Press)	
http://bit.ly/2DLK9kH		

35	 1	de	juny	 Alertan	de	que	uno	de	cada	tres	hipermétropes	desconoce	que	lo	es	 Infosalus	 http://bit.ly/2sWropq		
36	 1	de	juny	 Alertan	de	que	uno	de	cada	tres	hipermétropes	desconoce	que	lo	es	 El	Periódico	 http://bit.ly/2FieQuS		
37	 1	de	juny	 Alertan	de	que	uno	de	cada	tres	hipermétropes	desconoce	que	lo	es	 La	Vanguardia	 http://bit.ly/2EbvYmI		
38	 1	de	juny	 Alertan	de	que	uno	de	cada	tres	hipermétropes	desconoce	que	lo	es	 Economista	 http://bit.ly/2FhVoOJ		
39	 1	de	juny	 Alertan	de	que	uno	de	cada	tres	hipermétropes	desconoce	que	lo	es	 Madridpress.com	 http://bit.ly/2Fj5vTE		
40	 1	de	juny	 Alertan	de	que	uno	de	cada	tres	hipermétropes	desconoce	que	lo	es	 Gente	 http://bit.ly/2FjjVmE		
41	 1	de	juny	 Alerten	que	un	de	cada	tres	hipermetrops	desconeix	que	ho	és	 Vilaweb	 http://bit.ly/2Gic8H5		

42	 1	de	juny	
Unas	400	ópticas	participan	en	una	campaña	para	detectar	la	
hipermetropía	

ABC	 http://bit.ly/2DEdk9X		

43	 2	de	juny	
Alertan	de	que	una	de	cada	tres	personas	con	hipermetropía	
desconoce	que	la	sufre	

Correo	
Farmacéutico	

http://bit.ly/2s1nECs		

44	 2	de	juny	 ¿No	ves	de	cerca	ni	de	lejos?	 Diari	de	Tarragona	 http://bit.ly/2FiyJ4P		

45	 2	de	juny	
Uno	de	cada	tres	leridanos	podrí	atener	problemas	de	visión	
cercana	

La	Mañana	 http://bit.ly/2GkA0d6		

46	 2	de	juny	 Un	de	cada	tres	lleidatans	té	hipermetropia	 Segre	 http://bit.ly/2nd12ep		
47	 2	de	juny	 Uno	de	cada	tres	españoles	podría	padecer	hipermetropía	 News	3	edad	 http://bit.ly/2nfvBzj		
48	 2	de	juny	 Uno	de	cada	tres	españoles	podría	padecer	hipermetropía	 Farmaventas	 http://bit.ly/2DPMECg		
49	 5	de	juny	 Uno	de	cada	tres	hipermétropes	lo	desconoce	 Valencia	Plaza	 http://bit.ly/2FlhoYX		
50	 6	de	juny	 Uno	de	cada	tres	hipermétropes	lo	desconoce	 Alicante	Plaza	 http://bit.ly/2DEpCPQ		
51	 6	de	juny	 La	hipermetropía	afecta	a	uno	de	cada	tres	españoles	 Optimoda	 http://bit.ly/2DRxVHn		
52	 7	de	juny	 Muchas	personas	no	sabes	que	tienen	hipermetropía	 Lecturas	 http://bit.ly/2DESCmp		
53	 8	de	juny	 Más	de	16	millones	de	españoles	padecen	hipermetropía	 Diez	minutos	 http://bit.ly/2sjEEEl		
54	 11	de	juny	 Muchas	personas	no	saben	que	tienen	hipermetropía	 Mujer	hoy	 http://bit.ly/2BvCrFT		

55	 13	de	juny	 Hipermetropia	–	Entrevista	al	president	del	COOOC,	Alfons	Bielsa	 COPE	(Herrera	en	la	
COPE)	 ‐	

56	 19	de	juny	
Hipermetropia	–	Entrevista	al	president	i	al	vicepresident	del	
COOOC,	Alfons	i	Lluís	Bielsa	

TV3	(Divendres)	 http://bit.ly/2Gi2PXz		
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#	 DATA TITULAR MITJÀ ACCÈS
57	 19	de	juny	 Los	oftalmólogos	alertan	del	peligro	de	los	petardos	para	los	ojos	 El	Periódico	 http://bit.ly/2DO5lX7		
58	 19	de	juny	 Los	oftalmólogos	alertan	del	peligro	de	los	petardos	para	los	ojos	 La	Vanguardia	 http://bit.ly/2GifNEP		
59	 20	de	juny	 Hipermetropía.	Incidencia	en	España	 ¡Qué	me	dices!	 http://bit.ly/2ndEpXw		
60	 21	de	juny	 Hipermetropía	 Diez	Minutos	 http://bit.ly/2EaqoAW		

61	 Juliol‐Agost	
El	COOOC	pone	en	marcha	la	campaña	‘Hipermetropía,	la	gran	
desconocida’	

La	Gaceta	 http://bit.ly/2ptr6Dm		

62	 25	de	juliol	 El	colegio	catalán	organiza	un	curso	sobre	terapia	visual	 Optimoda	 http://bit.ly/2eMVPst		
63	 27	de	juliol	 Ópticos,	profesión	de	futuro	 Diari	de	Terrassa	 http://bit.ly/2neA45w		
64	 ‐	 Cinco	millones	de	españoles	no	ven	las	imágenes	en	3D	 Web	consultas	 http://bit.ly/2nfKp0L		

65	 4	d'agost	
El	90%	de	los	oficinistas	españoles	padece	síndrome	visual	
informático	

Catalunya	Press	 http://bit.ly/2DEpkrV		

66	 Setembre	
Los	presidentes	opinan	sobre	la	Validación	Periódica	Colegial	
Optométrica	(VPC)	

La	Gaceta	 http://bit.ly/2rIoHIf		

67	 Setembre	
El	COOOC		celebrará	en	Olot	(Girona)	las	II	Jornadas	Volcánicas	de	la	
Visión	

La	Gaceta	 http://bit.ly/2rCzX9m		

68	 20	de	setembre	 Comunicat	Dret	a	Decidir	 RAC1	 ‐	

69	 20	de	setembre	
Clam	unànime	dels	professionals	catalans	en	defensa	de	les	
llibertats	i	la	democràcia	

NacióDigital	 http://bit.ly/2rH0qT9		

70	 20	de	setembre	
Colegios	profesionales	catalanes	defienden	el	derecho	a	voto	"en	
libertad"	

Europa	Press	 http://bit.ly/2DMgSq5		

71	 20	de	setembre	
Colegios	profesionales	catalanes	defienden	el	derecho	a	voto	"en	
libertad"	

La	Vanguardia	 http://bit.ly/2GjvX0v		

72	 20	de	setembre	
Colegios	profesionales	catalanes	defienden	el	derecho	a	voto	"en	
libertad"	

El	Periódico	 http://bit.ly/2DFizpZ		

73	 21	de	setembre	 Comunicat	Dret	a	Decidir	 Catalunya	Ràdio	 ‐	

74	 27	de	setembre	
El	professor	James	S.	Wolffsohn,	distingit	amb	el	Premi	
Internacional	a	l’Optometrista	de	l’any	2017	

Terrassa	TV	 http://bit.ly/2GiOjPi		

75	 Octubre	 El	COOOC	organiza	las	II	Jornadas	Volcánicas	de	la	Visión	 La	Gaceta	 http://bit.ly/2ndOnHy		
76	 2	d'octubre	 La	obra	de	Philip	Barlow	nos	mete	en	la	piel	de	un	miope	 Última	Hora	 http://bit.ly/2FlshdE		
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#	 DATA TITULAR MITJÀ ACCÈS

77	 20	d'octubre	 Professió	i	Ulleres	–	Entrevista	president	del	COOOC,	Alfons	Bielsa	
Ràdio	Estel	(De	
Matinada)	 http://bit.ly/2rH0X7B		

78	 20	d’octubre Professió	i	Ulleres	– Entrevista	president	del	COOOC,	Alfons	Bielsa Ràdio	Estel	(Rutes) http://bit.ly/2rHiZXe		

79	 24	d'octubre	
El	Col·legi	Oficial	d’Òptics	Optometristes	de	Catalunya	recibe	más	de	
600	visitas	en	la	Festa	dels	Súpers	

Optimoda	 http://bit.ly/2rKpxEE		

80	 24	d'octubre	
El	Col·legi	Oficial	d’Òptics	Optometristes	de	Catalunya	recibe	más	de	
600	visitas	en	su	stand	de	la	Festa	dels	Súpers	

Lookvision	 http://bit.ly/2neCZvy		

81	 Novembre	 El	COOOC	organiza	las	II	Jornadas	Volcánicas	de	la	Visión	 La	Gaceta	 http://bit.ly/2DAVkcs		
82	 6	de	novembre	 Agraïment	Creu	Roja	 El	Periódico	 http://bit.ly/2nhwwj0		
83	 10	de	novembre	 Agraïment	Nit	dels	Ulls	del	Món	 La	Vanguardia	 http://bit.ly/2Bt6Vs9		
84	 17	de	novembre	 Pla	de	Detecció	La	Mariola	 Segre	 ‐	

85	 22	de	novembre	
Més	de	la	meitat	dels	alumnes	de	centres	educatius	del	barri	de	la	
Mariola	de	Lleida	presenten	alguna	disfunció	visual	

ACN	 ‐	

86	 22	de	novembre	
Més	de	la	meitat	dels	alumnes	de	centres	educatius	del	barri	de	la	
Mariola	de	Lleida	presenten	alguna	disfunció	visual	

Vilaweb	 http://bit.ly/2DEs9JD		

87	 22	de	novembre	
Més	de	la	meitat	dels	alumnes	de	la	Mariola	de	Lleida	tenen	alguna	
disfunció	visual	

Catalunya	Ràdio	
(Catalunya	al	dia)	

http://bit.ly/2AsJu6m		

88	 22	de	novembre	
Més	de	la	meitat	dels	alumnes	de	centres	educatius	del	barri	de	la	
Mariola	de	Lleida	presenten	alguna	disfunció	visual	

324	Web	 http://bit.ly/2DCm9B4	

89	 22	de	novembre	 Problemes	visuals	en	més	de	la	meitat	dels	alumnes	de	la	Mariola	 Segre	 http://bit.ly/2DMPqZc	
90	 22	de	novembre	 Problemes	visuals	en	més	de	la	meitat	dels	alumnes	de	la	Mariola	 Lleida	Televisió	 http://bit.ly/2napOvW	

91	 22	de	novembre	
Més	de	la	meitat	dels	alumnes	de	centres	educatius	del	barri	de	la	
Mariola	de	Lleida	presenten	alguna	disfunció	visual	

Directe.cat	 http://bit.ly/2Bt74vH	

92	 22	de	novembre	 Problemes	de	vista	entre	els	joves	de	la	Mariola	 El	Punt	Avui	 http://bit.ly/2nak59l	
93	 22	de	novembre	 Disfuncions	visuals	en	joves	de	la	Mariola	 El	Punt	Avui	 http://bit.ly/2DBQ34y	

94	 22	de	novembre	
Més	de	la	meitat	dels	alumnes	de	la	Mariola	de	Lleida	presenten	
alguna	disfunció	visual	

Teleponent	 http://bit.ly/2rHjmkE	

95	 22	de	novembre	
Més	de	la	meitat	dels	alumnes	de	centres	educatius	del	barri	de	la	
Mariola	de	Lleida	presenten	alguna	disfunció	visual	
	

Aldia.cat	 http://bit.ly/2neGWzQ	
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#	 DATA TITULAR MITJÀ ACCÈS

96	 22	de	novembre	
Més	de	la	meitat	dels	alumnes	de	centres	educatius	del	barri	de	la	
Mariola	de	Lleida	presenten	alguna	disfunció	visual	
	

La	Vanguardia	 http://bit.ly/2nf7HnF	

97	 22	de	novembre	
Más	de	la	mitad	de	los	alumnos	de	la	Mariola	de	Lleida	tienen	
disfunción	visual	

La	Vanguardia	 http://bit.ly/2Earcpl	

98	 22	de	novembre	
Més	de	la	meitat	dels	alumnes	de	les	escoles	de	la	Mariola	
presenten	alguna	disfunció	visual	

Nació	Digital	 http://bit.ly/2BvoesA		

99	 22	de	novembre	
Més	de	la	meitat	dels	alumnes	de	centres	educatius	del	barri	de	la	
Mariola	de	Lleida	presenten	alguna	disfunció	visual	

La	Mañana	 http://bit.ly/2Gl7pnM	

100	 22	de	novembre	
Més	de	la	meitat	dels	alumnes	de	la	Mariola	tenen	problemes	de	
vista	

Lleida.com	 http://bit.ly/2DApj4j	

101	 22	de	novembre	
Més	de	la	meitat	dels	alumnes	de	centres	educatius	del	barri	de	la	
Mariola	de	Lleida	presenten	alguna	disfunció	visual	

La	ciutat	de	Lleida	 http://bit.ly/2BfYXUj	

102	 22	de	novembre	
Més	de	la	meitat	dels	alumnes	de	centres	educatius	del	barri	de	la	
Mariola	de	Lleida	presenten	alguna	disfunció	visual	

Lleida	Diari	 http://bit.ly/2DOL7wt	

103	 23	de	novembre	
Más	de	la	mitad	de	los	alumnos	de	La	Mariola	(Lleida)	presenta	
alguna	disfunción	visual	

Optimoda	 http://bit.ly/2EcOWcq	

104	 23	de	novembre	 Problemas	visuales	en	más	de	la	mitad	de	alumnos	de	la	Mariola	 Segre	 http://bit.ly/2nfnQJP	

105	 Desembre	
Más	de	600	niños	visitan	el	estand	del	COOOC	en	la	Festa	dels	
Súpers	

La	Gaceta	 http://bit.ly/2GjymZ5	
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1.9.1	Articles	a	‘La	Gaceta	de	Optometría	y	Óptica	Oftálmica’	
	
El	COOOC	ha	tingut	presència	a	tots	els	exemplars	de	la	revista	del	Consejo	General	
de	 Colegios	 Ópticos‐Optometristas	 (CGCOO),	 La	 Gaceta	 de	 Optometría	 y	 Óptica	
Oftálmica.	Els	articles	van	ser:	
	
 Gener:	El	COOOC	organitza	las	I	Jornadas	Volcánicas	de	la	Visión	

(http://bit.ly/2DBUHDz)	
 Febrer.	 El	 COOOC	 crea	 la	 marca	 colectiva,	 	 un	 distintivo	 para	

profesionales	colegiados/El	Col·legi	convoca	la	I	edición	de	los	premios	
Visión	con	Futuro	
(http://bit.ly/2BtQ9sY)		

 Març.	El	COOOC	aumenta	su	oferta	formativa	y	alcanza	los	30	cursos	en	
2016	(http://bit.ly/2E9uCsu)		

 Abril.	 El	 COOOC	 instala	 la	 Nave	 Escuela	 en	 el	 YoMo	 Festival	
(http://bit.ly/2Buf1km)	

 Maig.	El	COOOC	ofrece	una	charla	sobre	las	estrategias	de	relación	para	
tratar	personas	con	discapacidad	visual	(http://bit.ly/2nh9wAG)		

 Juny.	El	COOOC	inaugura	el	Barcelona	(http://bit.ly/2FjD6wC)		
 Juliol‐Agost.	El	COOOC	pone	 en	marcha	 la	 campaña	 ‘Hipermetropía,	 la	

gran	desconocida’	(http://bit.ly/2ptr6Dm)		
 Setembre.	 El	 COOOC	 	 celebrará	 en	 Olot	 (Girona)	 las	 II	 Jornadas	

Volcánicas	de	la	Visión	(http://bit.ly/2rCzX9m)	
 Octubre.	El	COOOC	organiza	las	II	Jornadas	Volcánicas	de	la	Visión	

(http://bit.ly/2ndOnHy)		
 Novembre.	El	COOOC	organiza	las	II	Jornadas	Volcánicas	de	la	Visión	 	

(http://bit.ly/2DAVkcs)		
 Desembre.	Más	de	600	niños	visitan	el	estand	del	COOOC	en	la	Festa	dels	

Súpers	
(http://bit.ly/2GjymZ5)	
	

	
2.	Actes	rellevants	i	campanyes	de	comunicació	
	

2.1	Actuacions	col·legials	i/o	institucionals		
	
2.1.1	I	edició	del	Premi	Visió	amb	Futur	
	
L’any	 2017	 es	 va	 encetar	 amb	 el	 sorgiment	 del	 Premi	 Visió	 amb	
Futur.	 L’objectiu	 d’aquest	 guardó	 era	 reconèixer	 aquella	 proposta	
que	aporti	una	idea	o	servei	innovador	que	pugui	prestar	el	COOOC,	
la	 millora	 d’algun	 dels	 existents	 o	 bé	 de	 possibles	 projectes,	
campanyes	i	accions	de	millora	de	la	professió.	
	
Una	 vegada	 tancada	 la	 convocatòria	 i	 revisats	 tots	 els	 projectes	
presentats,	la	Comissió	Permanent,	en	delegació	de	vot	de	la	Junta	de	
Govern,	es	 va	 prendre	 l’acord	 de	 declarar	 desert	el	 Premi	
corresponent	a	aquesta	convocatòria	ja	que	els	treballs	presentats	no	
reunien	 els	 criteris	 de	 qualitat	 i	 innovació		 que	 es	 descrivien	 a	 les	
bases	de	la	convocatòria.	
	
Tot	 i	 l’anterior	 es	 va	 agrair	 la	 participació	 i	 interès	 demostrat	 en	
enviar	 propostes	 esperant	 que	 a	 la	 propera	 edició	 es	 pugui	 fer	
entregar	del	reconeixement.		
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2.1.2	Parlem	de	visió	i	pantalles	al	diari	Segre	
	
Des	del	diari	Segre	es	van	interessar	sobre	la	influència	que	tenen	les	pantalles	sobre	
les	visió	dels	més	petits.	En	aquest	sentit,	van	realitzar	una	entrevista	al	delegat	
territorial	del	COOOC	a	Lleida,	Juan	Carlos	Viñuela.	Aquesta	es	va	publicar	tant	a	la	
versió	en	paper	com	a	la	digital	el	passat	6	de	gener.	
	
Pots	llegir	l’article	en	català	aquí	i	en	castellà	aquí.		
	
	
2.1.3	Sessió	informativa	sobre	l’IVA	
	
Degut	a	tots	els	dubtes	que	es	van	generat	al	voltant	de	l’IVA,	des	del	COOOC	es	va	
organitzar	 una	sessió	 informativa	per	 tractar	 aquesta	 temàtica	 així	 com	 per	
resoldre	totes	les	qüestions.	
	
En	aquesta	xerrada,	que	es	va	dur	a	terme	el	16	de	febrer	a	la	seu	del	Col·legi,	es	va	
comptar	 amb	 la	 presència	 de	 l’advocada	 del	 Col·legi,	 Purificación	 Paños,	 i	 de	
l’assessor	fiscal	del	CGCOO,	Salvador	López‐Andrés.	
	
Per	tal	de	fer‐la	més	extensiva,	la	sessió	es	va	oferir	en	streaming	a	través	del	canal	
de	YouTube	 del	 COOOC.	 En	 cas	 que	 no	 poguessis	 assistir	 o	 si	 volguessis	 repassar	
algun	apartat,	pots	tornar	a	visualitzar	la	xerrada	a	través	d’aquest	enllaç.		
	
	
2.1.4	El	president	 i	el	vicepresident	del	COOOC	es	reuneixen	
amb	Antoni	Comín	
	
El	president	del	Col·legi,	Alfons	Bielsa,	i	el	vicepresident,	Lluis	Bielsa,	es	van	trobar	
amb	Antoni	 Comín.	 En	 aquesta	 reunió,	 també	 hi	 va	 assistir	 el	 subdirector	 general	
d'Ordenació	i	Qualitat	Sanitàries	i	Farmacèutiques,	Josep	Davins.	
	
A	la	trobada,	el	president	i	el	vicepresident	van	exposar	les	inquietuds	del	Col·legi	en	
relació	 a	 la	 professió	 i	 a	 la	 salut	 visual	 del	 conjunt	 de	 la	 població.	 Alhora,	 van	
presentar	 les	campanyes	 impulsades	pel	COOOC.	Per	part	del	Comín,	va	 felicitar	al	
Col·legi	 per	 les	 campanyes	 impulsades	 així	 com	 pel	 control	 que	 es	 realitza	 dels	
establiments	d’òptica.	Alhora,	va	mostrar	la	voluntat	de	poder	emprendre	possibles	
futures	col·laboracions.	
	
En	aquest	sentit,	 les	dues	organitzacions	van	exposar	 la	necessitat	de	mantenir	un	
contacte	directe	i	ininterromput	per	tal	de	garantir	la	salut	visual	dels	ciutadans	de	
Catalunya.		
		
	
2.1.5	 El	 COOOC	 organitza	 l’acte	 de	 benvinguda	 de	 l’OPTOM	
2017	
	
El	 COOOC	va	 organitzar	 l’acte	 de	 benvinguda	de	 la	 convenció	Barcelona	2017,	 la	
trobada	professional	 internacional	que	agrupa	el	congrés	biennal	OPTOM	Meeting,	
del	Consejo	General	de	Colegios	de	Ópticos‐Optometristas	 (CGCOO)	 i	 la	 reunió	
anual	de	l’Acadèmia	Europea	d’Optometria	i	Òptica	(EAOO	en	anglès).		
	
L’escenari	 per	 donar	 l’apertura	 al	 Congrés	 va	 ser	 la	Casa	Llotja	del	Mar,	 un	 dels	
espais	 més	 emblemàtics	 de	 Barcelona,	 al	 front	 marítim	 en	 ple	 centre	 històric	 de	
Barcelona.	 Dins	 l’edifici,	 la	 sala	 reservada	 va	 ser	 el	 Saló	 de	 Contractacions,	
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considerat	 un	dels	millors	 exemples	 del	 gòtic	 civil	mediterrani	 i	
on	va	estar	ubicada	la	Borsa	de	Barcelona	fins	al	1992.		
	
Per	iniciar	l’esdeveniment,	al	pati	de	l’edifici,	els	assistents,	uns	500	congressistes,	
van	gaudir	d’una	copa	de	cava	i	de	la	primera	audició	del	grup	de	gospel	del	COOOC.	
A	continuació,	es	van	desplaçar	al	Saló	de	Contractacions,	on	el	president	del	COOOC,	
Alfons	Bielsa,	 el	 president	 del	 CGCOO,	 Juan	 Carlos	Martínez,	 i	 la	 presidenta	 de	
l’EAOO,	Mireia	Pacheco,	van	oferir	uns	breus	parlaments.		
	

	
	
Durant	l’acte,	es	van	projectar	diferents	continguts	elaborats	pel	Col·legi,	com	el	test	
de	 3D	 que	 es	 va	 realitzar	 en	 180	 sales	 de	 cinema	 de	 Catalunya	 o	 un	 vídeo	 que	
recollia	el	conjunt	d’accions	desenvolupades	pel	COOOC.	També	es	va	poder	gaudir	
de	la	projecció	Gaudí	Experience,	que	va	traslladar	els	assistents	al	món	de	Gaudí.	A	
més,	 dins	 el	 programa,	 es	 va	 incloure	 el	 reconeixement	 dels	 nous	 ‘Fellows’	 de	
l’Acadèmia	Americana	d’Optometria	(AAO,	les	sigles	en	anglès)	i	el	lliurament	dels	
Diplomes	Europeus	en	Optometria.	Tot	això	va	anar	acompanyat	d’una	degustació	
de	productes	catalans.	
	
El	 cor	 de	 gospel	 va	 clausurar	 l’esdeveniment	 amb	 una	 segona	 audició,	 que	 va	
comptar	amb	temes	com	Every	Praise	o	Oh	happy	day.		
	
Tot	 plegat,	 es	 va	 configurar	 com	 l’escenari	 idoni	 per	 donar	 el	 tret	 de	 sortida	 al	
Congrés,	que	en	aquest	cas	es	va	centrar	en	la	Visió	i	les	noves	tecnologies	i	que	es	
va	celebrar	del	12	al	14	de	maig.	
	
Des	 del	 Col·legi,	 volem	 agrair	 al	 director	 de	 RESET	 i	 productor	 del	 film	 Gaudí	
Experience,	Albert	Grau,	i	al	fundador	d’Antaviana	Films,	Josep	Maria	Aragonés,	per	
fer	 possible	 la	 projecció	 en	 3D	 de	 la	 pel·lícula	 i	 així	 ens	 va	 permetre	 viatjar	
vertiginosament	pel	món	de	Gaudí	 i	viure	l’essència	del	gran	arquitecte	de	manera	
excepcional.	 A	més,	 s’ha	 de	 destacar	 que	 es	 tracta	 de	 la	 primera	 vegada	 que	 s’ha	
emès	fora	de	l’escenari	habitual,	la	sala	4D	del	Parc	Güell.	
	
Galeria	d’imatges	de	l’acte	de	benvinguda	
Video	resum	de	l'acte	
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2.1.6	El	president	del	Col·legi	visita	l’escola	Pere	Vila	
	
El	president	del	Col·legi	va	visitar	els	alumnes	de	les	classes	2B	i	2C	de	l’escola	Pere	
Vila	 (Barcelona)	 per	 felicitar‐los	 per	 la	 seva	 participació	 al	 conte	 del	 Bao	 del	
programa	Una	mà	de	contes	de	TV3.	
	
Una	 vegada	 fet	 el	 conte	 i	 acompanyat	 per	 l’equip	 del	 programa,	 el	 president	 va	
explicar‐los	 la	importància	 de	 tenir	 cura	 de	 la	 nostra	 salut	 visual	així	 com	
dels	efectes	que	tenen	les	pantalles	als	nostres	ulls.		
	
Així,	els	infants	van	fer	un	taller	per	dibuixar	ulleres.		
	

	
	
2.1.7	 El	 Col·legi	 acull	 una	 xerrada	 per	 donar	 a	 conèixer	 el	
Banc	d’Ulls	
	
El	 20	 de	 juny	 la	 doctora	 Middi	 Alonso,	 oftalmòloga	 del	 Centre	 d'Oftalmologia	
Barraquer,	va	oferir	una	sessió	informativa	sobre	el	Banc	d'Ulls	en	la	qual	va	exposar	
tant	la	tasca	que	desenvolupa	l'entitat	com	el	procediment	a	seguir	per	convertir‐se	
en	donant	d'ulls.	
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2.1.8	Presentació	del	llibre	‘Vive	tu	visión’	
	
El	 4	 de	 juliol	 el	 vicepresident	 del	
Col·legi,	Lluís	Bielsa,	presenta	el	llibre	
Vive	 tu	 visión.	 Conoce	 cómo	miras,	
descubre	 cómo	 ves	 a	 la	 seu	
del	COOOC.	Es	tracta	d'una	publicació	
editada	 pel	 propi	 vicepresident	 amb	
el	suport	de	Astoria	Ediciones.	
	
“En	 un	 to	 col·loquial	 i	 de	 divulgació,	
Vive	 tu	 visión	 explica	 coses	 i	 casos	
sobre	la	visió,	les	seves	alteracions	i	la	
forma	d'abordar‐les”,	explica	el	propi	
autor.	
	
En	acabar	la	presentació,	amb	la	participació	del	president	del	Col·legi,	Alfons	Bielsa,	
i	 de	 l'editorial	Astoria	Edicions,	 els	 assistents	 van	 rebre	 un	 exemplar	 signat	 del	
llibre.	
	
	
2.1.9	El	COOOC	participa	a	un	dels	cursos	d’Estiu	de	la	UB	
	
El	president,	Alfons	Bielsa,	i	el	vicepresident	del	COOOC,	Lluís	Bielsa,	van	participar	
al	 curs	L'evolució	 de	 la	 imatge	 cinematogràfica:	 del	 fotograma	 al	 cinema	 en	
360	 graus,	 dins	 del	 programa	 de	 cursos	 d’Estiu	 que	 oferir	 la	 Universitat	 de	
Barcelona	(UB).	
	
A	 través	 del	 curs,	 es	 va	 explicar	 l’evolució	 de	 la	 imatge	 fotogràfica,	 des	 del	 seu	
naixement,	 passant	 pel	 3D,	 fins	 a	 l’última	 tecnologia	 del	 360º,	 amb	 l’objectiu	 que	
l’alumnat	descobrís	tot	els	passos	que	s’han	fet	per	arribar	a	la	tecnologia	actual,	tot	
relacionat	 amb	 el	 món	 del	 cinema	 i	 l’audiovisual.	 Pel	 que	 fa	 al	 president	 i	
vicepresident	del	Col·legi,	es	van	centrar	en	l’ull,	explicant	tot	el	seu	funcionament	
i	el	procediment	de	la	visió,	centrant‐se	en	la	visió	estereoscòpica.	
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A	més	a	més,	els	assistents	van	visitar	l’Espai	Museístic	del	Cinema	Col·lecció	Josep	
M.	Queraltó	(Vallbona	de	les	Monges,	Lleida)	i		la	seu	d’Antaviana	Films	(Barcelona).		
	
	
2.1.10	 La	 vocalia	de	 visió	 infantil	 i	 teràpia	 visual	 incorpora	
una	nova	membre,	Yolanda	Vierbucher	
	
A	partir	d’aquest	setembre,	la	nostra	companya	Yolanda	Vierbucher	s’incorpora	a	
la	Vocalia	 de	 Prevenció,	Visió	 Infantil	 i	Teràpia	Visual	 (VPVITV).	 A	 la	 vocalia	
també	es	produeixen	altres	canvis:	les	companyes	Marta	Frasnoy	i	Dolors	Muñoz	la	
deixen	 per	 problemes	 de	 temps	 per	 poder	 compaginar‐ho	 amb	 les	 seves	 feines	
personals.	
	
La	VPCITV	té	tres	eixos	principals	d’actuació:	
	

 Prevenció	 primària:	 Redactar	 i	 promoure	 la	 implementació	 a	 nivell	 de	
Catalunya	 de	 Protocols	 de	 Prevenció	 Primària	 en	 Salut	 Visual,	 en	 l’àmbit	
familiar,	escolar,	laboral...	

 Prevenció	secundària:	Organització	de	la	metodologia	i	la	xarxa	de	cribratges	
visuals	a	les	escoles.	

 Prevenció	terciària:	Impulsar	una	Formació	de	Qualitat	en	Teràpia	Visual	
	
	
2.1.11	 El	 COOOC,	 l’ACOTV	 i	 la	 FOOT	 atorguen	 el	 Premi	
Optometrista	de	l’Any	al	professor	James	S.	Wolffsohn	
	
El	 COOOC,	 la	 FOOT	 i	 l’ACOTV	 van	 lliurar	 el	 27	 de	 setembre,	 dins	 l’acte	
d’inauguració	 del	 curs	 acadèmic	 2017‐2018	 de	 la	 FOOT,	 el	 3r	 Premi	
Internacional	a	l’Optometrista	de	l’Any	al	Professor	James	S.	Wolffsohn.		

	
El	professor	Wolffsohn	és	autor	de	més	de	180	articles	científics	apareguts	a	les	
publicacions	de	major	prestigi	científic	en	l’àrea	de	les	ciències	de	la	visió.	Centra	la		
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seva	 recerca	 principalment	 en	 el	 desenvolupament	 d’instrumental	 oftàlmic,	 en	 les	
lents	de	contacte,	lents	intraoculars	i	ull	sec.	En	aquest	sentit,	el	professor	Wolffsohn	
s’ha	 involucrat	molt	 activament	 en	 l’spin‐off	Aston	EyeTech,	 d’instrumental	mèdic	
de	 diagnòstic	 ocular	i	 ha	 participat	 en	 el	panell	 d’experts	 internacionals	 que	 ha	
elaborat	el	DEWS	II,	consolidant	i	actualitzant	el	coneixement	existent	sobre	l’ull	sec,	
el	 seu	diagnòstic	 i	 tractament.	Actualment	 també	 forma	part	d’un	panell	d’experts	
sobre	control	de	la	miopia.	
	
A	l’acte,	el	professor	Wolffsohn	va	oferir	als	estudiants	una	presentació	de	títol	‘Com	
obtenir	 el	màxim	 profit	 de	 la	 vostra	 situació’,	 en	 la	 qual,	 partint	 d’anècdotes	
personals,	 va	 encoratjar	 els	 estudiants	 a	 excel·lir	 acadèmica	 i	 personalment,	 a	 no	
conformar‐se	amb	un	simple	aprovat.		
	
Durant	 l’acte	 d’inauguració	 també	 es	 va	 fer	 el	 lliurament	 del	 Llibre	 Registre	
d’Activitat	Clínica	als	estudiants	de	segon	curs,	que	els	servirà	com	a	evidència	de	
l’expertesa	clínica	assolida	al	llarg	del	grau.		
	
L’acte	 va	 concloure	 amb	 l’actuació	 musical	 del	 Grup	 Trio	 Vivo	 (Miquel	 Àngel	
Cordero,	al	baix;	Joan	Antoni	Pich,	al	violoncel,	i	Carlos	Montfort,	al	violí).	
	
	
2.1.12	 El	 COOOC	 participa	 al	 Congrés	 d’Optometria	 i	
Oftalmologia	Pediàtrica	
	
El	 Col·legi	 va	 participar	 al	 I	 Congrés	 d’Optometria	 i	 Oftalmologia	 Pediàtrica	
(COOP),	que	es	va	dur	a	terme	els	dies	7	i	8	d’octubre	a	l’Hospital	Sant	Joan	de	Déu.	
El	 COOOC	 va	 presentar	 la	 xerrada	 ‘Intervenció	de	 l’optometrista	en	problemes	
d’aprenentatge’,	a	càrrec	de	l’òptica	optometrista	i	cap	de	la	vocalia	de	prevenció,	
visió	infantil	i	teràpia	visual	(VPVITV)	del	COOOC,	Montse	Augé.		
	
En	l’exposició	de	15	minuts,	l’optometrista	es	va	centrar	en	la	influència	de	la	visió	
en	el	procés	d’aprenentatge	 i	en	 la	campanya	 ‘Visió	 i	Aprenentatge’,	 impulsada	
pel	COOOC	 i	que	va	permetre	detectar	que	 la	meitat	dels	 alumnes	 catalans	podria	
tenir	un	problema	visual	que	difi	culta	el	seu	aprenentatge.		

	
Tot	seguit,	va	tractar	 l’examen	visual	tant	a	l’etapa	preescolar	com	escolar	 i	va	
detallar	la	simptomatologia	que	presenten	els	infants	amb	disfuncions	de	la	visió		



 

93 
 

	
	
del	color,	l’oculomotricitat,	la	binocularitat,	la	flexibilitat	acomodativa,	l’estereopsia	i	
en	 la	 percepció	 visual.	 Alhora,	 va	 emfatitzar	 la	 importància	 de	 realitzar	 un	 estudi	
ergonòmic,	així	com	les	seves	pautes.		
	
Per	 finalitzar,	va	oferir	un	seguit	de	consells	de	prevenció	visual	per	a	 les	aules.	
També	 va	 presentar	 els	 resultats	 dels	 cribratges	 visuals	 realitzats	 a	 13	 escoles	 de	
primària	 de	 Barcelona	 i	 de	 poblacions	 del	 Maresme	 i	 el	 Vallès	 Occidental	 per	
l’optometrista	 Pedro	Martin	 i	 Enrile,	 i	 que	 es	 van	 publicar	 a	 l’exemplar	 número	 9	
dels	 Quaderns	 Científics	 del	 COOOC.	 A	 més	 a	 més,	 va	 exposar	 els	 resultats	 d’uns	
altres	cribratges	visuals,	duts	a	terme	per	ella	mateixa	amb	la	col·laboració	d’alguns	
estudiants	de	la	FOOT.	El	més	destacat	d’aquests	cribratges	és	que	el	22%	i	el	33%	
dels	 estudiants	 de	 2n	 i	 6è	 de	 Primària,	 respectivament,	 tenen	 algun	 tipus	
d’ametropia,	i	només	una	tercera	part	d’ells	porta	ulleres.	Alhora,	es	va	detectar	que	
els	problemes	d’acomodació	i	binocularitat	augmenten	del	10%	a	2n	de	Primària	al	
60%	 a	 6è	 de	 Primària,	 i	 entre	 el	 sis	 i	 el	 11%	 d’aquests	 presenten	 algun	 tipus	
d´ambliopia	i/o	estrabisme.		
	
	
2.1.13	Celebració	del	Dia	Mundial	de	la	Visió	
	
El	passat	11	d’octubre	es	va	celebrar	al	Col·legi	el	Dia	Mundial	de	la	Visió.	Tenint	
en	compte	que	se	celebra	el	segon	dijous	d’octubre	i	que	aquest	any	coincidia	amb	la	
festivitat	del	12	d’octubre,	es	va	avançar	un	dia.	
	
Aprofitant	aquesta	celebració,	el	Col·legi	va	presentar	l’espai	Carles	López,	situat	a	
la	sala	de	formació	del	COOOC,	l’Àgora.	Es	tracta	d’un	espai	compost	per	un	gabinet	
optomètric	complet.	D’aquesta	manera,	des	del	Col·legi,	es	vol	reconèixer	la	seva	
col·laboració	 en	 la	 promoció	 i	 l’expansió	 de	 la	 telemedicina	 entre	 els	 òptics	
optometristes	 amb	 la	 seva	 capacitat	 d’engrescar	 i	 il·lusionar.	Alhora,	 també	 es	 vol	
agrair	 que	 fes	 possible	 que	 el	 Col·legi	 pugui	 comptar	 amb	 aparells	 d’última	
tecnologia.	 A	 l’acte,	 es	 va	 col·locar	 la	 placa	 identificativa	 amb	 la	 presència	 de	
familiars	i	companys	d’en	Carles.		
	
Tot	 seguit,	 dues	 ONG	 del	 sector,	 l’Associació	 Mirades	 i	 Fundació	 Etnia,	 van	
presentar	els	seus	projectes.	Per	finalitzar,	els	assistents	van	brindar	amb	una	copa	
de	cava	per	la	visió.	
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2.1.14	 El	 president	 del	 Col·legi	 ofereix	 una	 xerrada	 sobre	
visió	i	aprenentatge	als	professors	de	l’escola	Pompeu	Fabra	
del	Pont	de	Vilomara	
	
El	 passat	 6	 de	 novembre,	 el	 president	 del	 Col·legi,	 Alfons	 Bielsa,	 va	 oferir	 una	
xerrada	 al	 professorat	 de	 l'escola	 del	 Pont	 de	Vilomara	(Barcelona)	 amb	 l’objectiu	
d’explicar	la	importància	de	la	visió	en	el	procés	d’aprenentatge.		
Per	 començar,	 va	 explicar	 la	 figura	 de	 l’òptic	 optometrista	 així	 com	 les	 seves	
funcions.	 D’aquesta	 manera,	 va	 aprofitar	 per	 diferenciar	 l’òptic	 optometrista	 de	
l’oftalmòleg	i	va	emfatitzar	que	el	primer	s’encarrega	de	la	salut	visual	i	el	segon,	de	
la	salut	ocular.	Tot	 i	així,	va	remarcar	 la	 importància	de	 la	 interrelació	de	 les	dues	
professions	per	tal	de	garantir	la	salut	visual	i	ocular	de	la	població.		
	
Tot	 seguit,	 va	 diferenciar	 dos	 aspectes	 que	 normalment	 es	 confonen:	 vista	 i	 visió.	
Així,	va	remarcar	que	una	bona	vista	no	implica	necessàriament	una	bona	visió.	En	
aquest	sentit,	va	aprofitar	per	ressaltar	 la	necessitat	de,	 com	a	mínim,	una	visita	a	
l’any	 a	 l’òptic	 optometrista.	 A	més	 a	més,	 va	 detallar	 amb	 una	 breu	 explicació	 els	
diferents	aspectes	que	conformen	la	visió:	visió	del	color,	vista,	moviments	oculars,	
coordinació	 dels	 ulls,	 enfocament,	 percepció	 visual	 i	 visió	 en	 3D.	 En	 aquest	 últim	
punt,	es	va	centrar	en	la	campanya	‘Viu	en	3D’	que	va	impulsar	el	COOOC	al	2011	i	
amb	la	qual	es	va	oferir	a	més	de	400.000	espectadors	el	primer	test	visual	al	món	
realitzat	a	les	pantalles	dels	cinemes	de	Catalunya.	L’objectiu	de	Viu	en	3D	va	ser	que	
les	persones	que	notessin	algun	problema	en	aquest	test	es	dirigissin	a	la	seva	òptica	
per	tal	de	realitzar‐se		un	examen	visual	de	visió	binocular.		

	
A	més	a	més,	va	endinsar‐se	en	alguns	conceptes	bàsics,	com	els	diferents	tipus	de	
lents.	També	els	hi	va	explicar	què	és	l’emetropia	i	l’ametropia,	així	com	els	tipus	de	
defectes	de	refracció.		
	
Per	 acabar,	 va	 detallar	 com	 els	 problemes	 visuals	 poden	 generar	 casos	 de	 fracàs	
escolar.	Per	aquest	motiu,	va	oferir	un	seguit	de	preguntes	orientatives	per	tal	de	
poder	detectar	a	les	aules	possibles	problemes	visuals.		
	
A	 la	 xerrada,	 van	assistir	uns	30	professors,	 als	quals	 se'ls	va	 lliurar	el	 conjunt	de	
material	elaborat	pel	COOOC	sobre	visió	i	aprenentatge.	
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2.2	Actes	externs	amb	la	participació	del	Col·legi		
	
2.2.1	Acte	de	graduació	de	la	FOOT	
	

El	 passat	 9	 de	 febrer	 es	 va	 celebrar	 l’acte	 de	 graduació	 de	 la	 Facultat	 d’Òptica	 i	
Optometria	 de	 Terrassa	 a	 l'Auditori	 de	 l'edifici	 Vèrtex	 del	 Campus	 Nord	 de	
Barcelona.	
	
L'acte	 va	 ser	 presidit	 pel	 rector	 de	 la	UPC,	 Enric	 Fossas,	 el	 degà	 de	 la	 FOOT,	 Joan	
Gispets,	i	el	president	del	Col·legi	Oficial	d'Òptics	Optometristes	de	Catalunya,	Alfons	
Bielsa,	padrí	de	la	promoció.	Es	van	graduar	més	de	100	estudiants.		
	
Dins	 el	 programa	 d'actes	 previstos,	 va	 tenir	 lloc	 la	 conferència	 a	 càrrec	 de	 Núria	
Picas,	corredora	de	muntanya.	Així	mateix,	 la	coral	del	COOOC,	Gospel	Optometrist	
Choir,	va	oferir	una	petita	mostra	del	seu	repertori.	

		
	
	
2.2.2	20è	aniversari	del	Sistema	d’Acreditació	de	la	Formació	
Continuada		
	
El	 14	de	 febrer	 el	 president	del	COOOC,	Alfons	Bielsa,	 i	 el	 secretari,	 Joaquim	Grau,	
van	 acudir	 a	 la	 reunió	 del	 Consell	 Català	 de	Formació	Continuada	
de	Professions	Sanitàries	(CCFCPS).	En	aquesta	reunió,	el	CCFCPS	va	fer	un	resum	
i	balanç	de	la	formació	en	òptica	i	optometria	realitzada	a	Catalunya	per	les	diferents	
entitats,	que	van	anar:	
	
 Associació	Catalana	d’Optometria	i	Teràpia	Visual	(ACOTV),	que	va	realitzar	

3	formacions		
 Col·legi	Oficial	d’Òptics	Optometristes	de	Catalunya	(COOOC),	amb	30	cursos	
 Facultat	d’Òptica	i	Optometria	de	Terrassa	(FOOT),	amb	1	curso	
 Institut	Barraquer,	amb	1	curs		
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Així,	 el	COOOC	ha	concretat	el	85,7%	de	 la	 formació	 impartida	a	Catalunya	al	 llarg	
del	2016.	A	més,	el	Col·legi	ha	organitzat	el	 curs	amb	major	acreditació.	L'activitat	
‘Protocol	 d'adaptació	 de	 lents	esclerals’,	 impartida	 per	Diego	 López,	 va	 aconseguir	
els	5,6	crèdits.	
	

	
	
	
2.2.3	Entrega	dels	Premis	de	Recerca	2016	
	

Un	any	més,	des	de	l’organització	dels	Premis	de	Recerca	van	convidar	al	president	
del	Col·legi	a	la	cerimònia	d’entrega	d’aquests	reconeixements.	
	
Aquests	 guardons	 reconeixen	 i	 reflecteixen	 les	 diverses	 facetes	 tant	 de	 l’activitat	
investigadora	 com	 de	 les	 iniciatives	 de	 comunicació	 i	 divulgació	 científica,	 de	
mecenatge	científic	i	de	cooperació	pública	i	privada	en	projectes	d’R+I	a	Catalunya.	
	
Els	guardons	consten	de	cinc	categories:	
	

 Premi	Nacional	de	Recerca,	que	es	va	lliurar	a	Lluís	Torner	,	 llicenciat	en	
Ciències	 Físiques	 per	 la	 Universitat	 Autònoma	 de	 Barcelona,	 doctor	 i	
catedràtic	de	 la	Universitat	Politècnica	de	Catalunya,	 i	director	de	 l’Institut	
de	Ciències	Fotòniques	(ICFO)	

 Premi	Nacional	de	Recerca	al	Talent	 Jove,	 a	Samuel	Sánchez	Ordóñez,	
professor	 d’investigació	 ICREA	 a	 l’Institut	 de	 Bioenginyeria	 de	 Catalunya	
(IBEC).	

 Premi	Nacional	al	Mecenatge	Científic,	a	la	Fundació	La	Caixa,	per	la	seva	
aportació	com	a	entitat	líder	a	Catalunya	i	segona	a	Europa	en	finançament	
de	projectes	científics	nacionals	i	internacionals.	

 Premi	 Nacional	 al	 Partenariat	 Publicoprivat	 en	 R+I,	 al	Centre	
Tecnològic	de	l’Aigua	(Cetaqua),	participat	per	Aigües	de	Barcelona,	el	CSIC	
i	la	UPC.	

 Premi	 Nacional	 de	 Comunicació	 Científica,	 al	 programa	Dinàmiks,	 de	
TV3,	presentat	pel	físic	i	divulgador	Dani	Jiménez.		

	
	
2.2.4	Presentació	del	manifest	constitutiu	del	Cercle	de	Salut	
	
Després	 de	 la	 constitució	 el	Cercle	de	Salut	el	 24	 de	 gener,	 el	 dilluns	 13	 de	 febrer	
l'organització	va	presentar	el	seu	manifest	constitutiu,	acte	al	com	va	ser	convidat	
el	president	del	COOOC,	Alfons	Bielsa.		
	
En	aquest	document,	es	detallen	les	accions	a	desenvolupar	per	l'entitat,	que	són	
principalment	 la	 celebració	d'actes	públics	 (presentacions,	 conferències,	 debats…),	
la	 constitució	 de	 grups	 de	 treball,	 l'elaboració	 d'informes	 i	 documents	 i	 la	 relació	
amb	els	ciutadans	a	través	de	les	associacions	de	malalts,	d'usuaris,	de	veïns…,	entre	
unes	altres.		
	
	
	

Entitat	organitzadora	 Nº	de	cursos	 %	del	total
Associació	Catalana	d’Optometria	i	Teràpia	Visual 3 8,6%
Col·legi	Oficial	d’Òptics	Optometristes	de	Catalunya 30 85,7%
Facultat	d’Òptica	i	Optometria	de	Terrassa 1 2,9%
Instituto	Barraquer	 1 2,9%
TOTAL	 35 100%
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Al	 seu	 torn,	recull	els	punts	 forts	del	sistema	sanitari	català	així	com	els	seus	
problemes	i	reptes	amb	l'objectiu	d'afavorir	 la	seva	solució.	Entre	els	punts	forts,	
destaquen	una	sanitat	en	xarxa	estesa	per	tot	el	territori,	la	recerca	clínic	de	qualitat,	
uns	 professionals	 competents	 i	 la	 transparència	 i	 accessibilitat	 del	 sistema	
d'informació.	En	relació	als	problemes,	es	trobes	les	llistes	d'espera	excessives	o	els	
col·lapses	 en	 urgències,	 així	 com	 uns	 mitjans	 de	 diagnòstic	 obsolets.		
	

	
El	Cercle	de	Salut	està	 format	 per	 més	 de	 70	 professionals	 del	 sector,	 encapçalats	
per	l'expresident	del	Col·legi	Oficial	de	Metges	de	Barcelona,	Miquel	Bruguera,	i	que	
pretenen	impulsar	un	fòrum	per	preservar	i	consolidar	el	model	sanitari	català.	
	
	
2.2.5	Simposi	d’Optometria	Clínica	de	l’ICR	
	

L’Institut	Català	de	la	Retina	va	organitzar	el	Simposi	en	Optometria	Clínica,	que	
es	dur	a	terme	el	passat	25	de	març	al	Col·legi	de	Metges	de	Barcelona	(Passeig	
Bonanova,	47)	i	que	es	va	adreçar	a	òptics	optometristes.	
	
Aquest	simposi	es	va	dividir	en	vuit	sessions,	en	les	quals	es	van	tractar	els	següents	
aspectes:	
	

 El	paper	de	l’òptic	optometrista	
 Teràpia	visual	
 Baixa	visió,	a	càrrec	de	la	presidenta	de	la	SEEBV	i	cap	de	la	vocalia	de	Baixa	

Visió	del	COOOC,	Carol	Camino	
 Contactologia	
 L’optometrista	a	la	unitat	d’investigació	
 Proves	diagnòstiques	
 L’optometrista	al	departament	de	cirurgia	refractiva	
 Taula	rodona:	Visió	de	futur,	en	la	qual	va	participar	el	president	del	COOOC,	

Alfons	Bielsa.	
	
Prèviament	al	simposi,	la	nit	anterior	es	va	celebrar	un	sopar	en	el	restaurant	Citrus	
de	Barcelona	que	va	servir	com	a	presa	de	contacte	per	als	ponents	de	
l'esdeveniment.	Algunes	de	les	persones	assistents	van	ser	l'òptica	optometrista	
Elisa	Aribau	i	la	responsable	de	la	vocalia	de	Baixa	Visió	del	COOOC,	Carol	Camí.		
	
Es	pot	veure	un	resum	del	simposi	fent	clic	aquí.	
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2.2.6	 IV	 Jornada	 Observatori	 d’Innovació	 en	 Gestió	 de	 la	
Sanitat	
	
El	 president	 del	 Col·legi,	 Alfons	 Bielsa,	 va	 assistir	 a	 la	IV	 Jornada	 Observatori	
d’Innovació	 en	 Gestió	 de	 la	 Sanitat	 a	 Catalunya	 (OIGS),	 que	 va	 tenir	 lloc	 a	
l’Auditori	 AXA	 el	 dilluns	 22	 de	 maig.	 Aquesta	 trobada	 l’organitza	 l’Agència	 de	
Qualitat	i	Avaluació	Sanitàries	de	Catalunya.	
	
Dins	del	programa,	es	van	presentar	les	novetats	de	l’Observatori	així	com	del	repte	
de	 l’OIGS	 amb	 solucions	 innovadores.	 A	 la	 jornada	 també	 es	 va	 comptar	 amb	 la	
presentació	 de	 dues	 experiències	 enfocades	 en	 la	 innovació	 i	 emprenedoria	 social	
per	part	del	Centre	d'Estudis	Sanitaris	i	Socials	de	la	UVic‐UCC	i	de	l'entitat	PREAD	
(Prevenció	de	l'Ansietat	i	 la	Depressió).	A	més,	es	va	presentar	el	Barça	Innovation	
Hub	del	Futbol	Club	Barcelona.	
	
	
2.2.7	Dinar‐col·loqui	amb	Carles	Puigdemont	
	
El	 president	 del	 Col·legi,	 Alfons	 Bielsa,	 va	 assistir	 al	 dinar‐col·loqui	 amb	 Carles	
Puigdemont,	organitzat	per	l’Associació	Catalana	d’Executius,	Directius	i	Empresaris	
(ACEDE).	
	
Durant	 el	 transcurs	 d'aquest	 dinar‐col·loqui	 es	 va	 exposar	 l'estratègia		 que	 ha	
desenvolupat		la	Generalitat	de	Catalunya,	per	al	període	2017‐2018,	especialment,	
aquelles	que	influeixin	de	manera	directa	a	les	pimes.	
	
Entre	 altres	 temes,	 es	 va	 debatre	 sobre	 l'economia	 circular,	 enfocada	 a	 la	millora	
dels	resultats	econòmics	de	les	empreses	explotant	els	recursos	al	màxim	i	reduint	la	
generació	de	residus	al	mínim	amb	un	impacte	ambiental	 i	social	positiu;	 i	 la	pime	
digital,	 incorporant	 serveis	 i/o	 productes	 TIC	 per	millorar	 la	 seva	 competitivitat	 i	
productivitat.	
		
	
2.2.8	 4a	 Jornada	 del	 Consell	 Consultiu	 de	 Pacients	 de	
Catalunya	
	
El	 president	 del	 COOOC,	 Alfons	 Bielsa,	 va	 assistir	 a	 la	 4a	 Jornada	 del	 Consell	
Consultiu	de	Pacients	de	Catalunya	 (CCPC),	que	es	va	 celebra	el	22	de	 juny	a	 la	
Facultat	de	Medicina	de	la	Universitat	de	Barcelona.	
	
Sota	el	títol	‘Compartir	per	avançar’,	es	van	donar	a	conèixer	les	línies	del	nou	Pla	
Estratègic	 del	 CCPC	 per	 al	 període	 2017‐2020.	 El	 secretari	 d’Atenció	 Sanitària	 i	
Participació	del		Departament	de	Salut,	David	Elvira,	va	donar	el	tret	de	sortida.	Dins	
del	 programa,	 es	 van	 incloure	 tres	 taules	 rodones	 que	 van	 servir	 per	 conèixer	 i	
debatre	els	tres	eixos	principals	del	nou	Pla	estratègic,	que	són:	
	

 La	participació	activa	de	 la	població	 en	 la	presa	de	decisions	 sobre	 la	 seva	
salut	

 El	 foment	 de	 la	 participació	 efectiva	 de	 les	 entitat	 en	 el	 sistema	 sanitari	
públic	

 Les	aliances	com	a	instrument	operatiu	d’aquesta	participació	
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En	 aquesta	 quarta	 edició,	 la	 jornada	 va	 comptar	 amb	 la	 presència	 de	 gairebé	 300	
persones	entre	pacients,	entitats	de	pacients	i	professionals,	entre	d’altres.		
	
 

2.2.9	Acte	d’inauguració	del	curs	acadèmic	de	la	UPC	
	
El	 president	 del	 Col·legi,	 Alfons	 Bielsa,	 va	 assistir	 a	 l’acte	 d’inauguració	 del	 curs	
acadèmic	 2017‐2018,	 que	 va	 tenir	 lloc	 el	 22	 de	 setembre	 de	 2017	 a	 l'Auditori	 de	
l'edifici	Vèrtex	del	Campus	Nord	de	l’UPC.	
	
A	l’acte,	Carme	Pigem,	arquitecta	per	l'ETSAV	i	sòcia	fundadora	d'RCR	Arquitectes,	
que	 ha	 estat	 guardonada	 recentment	 amb	 el	 Premi	 Pritzker,	 va	 pronunciar	 la	
conferència	inaugural,	amb	el	títol	‘30	anys	després’.		
	
En	 el	 decurs	 de	 l'acte	 es	 va	 dur	 a	 terme	 el	 reconeixement	 dels	 premiats	 de	 la	
comunitat	UPC,	així	com	el	lliurament	del	20è	Premi	UPC	a	la	Qualitat	en	la	Docència	
Universitària,	 el	 6è	Premi	UPC	a	 la	Qualitat	de	 la	Gestió	Universitària,	 l'11è	Premi	
UPC	a	la	Valorització	de	la	Recerca,	el	premi	al	14è	Concurs	de	la	Carpeta	UPC	i	els	
guardons	del	18è	Premi	per	a	Treballs	de	Recerca	de	Batxillerat	i	Projectes	de	Cicles	
Formatius	de	Grau	Superior.		
 
	
2.2.10	 Presentació	 del	 Codi	 Deontològic	 del	 Col·legi	 de	
Terapeutes	Ocupacionals	de	Catalunya	
	
El	 passat	 29	 de	 setembre	 el	 president	 del	 COOOC,	 Alfons	 Bielsa,	 va	 assistir	 a	
la	presentació	 del	 Codi	 Deontològic	del	Col·legi	 de	 Terapeutes	 Ocupacionals	 de	
Catalunya	(COTOC).	
	
A	l’acte,	al	qual	van	assistir	una	quarentena	de	persones,	també	es	va	poder	gaudir	
de	 la	 conferència	 inaugural	 a	 càrrec	 del	 José	 Javier	 Ordóñez	 Echevarría,	 advocat,	
mediador	i	professor	de	dret	a	l’Institut	Borja	de	Bioètica	i	de	la	Universitat	Pompeu	
Fabra.	
	
Per	concloure,	es	va	oferir	un	còctel	i	música	en	directe	a	càrrec	del	pianista	Carlos	
Torijano.		
		
El	codi	es	pot	consultar	aquí.		
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2.2.11	VIII	Jornades	de	Contactologia	per	a	professionals	de	la	
FOOT	
	
El	vicepresident	del	COOOC,	Lluís	Bielsa,	va	participar	en	la	presentació	de	les	VIII	
Jornades	 de	 Contactologia	 per	 a	 professionals,	 organitzades	 per	 la	 Facultat	
d’Òptica	 i	 Optometria	 de	 Terrassa,	 amb	 la	 col·laboració	 d’Alcon,	 Bausch	 +	 Lomb,	
Conòptica,	CooperVision,	Johnson	&	Johnson,	Menicon,	Mark’Ennovy	i	Servilens.	
	
Dins	de	les	Jornades,	es	van	oferir	quatre	conferències,	a	les	quals	també	es	va	poder	
accedir	via	streaming. 
 
 

2.2.12	Sopar	solidari	Ulls	del	Món	
	
Una	vegada	més,	la	Fundació	Ulls	del	Món	va	celebrar	el	passat	9	de	novembre	el	seu	
sopar	 solidari,	 la	 Nit	 dels	 Ulls	 del	 Món,	 amb	 l'objectiu	 de	 recaptar	 fons	 per	
continuar	implementant	els	projectes	de	prevenció	i	lluita	contra	la	ceguesa	evitable.	
	
Amb	l'objectiu	de	col·laborar	amb	aquelles	entitats	que	millorin	la	salut	visual	de	la	
població,	el	president	del	Col·legi	va	assistir	a	aquest	esdeveniment.	
	
Gràcies	 a	 la	 Nits	 dels	 Ulls	 del	 Món,	 es	 van	 recaptar	 uns	 120.000	 euros,	 que	 es	
destinaran	a	millorar	la	visió	de	la	població	dels	campaments	de	refugiats	sahrauís	
de	Tindouf	(Algèria),	la	província		
	
	
d’Inhambane	 (Moçambic),	 els	 departaments	de	 la	Pau,	Tarija	 i	Oruro	 (Bolívia)	 i	 la	
regió	de	Mopti	(Mali).	
	
En	l'edició	de	La	Vanguardia	de	l'endemà	de	la	cerimònia,	la	Fundació	va	fer	un	petit	
reconeixement	a	tots	els	participants.		
	
	
2.2.13	IV	Jornada	de	Muntures	de	la	FOOT		
	
La	 Facultat	 d’Òptica	 i	 Optometria	 de	 Terrassa	 va	 acollir	 les	 IV	 Jornades	 de	
Muntures	 el	passat	15	de	novembre.	En	aquest	 cas,	el	 tresorer	del	Col·legi,	Fabio	
Delgado,	va	anar	l'encarregat	de	presentar‐les.		
	
Després	de	diferents	exposicions,	es	va	dur	a	terme	la	taula	rodona	‘Les	muntures	
en	el	punt	de	venda:	oportunitats	i	limitacions	de	la	personalització’.	
	
Com	en	les	VIII	Jornades	de	Contactologia,	aquestes	també	van	estar	disponibles	via	
streaming.	
	
	
2.2.14	 20è	 aniversari	 del	 Sistema	 d’Acreditació	 de	 la	
Formació	Continuada		
	
El	president	del	Col·legi,	Alfons	Bielsa,	va	assistir	a	la	celebració	del	20è	aniversari	
del	Sistema	d’Acreditació	de	la	Formació	Continuada,	que	es	va	celebrar	el	28	de	
novembre	al	Col·legi	de	Metges	de	Barcelona.	
	
A	 l’acte,	 es	 van	 oferir	 diferents	 xerrades	 sobre	 l’acreditació	 de	 la	 formació	
continuada,	el	seu	passat,	el	seu	present	i	el	seu	futur.	També	es	va	incloure	una		
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interessant	 sessió	 sobre	 gamificació	 i	 el	 paper	 del	 joc	 com	 a	 estratègia	
d’aprenentatge	i	es	va	fer	entregar	dels	diferents	reconeixements.	
	
Per	 concloure	 l’acte,	 el	 president	 del	 Consell	 de	 Col·legis	 de	Metges	 de	 Catalunya,	
Josep	 Vilaplana,	 va	 parlar	 sobre	 l’acreditació	 periòdica	 de	 la	 col·legiació;	 i,	 la	
directora	 general	 d’Ordenació	 Professional	 i	 Regulació	 Sanitària,	 sobre	
el	desenvolupament	professional	continu.		
	
	
2.2.15	Concert	benèfic	a	favor	de	la	Fundació	Elena	Barraquer	
	
El	 2	 de	 desembre	 el	 president	
del	Col·legi	va	assistir	al	concert	
benèfic	 a	 favor	 de	 la	 Fundació	
Elena	 Barraquer	 que	 es	 va	
celebrar	 al	 Monestir	 de	
Pedralbes.	
	
Va	 ser	 un	 concert	 patrosinat	 per	 la	 Fundació	 Salvat	 i	 organitzat	 per	 Bach	 Zum	
Mitsinge	 (BZM)	 per	recaptar	 fons	 per	 les	 expedicions	 de	 la	 Fundació,	 que	
proporciona	tractaments	oftalmològics	a	zones	molt	desfavorides.		
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2.3	Col·laboracions		
	
2.3.1	 La	 Fundació	 Elena	 Barraquer	 se	 suma	 a	 la	 vocalia	 de	
Cooperació	i	Voluntariat	del	COOOC	
	

La	Fundació	Barraquer	s'ha	integrat	a	la	Vocalia	de	Cooperació	i	Voluntariat	del	
COOOC,	que	pretén	col·laborar	amb	les	diferents	ONG	relacionades	amb	la	visió	i,	
així,	millorar	la	qualitat	de	vida	de	les	persones	més	desfavorides.	
	
	

	
	
2.3.2	El	programa	BOOM	d’Antena	3	contacta	amb	el	Col·legi	
	

Des	del	programa	‘BOOM’,	van	contactar	amb	el	COOOC	per	verificar	una	dada	que	
volien	emetre	al	programa.	El	seu	dubte	era	comprovar	la	taula	d’agudesa	visual	va	
ser	inventada	per	l’oftalmòleg	Ferdinand	Monoyer.	
	
No	és	 la	primera	vegada	que	 la	productora	del	programa,	Gestmusic,	es	dirigeix	al	
COOOC	per	resoldre	qüestions	dels	seus	programes.	També	s’han	adreçat	al	COOOC	
per	comprovar	continguts	pel	programa	‘¡Ahora	Caigo!’.		
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2.3.3	El	COOOC	col·labora	al	programa	Dinàmiks	
	
El	 Col·legi	 va	 col·laborar	 amb	 el	 programa	 infantil	Dinàmiks	de	 TV3,	 que	 pretén	
apropar	la	ciència	als	més	petits.	
	
Dins	 del	 programa	 'El	 coet	a	 tota	 canya',	 que	 es	 va	 emetre	 el	 13	 de	maig,	 es	 va	
explicar	com	funciona	 l’ull.	Per	 fer‐ho,	el	presentador,	en	Dani	 Jiménez,	va	utilitzar	
una	estructura	d’un	ull,	que	va	prestar	el	vicepresident	del	COOOC,	Lluís	Bielsa.	

	
	
Podeu	veure	el	programa	complet	fent	clic	aquí	
	
	
2.3.4	El	COOOC	s’adhereix	a	 la	Plataforma	d’Afectats	pel	Top	
Manta	
	
El	 COOOC	 s’ha	 sumat	 a	 la	 Plataforma	 d’Afectats	 pel	 Top	 Manta	 a	 la	 ciutat	 de	
Barcelona.	Amb	aquesta	iniciativa,	es	pretén	aturar	el	top	manta	i	la	venda	il·legal	al	
carrer.	
	
A	través	del	comunicat	oficial,	el	conjunt	d’entitats	signats	han	mostrat	la	necessitat	
d’una	solució	urgent	a	la	situació	de	desemparament	actual	de	veïns	i	comerciants,	
tant	 pel	 que	 fa	 a	 la	 invasió	 de	 l’espai	 públic	 com	a	 l’incompliment	 continuat	 de	 la	
legislació,	competència	deslleial	i	frau,	lligat	a	la	venda	il·legal	de	productes	al	carrer.	
	
Des	de	la	Plataforma	s’ha	denunciat,	també,	el	greu	perill	que	suposa	per	a	la	salut	
del	 consumidor	 molts	 dels	 productes	 propis	 del	 Top	 Manta,	 com	 les	 ulleres	
falsificades,	 que	 no	 compleixen	 amb	 la	 normativa	 europea	 i	 utilitzen	 materials	
inadequats	per	a	protegir	l’ull	de	les	radiacions	solars.	
	
	
2.3.5	El	Col·legi	signa	el	Pacte	per	a	la	Reforma	Horària	
		
El	Col·legi,	juntament	amb	altres	110	organitzacions	i	el	govern	de	la	Generalitat,	va	
signar	el	27	de	juliol	el	Pacte	per	a	la	Reforma	Horària.	
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Després	 de	 tres	 anys	 i	 mig	 de	 negociacions,	 a	 través	 d’aquest	
pacte,	 les	 entitats	 es	 comprometen	 a	 assumir	 l’Objectiu	 2025,	 que	 contempla	
recuperar	 les	 dues	 hores	 de	 desfasament	 horari	 en	 relació	 a	 la	 resta	 del	 món;	
impulsar	 nova	 cultura	 del	 temps	 a	 favor	 de	 models	 més	 eficients	 i	 flexibles,	 i	
consolidar	el	factor	temps	com	a	nova	mesura	de	llibertat,	equitat	i	benestar,	entre	
d’altres.	
	
Així,	 la	 setmana	 anterior,	 el	 Parlament	 va	 aprovar	 uns	 nous	 horaris	 comercials	
favorables	 a	 la	 Reforma	Horària.	 La	 llei	 recull	 que	 durant	 vuit	mesos	 de	 l’any,	 de	
l’octubre	 al	 maig,	 els	 comerços	 tancaran	 una	 hora	 abans.	 A	 partir	 d’aquesta	
normativa,	durant	aquests	vuit	mesos	l’hora	de	tancament	és	a	les	21h	i	no	les	22h.		
	
	
2.3.6	Col·laboració	en	la	Setmana	Mundial	del	Glaucoma	de	la	
Fundació	IMO	
		
Un	 any	 més,	 el	 COOOC	 ha	 col·laborat	 amb	 la	 Fundació	 de	
l'Institut	de	Microcirurgia	Ocular	 (IMO)	en	 la	 celebració	de	
la	Setmana	Mundial	del	Glaucoma,	del	12	al	18	de	març.	
	
Gràcies	 a	 això,	 les	 primeres	 40	 òptiques	 a	 inscriure's	 van	
rebre	gratuïtament	el	pack	complet	material,	 format	per	un	
display,	 100	 programes	 de	 la	 campanya	 i	 un	 pòster,	 editat	
per	 la	 Fundació.	 Les	 110	 òptiques	 restants	 van	 obtenir	 el	
pòster.		
	
Per	a	la	celebració,	com	a	acte	principal,	 la	Fundació	va	oferir	el	7	de	març	la	taula	
rodona	 ‘Desxifrant	 el	 glaucoma’.	 En	 aquesta	 taula,	 van	 participar	 les	 doctores	
Elena	Arrondo,	Sílvia	Freixes	 i	Laia	Pascual,	que	van	respondre	totes	 les	qüestions	
en	 relació	 a	 la	 malaltia	 a	 partir	 de	 preguntes	 rebudes	 prèviament	 a	 través	 de	
www.descifrandoelglaucoma.es,	 del	 hashtag	 #descifrandoelglaucoma	 o	 del	 correu	
electrònic	glaucoma@fundacionimo.org.		
	
	
2.3.7	 Enviament	 de	 material	 del	 COOOC	 a	 l’Hospital	 de	
Palamós	
	
Després	de	rebre	una	sol·licitud	des	de	l'hospital	de	Palamós,	des	del	Col·legi	es	va	
enviar	 material	 d'algunes	 de	 les	 campanyes	 realitzades	 pel	 COOOC,	 com	 per	
exemple,	díptics	informatius	sobre	la	app	OKVision.	
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2.3.8	Donació	de	material	per	al	Saló	de	l’Ensenyament	
	
En	una	nova	ocasió,	el	COOOC	va	cedir	material	a	 la	Facultat	d’Òptica	i	Optometria	
de	Terrassa	(FOOT)	per	incloure	en	el	stand	del	Saló	de	l’Ensenyament.	Els	pòsters	
d’optotips	o	díptics	de	 la	campanya	OKVision	van	ser	alguns	dels	materials	que	es	
van	lliurar.		
	
El	Saló	de	l’Ensenyament	es	va	celebrar	del	14	al	18	de	març	en	el	recinte	Montjuïc	i	
pretén	orientar	als	nous	estudiants	en	la	seva	carrera	professional.	
	
	
2.3.9	Col·laboració	en	la	campanya	de	protecció	ocular	per	la	
revetlla	de	Sant	Joan	de	la	Fundació	IMO	
	
Una	vegada	més,	des	del	Col·legi	hem	col·laborat	amb	la	campanya	‘A	la	revetlla	cal	
tenir	ull’,	impulsada	per	la	Fundació	IMO.	
	
Com	 en	 altres	 edicions,	 l'IMO	 ens	 va	 tornar	 a	 oferir	 50	 lots	 compostos	 per	 100	
díptics	i	un	display,	que	es	van	distribuir	entre	els	50	primers	establiments	que	ho	
van	sol·licitar.	
	
A	 través	d'aquesta	 iniciativa,	 es	 va	pretendre	 augmentar	 la	 prevenció	de	 cara	 a	 la	
revetlla	de	Sant	Joan.	
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2.4	Campanyes	
	
2.4.1	El	COOOC	participa	al	Festival	YoMo	
	
Del	27	de	febrer	al	2	de	març,	el	Col·legi	va	participar	al	YoMo	Festival,	iniciativa	que	
sorgeix	del	GSMA	dins	 del	marc	del	Mobile	World	Congress	 de	Barcelona	 i	 que	 té	
com	 a	 objectiu	 motivar	 els	 estudiants	 a	 seguir	 la	 seva	 educació	 i	 formació	
professional	 en	 les	 disciplines	 STEAM	 (sigles	 en	 anglès	 de	 ciència,	 tecnologia,	
enginyeria,	disseny/art	i	matemàtiques).		
	
Arran	de	la	participació	del	COOOC	a	la	Festa	dels	Súpers,	des	de	l’organització	del	
YoMo	Festival	es	van	posar	en	contacte	amb	el	Col·legi	per	incloure	la	Nau	Escola	en	
aquest	festival.	Així,	es	va	instal·lar	la	Nau	Escola,	a	la	qual	van	accedir	els	estudiants	
per	valorar	la	seva	salut	visual	i	així	poder	obtenir	el	seu	permís	de	conduir.		
	

	
	
En	aquesta	embarcació,	es	va	projectar	un	vídeo	amb	 tres	proves	–agudesa	visual,	
fòries	i	visió	estereoscòpica‐	que	havien	de	superar	amb	l’ajuda	del	Capità	Espoc,	un	
ésser	 del	 més	 enllà	 enviat	 a	 la	 Terra.	 Per	 aconseguir	 aquest	 carnet,	 havien	 de	
superar	tres	proves	que	es	realitzaven	mitjançant	un	vídeo:		
	

 Primera	prova	–	Agudesa	Visual.	Al	vídeo,	apareixia	un	coet.	Si	el	veien	de	
color	 vermell,	 havien	 de	 posar	 la	 mà	 sobre	 l’esfera	 vermella	 que	 tenia	 al	
comandament	 del	 davant.	 Si	 el	 veien	 de	 color	 blau,	 havien	 de	 posar	 la	mà	
sobre	 l’esfera	 blava.	 En	 cas	 que	 el	 veiessin	 de	 tots	 dos	 colors,	 les	 posaven	
sobre	les	dues	esferes.		

 Segona	prova	–	Fòries.	Havien	de	 triar	 quins	dibuixos	de	 la	 imatge	 veien	
millor.	

 Tercera	 prova	 –	 Visió	 estereoscòpica.	 Al	 vídeo,	 apareixia	 un	
extraterrestre.	Havien	d’escollir	si	el	veien	dins	o	fora	del	disc	volador.	Una	
vegada	realitzades	les	proves,	com	a	la	Festa	dels	Súpers,	se’ls	hi	va	entregar	
el	carnet	personalitzat	per	conduir	naus	espacials.	
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La	tasca	imprescindible	dels	voluntaris	de	la	FOOT		
	
Gràcies	 a	 la	 participació	 dels	 estudiants	 voluntaris	 de	 la	 Facultat	 d’Òptica	 i	
Optometria	 de	 Terrassa	 (FOOT),	 es	 va	 aconseguir	 que	 més	 de	 2.000	 estudiants	
passessin	 per	 l’estand.	 A	 més,	 es	 va	 informar	 els	 docents	 que	 acompanyaven	 els	
estudiants	de	les	proves	així	com	dels	resultats	dels	alumnes.		
	

	
	
Visita	institucional		
	
A	 més,	 vam	 comptar	 amb	 l’assistència	 de	
l’aleshores	consellera	d’Ensenyament	de	 la	
Generalitat	 de	 Catalunya,	 Meritxell	 Ruiz,	 i	
de	 la	 responsable	 del	 Gabinet	 de	 la	
Consellera	 d’Ensenyament,	 Ima	 Mis.	
Ambdues	es	van	realitzar	 les	proves	 i	 se’ls	
hi	 va	 explicar	 la	 finalitat	 de	 cadascuna	
d’aquestes.	 Els	 responsables	 de	 la	 resta	
d’estands	 també	 es	 van	 interessar	 per	 la	
Nau	Escola	i	tots	ells	van	obtenir	el	carnet.	
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2.4.2	 ‘Hipermetropia,	 la	 gran	 desconeguda’,	 campanya	 del	
COOOC	
	 	
La	principal	acció	de	comunicació	del	COOOC	durant	el	2017	ha	estat	 la	campanya	
informativa	 en	 òptiques	 amb	 el	 lema	 ‘Hipermetropia,	 la	 gran	 desconeguda’,	 la	
primera	 d’aquestes	 característiques	 a	 Espanya.	 L’objectiu	 de	 la	 campanya	 va	 ser	
informar	i	conscienciar	la	població	sobre	aquest	problema	visual,	que	és	molt	
més	freqüent	del	que	ens	imaginem,	donant	a	conèixer	els	seus	símptomes.	Tot	amb	
l’objectiu	de	millorar	el	seu	reconeixement	i	diagnòstic,	i	també	per	informar	sobre	
la	importància	de	visitar	l’òptic	optometrista	almenys	un	cop	l’any	per	fer	una	
revisió	visual	completa.	
	
En	 concret,	 segons	 l’estudi	 realitzat	 per	 Montés‐Micó1,	 la	 prevalença	 global	
d’hipermetropia	 és	del	35,6%.	 Es	 calcula	 que	 la	 seva	 incidència	 és	 del	 75%	 en	
infants	d’1	a	10	anys,	baixant	fins	al	33%	entre	els	21	i	els	30	anys	i	pujant	un	altre	
cop	fins	al	64%	en	persones	entre	els	51	i	els	60	anys,	sent,	per	tant,	més	freqüent	en	
infants	 i	persones	grans	que	en	joves	o	adults.	En	aquest	sentit,	aquesta	campanya	
s’ha	adreçat	al	conjunt	de	la	població,	sense	centrar‐se	en	cap	franja	d’edat.	

	
	
Així,	 es	 va	 emfatitzar	 en	 la	 importància	 de	 les	 revisions	 anuals	 amb	
l’optometrista	des	de	ben	petits	per	no	passar	per	alt	aquest	i	altres	problemes	de	
la	visió,	evitant	complicacions	associades	a	la	hipermetropia	infantil	per	sobre	de	la	
norma.	
	
A	més,	es	va	incidir	en	dos	aspectes.	Per	una	banda,	en	les	conseqüències	en	la	vida	
diària	de	les	persones	que	la	pateixen,	i	com	l’acomodació	pot	generar	que	passi		
	

                                             
1 Montes‐Micó	R,	Ferrer‐Blasco	T.	Distribution	of	refractive	errors	in	Spain.	Doc	Ophthalmol.	
2000;101:25‐33	
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desapercebuda.	Per	una	altra,	en	la	diferència	entre	la	hipermetropia	i	la	vista	
cansada.	
	
Esmorzar	amb	periodistes	
La	campanya	es	va	presentar	als	mitjans	l’1	de	juny	a	la	seu	del	Col·legi.	En	aquesta	
ocasió,	es	va	optar	per	un	nou	format,	un	esmorzar	amb	periodistes,	amb	l’objectiu	
de	 fer	 una	 presentació	 més	 propera	 de	 manera	 que	 facilités	 la	 conversa	 entre	 el	
president	i	el	vicepresident	del	COOOC	i	els	periodistes.		
	
A	 més,	 se’ls	 hi	 va	 fer	 una	 simulació	 perquè	 experimentessin	 la	 sensació	 de	 patir	
hipermetropia.	
	
400	òptiques	inscrites	
A	la	campanya,	es	van	sumar	400	òptiques,	que	han	rebut	el	material	dissenyat	pel	
Col·legi.	Aquest	material	va	estar	format	per	un	display,	150	díptics,	un	adhesiu	i	un	
exemplar	del	llibre	Calvin,	vés	amb	compte!	L’ocell	lletraferit	ha	de	portar	ulleres	
(Takatuka).		
	
Aquest	llibre	es	tracta	d’una	edició	especial	realitzada	pel	COOOC	i	no	està	destinat	a	
la	venda.	Tanmateix,	des	de	l’editorial	Takatuka	ofereixen	la	possibilitat	de	fer	una	
compra	 col·lectiva	 per	 aquells	 que	 estigueu	 interessats	 a	 obsequiar	 els	 vostres	
clients	amb	algun	exemplar.		
	
La	campanya	als	mitjans	
La	campanya	va	tenir	una	bona	acollida	en	los	medios,	apareciendo	en	medios	como	
El	Periódico,	La	Vanguardia	o	Economista.			
	
Además,	 el	 presidente	 y	 el	 vicepresidente	 del	 COOOC	 asistieron	 al	 plató	 del	
programa	TV3	de	Divendres	para	explicar	qué	es	la	hipermetropía	y	sus	principales	
síntomas.		
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2.4.3	Campanya	de	protecció	solar	a	les	xarxes	socials	
	
A	 l'inici	 de	 l'estiu,	 es	 va	 dur	 a	 terme	 una	 campanya	 en	 xarxes	 socials	 sobre	 la	
importància	de	protegir	els	ulls	dels	rajos	nocius	del	sol,	especialment	en	els	menors	
d'edat.		
	
Aquest	material,	a	més	es	va	posar	a	 la	disposició	dels	col·legiats	 i	col·legiades,	als	
quals	 se'ls	 va	 facilitar	 un	 dossier	 amb	 les	 imatges	 i	 els	 textos	 per	 incloure	 en	 els	
posts.	
	
Aquesta	campanya,	una	vegada	més,	va	anar	molt	bé	rebuda	pels	col·legiats,	que	van	
compartir	aquests	missatges	a	les	seves	xarxes	socials.		
Alguns	dels	posts	dissenys	van	ser:	
	
	

 	
	
	
	
2.4.4	Campanya	Visió	i	Aprenentatge	
	
Amb	l’arribada	del	nou	curs	escolar,	es	va	tornar	a	posar	en	marxa	la	campanya	de	
Visió	i	Aprenentatge.	Al	llarg	de	tota	l’etapa	escolar,	podeu	sol·licitar	el	material	per	
utilitzar	 a	 les	 escoles.	Aquest	material	 té	 un	 cost	 de	0.90€	per	 alumne	 i	 ho	podeu	
sol·licitar	enviant	un	correu	a	aelias.secretaria@coooc.cat,	amb	les	següents	dades:	
	

 Nom	 de	 la	 persona	 que	 fa	 la	 xerrada	 i	 número	 de	
col·legiat	

 Nom	de	l’escola	i	població	
 Número	d’alumnes	
 Comprovant	de	 l’ingrés	 (el	 preu	 és	de	0,90	 cèntims	

per	alumne,	i	el	número	de	compte	és	el	ES70‐2100‐
0923‐7602‐0020‐4391)	

 Adreça	on	voleu	rebre	el	material		
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Campanya	a	les	xarxes	socials	
	
Aprofitant	 l’inici	del	 curs	 escolar,	 es	 van	publicar	 a	 les	 xarxes	 socials	un	 seguit	de	
missatge	en	relació	a	la	importància	de	la	visió	en	el	procés	d’aprenentatge.	Alguns	
dels	posts	elaborats	són:	
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2.4.5	Festa	dels	Súpers	
	
Per	aquesta	edició,	i	amb	la	col·laboració	del	programa	Una	mà	de	contes	de	TV3,	el	
Col·legi	ha	presentat	el	Taller	Màgic	del	Mestre	d’Ulleres,	en	el	qual	els	súpers	es	
van	convertir	en	dissenyadors	d’ulleres.		
	
Per	 començar	 l’activitat,	 a	 l’entrar	 a	 l’estand,	 els	 súpers	 van	 visualitzar	 el	 conte	
audiovisual	En	Bao	 i	 el	 seus	amics,	 realitzat	 per	Una	mà	de	 contes	 i	 que	 explica	 la	
història	 d’en	 Bao,	 un	 os	 panda	 que	 descobreix	 que	 no	 veu	 bé	 i	 que	 ha	 de	 visitar	
l’especialista	per	fer‐se	unes	ulleres.	Aquest	conte,	guanyador	de	l’edició	2016	dels	
Jocs	 Florals	 Escolars	 de	 Barcelona,	 forma	part	 d’una	 sèrie	 de	 capítols	 dedicats	 als	
Drets	Humans	i,	aquest,	en	concret,	il·lustra	el	dret	a	la	salut.		
Després	 de	 gaudir	 de	 la	 història	 d’en	Bao,	 els	 súpers	 es	 van	 endinsar	 al	 taller	de	
creació	 on,	 a	 través	 de	 l’aplicació	 digital	 d’Una	mà	 de	 contes,	 van	 crear	 tot	 tipus	
d’ulleres.	Totes	les	creacions	es	van	enviar	a	les	adreces	de	correu	electrònic	que	els	
seus	pares	van	facilitar	i	que	es	poden	visualitzar	a	la	web	del	programa.		
	

	
Una	vegada	finalitzat	el	dibuix,	a	tots	els	súpers	que	van	passar	per	l’estand	se’ls	hi	
va	 entregar	un	exemplar	del	 llibre	En	Bao	 i	els	 seus	amics,	 editat	 especialment	pel	
COOOC	 per	 a	 la	 Festa	 dels	 Súpers.	 	 En	 aquesta	 edició	 adaptada	 pel	 COOOC,	
s’emfatitza	 la	 figura	 de	 l’optometrista	 i,	 a	 les	 pàgines	 finals,	 es	 recullen	 unes	
preguntes	molt	senzilles	que	els	infants	han	de	respondre	i	que	permeten	als	pares	
saber	si	poden	tenir	algun	problema	visual.		
	
A	més	a	més,	mitjançant	el	fotomaton	instal·lat,	van	aconseguir	el	seu	carnet	màgic	
de	dissenyadors	d’ulleres	personalitzat	amb	el	seu	nom	i	la	seva	fotografia.	
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La	tasca	imprescindible	dels	voluntaris	de	la	FOOT		
	
Una	vegada	més,	el	COOOC	va	comptar	amb	la	participació	de	més	de	30	voluntaris	i	
voluntàries	 de	 la	 Facultat	 d’Òptica	 i	 Optometria	 de	 Terrassa	 (FOOT),	 que	 es	 van	
encarregar	 de	 gestionar	 l’estand	 i	 d’ajudar	 els	 súpers	 en	 el	 disseny	 de	 les	 ulleres.	
També,	mentre	els	súpers	dibuixaven,	es	van	fixar	si	els	súpers	s’apropaven	massa	a	
l’ordinador	o	si	agafaven	una	mala	postura	per	tal	de	detectar	possibles	problemes	
visuals.		
	

	
	
	
La	Festa	dels	Súpers,	un	espai	on	difondre	la	importància	de	la	salut	visual		
	
Amb	aquesta	edició,	el	Col·legi	suma	quatre	anys	consecutius	participant	a	la	Festa	
dels	Súpers.	“La	Festa	dels	Súpers	és	un	dels	millors	espais	per	explicar	als	Súpers	i	a	
les	 seves	 famílies	 la	 importància	 d’una	 visió	 correcta	 i	 eficient	 per	 a	 un	 bon	
aprenentatge”,	afirma	el	president	del	Col·legi,	Alfons	Bielsa.	En	aquesta	21a	edició,	
unes	200.000	persones	han	assistit	a	 la	 festa	 infantil	més	gran	de	tot	Europa,	amb	
més	de	150	activitats	organitzades	per	més	de	60	entitats	i	empreses.	
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2.4.6	El	Col·legi	presenta	els	resultats	del	Pla	de	
Detecció	la	Mariola	
	
El	Col·legi	ha	desenvolupat,	amb	la	col·laboració	del	Departament	d’Ensenyament,	el	
Pla	de	Detecció	de	Problemes	Visuals	 a	 quatre	 centres	 escolars	 del	 barri	 de	 la	
Mariola	de	Lleida.	Aquest	projecte	es	va	presentar	el	22	de	novembre	en	el	marc	de	
la	celebració	de	la	Setmana	de	la	Infància.		
	
Aquest	pla,	 que	ha	avaluat	 la	visió	de	576	alumnes	de	 les	escoles	Santa	Maria	de	
Gardeny	 i	Magí	Morera,	 i	els	 instituts	Castell	de	Templers	 i	Ronda,	ha	detectat	que	
més	de	 la	meitat	d’aquests	alumnes	poden	tenir	una	disfunció	visual.	Aquests	
centres	 escolars	 van	 ser	 escollits	 pel	 Departament	 d’Ensenyament	 per	 les	 seves	
característiques	comunes	atès	que	alguns	estan	catalogats	com	d’alta	complexitat	 i	
tenen	un	elevat	índex	de	fracàs	escolar.	El	motiu,	per	tant,	d’aquest	pla	és	prevenir	
l’absentisme	 i	 la	 discontinuïtat	 escolar,	 així	 com	 potenciar	 l’èxit	 escolar	 dels	
alumnes.	
	
El	delegat	del	COOOC	i	impulsor	del	projecte,	Juan	Carlos	Viñuela,	va	remarcar	que,	
tot	 i	 ser	 dades	 preocupants,	 s’ha	 de	 destacar	 que	 la	major	 part	 de	 les	 disfuncions	
visuals	 detectades	 es	 poden	 tractar	 amb	 mitjans	 optomètrics	 i	 òptics	 per	 tal	
d’afavorir	el	procés	d’aprenentatge.		
	
	
La	integració	visomotora,	la	disfunció	més	prevalent	
	
Pel	que	fa	a	les	principals	disfuncions,	la	integració	visomotora	encapçala	la	llista,	
tant	a	primària	com	a	secundària.	La	integració	visomotora	és	la	que	s’encarrega	de	
coordinar	les	habilitats	visuals	i	el	moviment	del	cos.	És	a	dir,	és	imprescindible	per	
coordinar	 els	 moviments	 del	 cos,	 realitzar	 una	 escriptura	 eficient	 i	 sense	 esforç,	
copiar	d’un	lloc	a	un	altre,	expressar	idees	de	forma	escrita	així	com	el	rendiment	en	
la	pràctica	d’esports.		
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En	 el	 cas	 de	 primària,	 les	 altres	 disfuncions	 més	 comunes	 són	 l’alteració	 de	 la	
integració	 visoespacial,	 que	 permet	 tenir	 consciència	 dels	 dos	 costats	 del	 cos	 i	
saber	diferenciar‐los;	dels	predominis,	amb	què	es	coneix	quina	de	les	dues	mans	o	
quin	dels	dos	ulls	escollim	per	fer	una	determinada	tasca;	de	l’estat	refractiu,	que	
són	 el	 que	 coneixem	 per	 miopia,	 hipermetropia,	 astigmatisme	 i	 presbícia;	 i,	 de	
l’agudesa	 visual,	 que	 fa	 referència	 a	 la	 capacitat	 de	 distingir	 detalls	 petits	 a	 una	
determinada	distància.		
	
Pel	 que	 fa	 a	 la	 secundària,	 predominen	 altres	 disfuncions	 com	 l’alteració	 dels	
predominis,	 de	 l’estat	 refractiu	 i,	 per	 últim,	 de	 la	motilitat	ocular,	 que	 implica	
l’habilitat	de	la	persona	per	moure	els	ulls	de	forma	ràpida,	precisa	i	eficaç	per	veure	
amb	claredat	qualsevol	objecte.		
	
Totes	aquestes	 i	altres	alteracions	visuals	es	van	recollir	a	 l’informe	que	se’ls	hi	va	
entregar	als	alumnes	una	vegada	realitzat	el	 test	visual.	En	aquest	 informe,	es	van	
detallar	 les	 alteracions	 que	 presentava	 cada	 estudiant	 i,	 en	 cas	 que	 fos	 necessari,	
se’ls	recomanava	realitzar‐se	un	examen	visual	més	complet.		
	
	
	
L’escola,	el	millor	entorn	per	detectar	problemes	visuals	
	
A	 través	 d’aquest	 pla,	 també	 s’ha	 posat	 en	 relleu	 la	 importància	 de	 la	 visió	 en	 el	
procés	d’aprenentatge	i	la	figura	de	l’òptic	optometrista	en	els	centres	educatius.	
	
En	aquest	sentit,	per	tal	de	donar	eines	i	pautes	al	professorat	per	detectar	aquests	
problemes,	 prèviament	 als	 tests	 visuals,	 Viñuela	 va	 oferir	 una	 xerrada	 a	 cadascun	
dels	 centres.	 D’aquesta	 manera,	 es	 va	 sensibilitzar	 els	 professionals	 de	 l’àmbit	
educatiu	 dels	 problemes	 visuals	 que	 poden	 comprometre	 l’aprenentatge	 i	 el	 seu	
paper	clau	per	sospitar	de	la	seva	existència.		
	
Una	qüestió	important	que	planteja	el	COOOC	és	que	els	òptics	optometristes	passin	
a	formar	part	dels	equips	d’assessorament	i	orientació	psicopedagògica	(EAPS)	
que	donen	suport	als	professors	i	als	alumnes	amb	necessitats	educatives	especials	
juntament	amb	psicòlegs,	pedagogs,	treballadors	socials	i	fisioterapeutes.			
	
	
Presentació	als	mitjans		
	
Juntament	 amb	 el	 delegat	 del	 COOOC	 a	 Lleida,	 a	 la	 presentació	 als	 mitjans	 dels	
resultats	 també	 van	 participar	 el	 president	 del	 COOOC,	Alfons	Bielsa;	 el	 director	
dels	 serveis	 territorials	 del	 Departament	 d’Ensenyament	 de	 Lleida,	Miquel	Àngel	
Cullerés;	 i	 el	 president	 de	 la	 Fundació	 Privada	 Ferreruela	 Sanfeliu,	 Rafael	
Ferreruela.	 Aquesta	 Fundació	 també	 va	 signar	 un	 conveni	 amb	 el	 departament	
d’Ensenyament	per	tal	d’oferir	assistència	oftalmològica	gratuïta	als	estudiants	que	
ho	 necessitessin.	 Finalment,	 només	 un	 d’ells	 va	 haver	 de	 sotmetre’s	 a	 intervenció	
quirúrgica.				
	
A	l’acte,	també	hi	van	assistir	les	quatre	òptiques	optometristes	de	la	zona	que	van	
realitzar	 els	 cribratges	 visuals	 a	 les	 escoles:	 Araceli	 Garcia,	 Gemma	 Viera,	 Núria	
Baldrich	i	Laura	Vicens.	
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Amb	aquesta	roda	de	premsa,	es	va	aconseguir	una	bona	acollida	entre	els	mitjans,	
que	van	publicar	la	informació	tant	en	l’edició	digital	com	en	paper.	El	diari	EL	Punt	
Avui	 la	va	incorporar,	 fins	 i	 tot,	a	 la	portada	de	l’edició	del	23	de	novembre.	Altres	
mitjans	que	en	van	fer	difusió	van	ser	el	Segre,	La	Vanguardia,	Nació	Digital,	RAC1	i	
Catalunya	Ràdio,	entre	d’altres.		
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2.5	Convenis	
	
2.5.1	Conveni	de	donació	amb	l’Atenció	Primària	de	Lleida	
	
El	Col·legi	Oficial	d’Òptics	Optometristes	de	Catalunya	(COOOC)	i	l’Atenció	Primària	
de	 Lleida	 han	 signat	 un	 conveni	 de	 donació	 amb	 l’objectiu	 de	 dotar	 als	 Centres	
d’Atenció	Primària	de	Lleida	de	material	que	permeti	fer	un	cribratge	universal	de	
l’agudesa	 visual	 a	 tota	 la	població	 infantil	(de	 4	 a	 15	 anys)	 de	 la	 província	 de	
Lleida.	 Amb	 aquest	 acord,	 es	 pretén	 afavorir	 la	detecció	precoç	dels	 trastorns	 de	
refracció	i	altres	anomalies.	
	
Fins	 ara,	 els	 centres	 de	 Lleida	 no	 comptaven	 amb	 criteris	 unificats,	 cosa	 que	
dificultava	 fixar	 els	 criteris	 de	 derivació	 a	 l’òptic	 optometrista.	 En	 concret,	 En	
concret,	el	material	facilitat	pel	COOOC	està	format	per	53	forats	estenopeics	i	53	
tests	E	Snellen,	 que	 es	 repartiran	 a	 les	 consultes	 d’infermeria	 pediàtrica	 dins	 del	
Protocol	 d’Activitats	 Preventives	 i	 de	 Promoció	 de	 la	 Salut	 a	 l’edat	 Pediàtrica	
(PAPPS).	
	
	
2.5.2	Conveni	amb	la	Fundació	Catalana	Síndrome	de	Down	
	
El	10	de	 juliol	 el	 president	del	 COOOC,	Alfons	Bielsa,	 i	 la	 directora	de	 la	 Fundació	
Catalana	 Síndrome	 de	 Down	 (FCSD),	 Catalina	 Trias,	 van	 signar	 un	 conveni	 de	
col·laboració	amb	l’objectiu	de	poder	cooperar	tant	en	la	difusió	de	les	activitats	de	
cada	entitat	com	en	la	cessió	de	diferents	materials.	
	
A	 més	 a	 més,	 aquest	 conveni	 recull	 l’objectiu	 de	 col·laborar	 en	 la	 formació	 en	
matèries	d’interès	per	a	les	dues	entitats.	
	
Es	pot	llegir	el	conveni	complet	fent	clic	aquí.		
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2.5.4	Conveni	amb	Atelier	Jurídic	
	
El	COOOC	ha	 signat	un	 conveni	de	 col·laboració	 amb	el	despatx	d’advocats	Atelier	
Jurídic.	Es	tracta	d’un	despatx	de	perfil	multidisciplinari	amb	professionals	formats	
en	especialitats	molt	concretes	per	poder	atendre	les	necessitats	dels	seus	clients	i	
aplicant	 una	 reducció	 directa	 en	 els	 seus	 honoraris	 als	 òptics	 optometristes	
col·legiats.		

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
A	 la	 signatura	 van	 assistir	 el	 president	 del	 Col·legi,	 Alfons	 Bielsa,	 i	 els	 socis	
fundadors	d’Atelier	Jurídic,	Ana	López	i	Marcos	García.	El	conveni	està	disponible	a	
la	web	del	Col·legi.	

	
	
2.5.3	Conveni	amb	la	Fundació	Queraltó	
	
El	 passat	 23	 d’octubre	 el	 Col·legi	 va	
signar	 un	 conveni	 amb	 la	 Fundació	
Aula	 de	 Cinema	 Col·lecció	 Josep	 M.	
Queraltó.	 A	 través	 d’aquest	 acord,	 es	
pretén	impulsar	la	col·laboració	entre	
les	 dues	 entitats	 en	projectes	
culturals	 i	 educatius	 relacionats	
amb	 el	 cinema	 i	 l’audiovisual,	
especialment	 de	 la	 part	 tècnica	
cinematogràfica.	
	
A	 més	 a	 més,	 es	 persegueix	 la	 creació	 d’un	espai	 museístic	 interactiu	 i	
educatiu	per	a	tots	els	públics	a	Europa	format	per	la	Col·lecció	Josep	M.	Queraltó,	
composta	 per	més	 de	 20.000	 peces,	 sent	 una	 de	 les	 col·leccions	 privades	 més	
importants	d’Europa.		
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2.6	Reconeixements	
	
2.6.1	Rebem	el	Diploma	de	la	Marató	
	
Al	Col·legi	hem	rebut	el	diploma	acreditatiu	que	des	de	la	
Fundació	 La	Marató	 s’atorga	 a	 totes	 les	 entitats	 que	 han	
col·laborat	en	l’edició	d’aquesta	iniciativa.	
	
L’acció	del	Col·legi	es	va	basar	en	un	concert	solidari	ofert	
per	la	coral	de	gospel	del	COOOC,	el	Gospel	Optometrist	
Choir,	 que	 es	 va	 celebrar	 el	 16	 de	 desembre	 de	 2016	 a	
l’espai	 Calàbria		 66	 (l’antiga	 ONCE).	 Tots	 els	 diners	
recaptats	es	van	destinar	a	La	Marató.	
	
En	 aquesta	 ocasió,	 La	Marató	 es	 va	 entrar	 en	 l’ictus	 i	 les	
lesions	 medul·lars	 i	 cerebrals	 traumàtiques.	 La	 suma	
d’esforços	va	fer	possible	un	nou	èxit	de	La	Marató	de	TV3	
i	 Catalunya	 Ràdio,	 tant	 en	 la	 divulgació	 com	 en	 el	
marcador	 final	 del	 programa	 de	 8.490.607	 euros,	
pendent	encara	del	tancament	definitiu.	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
Arantxa	García	López	
Departament	de	Comunicació		

	


